2 PROVA TEMPI ASSOLUTI - SUD
™~ Cagliari - V. 25m ™~
ol [ ol [

Risultati
POS CR COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' ARRIVO Record
S 50 m Stile Libero - ASSOLUTI FEMMINE
Serie 1di 6
1 4 DUBOIS Sophia 2004 ITA Esperia asd - Cagliari 26.32
2 5 FANUNZA Martina 2006 ITA Promogest Coop - Cagliari 26.64
3 3 COSSU Maria Domenica 2009 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 27.18
4 7 FANUNZA Camilla 2008 ITA Promogest Coop - Cagliari 27.77
5 6 MELIS Letizia 2006 ITA Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino 28.08
6 2 ZANDARA Federica 2007 ITA Esperia asd - Cagliari 28.56
7 1 ARGIOLAS Sofia 2007 ITA Esperia asd - Cagliari 29.38
7 8 MURRU Laura 2007 ITA Esperia asd - Cagliari 29.38

Pubblicata: 26/11/2022 ore 17:08

Serie2di 6

1 4 ZUCCA Francesca 2005 ITA Esperia asd - Cagliari 28.38
2 5 ARGIOLAS Beatrice 2007 ITA Esperia asd - Cagliari 29.02
3 2 CAPRA AGOSTINI Chiara 2007 ITA Esperia asd - Cagliari 29.05
4 8 PIRAS Silvia 2010 ITA Esperia asd - Cagliari 29.19
5 3 DE CANDIA Elena 2001 ITA Rari Nantes Cagliari asd 29.33
6 7 ORANI Valentina 2007 ITA Rari Nantes Cagliari asd 29.54
7 6 LEINARDI Francesca 2007 ITA Esperia asd - Cagliari 29.64
8 1 COSSU Sara 2008 ITA Atlantide ssd - EImas 30.13

Pubblicata: 26/11/2022 ore 17:05

Serie 3 di 6

1 5 MACIS Agnese Ludovica 2008 ITA Atlantide ssd - EImas 28.99
2 3 PORRU Virginia 2008 ITA Promogest Coop - Cagliari 30.22
3 4 AMBU Benedetta 2010 ITA Atlantide ssd - EImas 30.64
4 6 MASTINO Ginevra 2009 ITA Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino 31.84
5 2 ORTU Sara 2007 ITA Atlantide ssd - Elmas 31.98
6 7 MUCELLI Alessia 2005 ITA Rari Nantes Cagliari asd 33.07
7 1 MATTEU Alice 2007 ITA ssd. Antares - Iglesias 33.32
8 8 CIRCURI Alice 2009 ITA All Together Coop.Soc. 33.92

Pubblicata: 26/11/2022 ore 17:03

Serie 4 di 6
1 3 SOTGIU Beatrice 2005 ITA Rari Nantes Cagliari asd 31.85
2 4 PUTZU Melissa 2010 ITA Rari Nantes Cagliari asd 32.34
3 5 CARTAElena 2010 ITA Rari Nantes Cagliari asd 32.61
4 6 CIRCURI Marta 2010 ITA All Together Coop.Soc. 33.03
5 1 ANGIONI Maria 2009 ITA Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino 33.56
6 7 GARAU Lavinia 2010 ITA Rari Nantes Cagliari asd 35.49
7 2 MEREU Greta 2009 ITA All Together Coop.Soc. 36.02
8 8 OTTOMANO Sofia 2009 ITA Rari Nantes Cagliari asd 39.01

Pubblicata: 26/11/2022 ore 17:02

Serie 5di 6

1 7 PILLITTU Carlotta 2008 ITA Esperia asd - Cagliari 30.53
2 6 SATTA Asia Silvana 2010 ITA Atlantide ssd - EImas 32.71
3 5 MEDAU Giulia 2008 ITA All Together Coop.Soc. 34.01
4 4 MELIS Roberta 2010 ITA Rari Nantes Cagliari asd 35.77
5 3 RUGGER!I llaria 2009 ITA Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino 36.07
6 1 RAGAZZO Arianna 2010 ITA Esperia asd - Cagliari 36.23
7 2 GAGLIARDINI Irene 2009 ITA Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino 38.33

Pubblicata: 26/11/2022 ore 17:01

Serie 6 di 6

1 5 CARIA Melissa 2009 ITA All Together Coop.Soc. 34.75
2 3 FONTANA Chiara 2008 ITA Promogest Coop - Cagliari 36.44
3 4 MANNU Emilia 2010 ITA Esperia asd - Cagliari 37.11
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2 PROVA TEMPI ASSOLUTI - SUD
Cagliari - V. 25m

b

Risultati
POS P IT COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' BATT CRS POS ARRIVO PUNTI Record
S 50 m Stile Libero - ASSOLUTI FEMMINE

1 DUBOIS Sophia 2004 ITA Esperia asd - Cagliari 1 4 1. 26.32

2 FANUNZA Martina 2006 ITA Promogest Coop - Cagliari 1 5 2. 26.64

3 COSSU Maria Domenica 2009 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 1 3 3. 27.18

4 FANUNZA Camilla 2008 ITA Promogest Coop - Cagliari 1 7 4. 27.77

5 MELIS Letizia 2006 ITA Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino 1 6 5. 28.08

6 ZUCCA Francesca 2005 |ITA Esperia asd - Cagliari 2 4 1. 28.38

7 ZANDARA Federica 2007 ITA Esperia asd - Cagliari 1 2 6 28.56

8 MACIS Agnese Ludovica 2008 ITA Atlantide ssd - Elmas 3 5 1. 28.99

9 ARGIOLAS Beatrice 2007 ITA Esperia asd - Cagliari 2 5 2 29.02
10 CAPRA AGOSTINI Chiara 2007 ITA Esperia asd - Cagliari 2 2 3 29.05
11 PIRAS Silvia 2010 ITA Esperia asd - Cagliari 2 8 4. 29.19
12 DE CANDIA Elena 2001 ITA Rari Nantes Cagliari asd 2 3 5. 29.33
13 ARGIOLAS Sofia 2007 ITA Esperia asd - Cagliari 1 1 7. 29.38
13 MURRU Laura 2007 ITA Esperia asd - Cagliari 1 8 7. 29.38
15 ORANI Valentina 2007 ITA Rari Nantes Cagliari asd 2 7 6. 29.54
16 LEINARDI Francesca 2007 ITA Esperia asd - Cagliari 2 6 7. 29.64
17 COSSU Sara 2008 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 1 8. 30.13
18 PORRU Virginia 2008 ITA Promogest Coop - Cagliari 3 3 2. 30.22
19 PILLITTU Carlotta 2008 ITA Esperia asd - Cagliari 5 7 1. 30.53
20 AMBU Benedetta 2010 ITA Atlantide ssd - Elmas 3 4 3. 30.64
21 MASTINO Ginevra 2009 ITA Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino 3 6 4. 31.84
22 SOTGIU Beatrice 2005 ITA Rari Nantes Cagliari asd 4 3 1. 31.85
23 ORTU Sara 2007 ITA Atlantide ssd - Elmas 3 2 5 31.98
24 PUTZU Melissa 2010 ITA Rari Nantes Cagliari asd 4 4 2 32.34
25 CARTA Elena 2010 ITA Rari Nantes Cagliari asd 4 5 3. 32.61
26 SATTA Asia Silvana 2010 ITA Atlantide ssd - Elmas 5 6 2. 32.71
27 CIRCURI Marta 2010 ITA All Together Coop.Soc. 4 6 4. 33.03
28 MUCELLI Alessia 2005 ITA Rari Nantes Cagliari asd 3 7 6. 33.07
29 MATTEU Alice 2007 ITA ssd. Antares - Iglesias 3 1 7. 33.32
30 ANGIONI Maria 2009 ITA Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino 4 1 5. 33.56
31 CIRCURI Alice 2009 ITA All Together Coop.Soc. 3 8 8. 33.92
32 MEDAU Giulia 2008 ITA All Together Coop.Soc. 5 5 3. 34.01
33 CARIA Melissa 2009 ITA All Together Coop.Soc. 6 5 1. 34.75
34 GARAU Lavinia 2010 ITA Rari Nantes Cagliari asd 4 7 6. 35.49
35 MELIS Roberta 2010 ITA Rari Nantes Cagliari asd 5 4 4. 35.77
36 MEREU Greta 2009 ITA All Together Coop.Soc. 4 2 7. 36.02
37 RUGGER!I llaria 2009 ITA Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino 5 3 5. 36.07
38 RAGAZZO Arianna 2010 ITA Esperia asd - Cagliari 5 1 6. 36.23
39 FONTANA Chiara 2008 ITA Promogest Coop - Cagliari 6 3 2 36.44
40 MANNU Emilia 2010 ITA Esperia asd - Cagliari 6 4 3. 37.11
41 GAGLIARDINI Irene 2009 ITA Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino 5 2 7. 38.33
42 OTTOMANO Sofia 2009 ITA Rari Nantes Cagliari asd 4 8 8. 39.01

Pubblicata: 26/11/2022 ore 17:08
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2 PROVA TEMPI ASSOLUTI - SUD
Cagliari - V. 25m

Risultati

b

POS CR COGNOME E NOME

27/11/2022

1

N

w

N

4 DUBOIS Sophia

5 FANUNZA Martina
3 FANUNZA Camilla
7 ARGIOLAS Beatrice
6 ARGIOLAS Sofia

8 MELIS Letizia

1 DE CANDIA Elena

2 ZANDARA Federica

Pubblicata: 27/11/2022 ore 11:14

2 MACIS Agnese Ludovica
3 LAl Sara

6 PITZALIS Giulia

4 LEINARDI Francesca

7 LOCCI Angelica

1 MURRU Elisa

5 MURRU Laura

8 DEFRAIA Sofia

Pubblicata: 27/11/2022 ore 11:11

4 ESCIANA Alice

3 PORRU Virginia

5 UTZERI Sofia

6 CARDINALE Silvia
7 PETRETTO Michela
2 RIZZA Sara

1 MUCELLI Alessia

8 MATTEU Alice

Pubblicata: 27/11/2022 ore 11:10

1

2
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4 MASTINO Ginevra

5 MEDDA Veronica

ANNO NAZ SOCIETA'

100 m Stile Libero - ASSOLUTI FEMMINE

2004 ITA
2006 ITA
2008 ITA
2007 ITA
2007 ITA
2006 ITA
2001 ITA
2007 ITA
2008 ITA
2010 ITA
2009 ITA
2007 ITA
2009 ITA
2006 ITA
2007 ITA
2008 ITA
2007 ITA
2008 ITA
2006 ITA
2008 ITA
2006 ITA
2005 ITA
2005 ITA
2007 ITA
2009 ITA
2009 ITA

Serie1di 6

Esperia asd - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino
Rari Nantes Cagliari asd

Esperia asd - Cagliari

Serie 2 di 6

Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - EImas
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - ElImas
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari

Rari Nantes Cagliari asd

Serie 3di 6

Atlantide ssd - Elmas
Promogest Coop - Cagliari
Acqua Sport ssd - Cagliari
ssd. Antares - Iglesias
Esperia asd - Cagliari

Rari Nantes Cagliari asd
Rari Nantes Cagliari asd

ssd. Antares - Iglesias

Serie 4 di 6

Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino

Rari Nantes Cagliari asd

50m

27.36

28.47

28.83

29.64

29.83

29.27

30.24

290.87

30.31

30.34

30.47

30.87

30.79

31.33

30.63

31.92

30.99

31.07

32.26

32.16

33.29

33.96

34.11

33.38

33.84

33.79

29.27

29.84

31.27

31.91

31.91

32.72

32.51

33.28

32.35

32.96

33.29

34.02

34.16

34.07

35.43

34.91

34.38

34.64

34.84

35.06

35.44

36.62

36.97

38.40

35.53

37.05

ARRIVO Record

56.63

58.31

1'00.10

1'01.55

1'01.74

1'01.99

1'02.75

1'03.15

1'02.66

1'03.30

1'03.76

1'04.89

1'04.95

1'05.40

1'06.06

1'06.83

1'05.37

1'05.71

1'07.10

1'07.22

1'08.73

1'10.58

1'11.08

111.78

1'09.37

1'10.84

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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POS CR COGNOME E NOME

6 ANGIONI Elisabetta

1 SATTA Asia Silvana

2 COCCO Michela

3 CARTA Elena

7 SECCI Giada

8 MEDAU Francesca

Pubblicata: 27/11/2022 ore 12:17

1

3 PILLITTU Carlotta

7 SCANU Maria

8 RAGAZZO Arianna

2 FONTANA Chiara

4 CIRCURI Alice

1 RUGGER!I llaria

6 MELIS Roberta

NON CLASSIFICATI
5 MEREU Greta

Pubblicata: 27/11/2022 ore 11:07

2 PILLONI Anna

1 PALAZZI Chiara

4 CARIA Melissa

3 PIBIRI Giulia

5 MANNU Emilia

6 GAGLIARDINI Irene

7 CARBONI Lavinia

Pubblicata: 27/11/2022 ore 11:01
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ANNO

2006

2010

2009

2010

2008

2008

2008

2009

2010

2008

2009

2009

2010

2009

2010

2009

2009

2010

2010

2009

2010

NAZ SOCIETA'

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

Rari Nantes Cagliari asd
Atlantide ssd - ElImas
ssd. Antares - Iglesias
Rari Nantes Cagliari asd
Esperia asd - Cagliari

All Together Coop.Soc.

Serie 5di 6

Esperia asd - Cagliari

All Together Coop.Soc.
Esperia asd - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari
All Together Coop.Soc.
Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino

Rari Nantes Cagliari asd

All Together Coop.Soc.

Serie 6 di 6

Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari

All Together Coop.Soc.
Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino
Esperia asd - Cagliari
Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino

Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino

33.63

34.24

35.50

35.09

36.26

38.95

31.17

34.05

36.48

37.49

38.41

38.50

38.42

36.43

34.19

35.66

37.42

37.34

39.59

45.90

38.26

38.90

38.14

38.72

39.20

40.87

37.21

37.99

42.44

41.54

42.94

45.05

46.45

38.79

43.02

41.79

41.97

42.58

44.54

48.98

ARRIVO Record

1'11.89

1'13.14

1'13.64

1'13.81

1'15.46

1'19.82

1'08.38

1'12.04

1'18.92

1'19.03

1'21.35

1'23.55

1'24.87

RIT

1'15.22

1'17.21

1'17.45

1'19.39

1'19.92

1'24.13

1'34.88

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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2 PROVA TEMPI ASSOLUTI - SUD
™~ Cagliari - V. 25m ™~
ol [ ol [

Risultati
POS P IT COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' BATT CRS POS ARRIVO PUNTI Record
S 100 m Stile Libero - ASSOLUTI FEMMINE
1 DUBOIS Sophia 2004 ITA Esperia asd - Cagliari 1 4 1. 56.63
2 FANUNZA Martina 2006 ITA Promogest Coop - Cagliari 1 5 2. 58.31
3 FANUNZA Camilla 2008 ITA Promogest Coop - Cagliari 1 3 3. 1'00.10
4 ARGIOLAS Beatrice 2007 ITA Esperia asd - Cagliari 1 7 4. 1'01.55
5 ARGIOLAS Sofia 2007 ITA Esperia asd - Cagliari 1 6 5. 1'01.74
6 MELIS Letizia 2006 ITA Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino 1 8 6. 1'01.99
7 MACIS Agnese Ludovica 2008 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 2 1. 1'02.66
8 DE CANDIA Elena 2001 ITA Rari Nantes Cagliari asd 1 1 7. 1'02.75
9 ZANDARA Federica 2007 ITA Esperia asd - Cagliari 1 2 8 1'03.15
10 LAI Sara 2010 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 3 2 1'03.30
11 PITZALIS Giulia 2009 ITA Esperia asd - Cagliari 2 6 3. 1'03.76
12 LEINARDI Francesca 2007 ITA Esperia asd - Cagliari 2 4 4 1'04.89
13 LOCCI Angelica 2009 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 7 5. 1'04.95
14 ESCIANA Alice 2007 ITA Atlantide ssd - Elmas 3 4 1. 1'05.37
15 MURRU Elisa 2006 ITA Esperia asd - Cagliari 2 1 6. 1'05.40
16 PORRU Virginia 2008 ITA Promogest Coop - Cagliari 3 3 2 1'05.71
17 MURRU Laura 2007 ITA Esperia asd - Cagliari 2 5 7. 1'06.06
18 DEFRAIA Sofia 2008 ITA Rari Nantes Cagliari asd 2 8 8. 1'06.83
19 UTZERI Sofia 2006 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 3 5 3. 1'07.10
20 CARDINALE Silvia 2008 ITA ssd. Antares - Iglesias 3 6 4. 1'07.22
21 PILLITTU Carlotta 2008 ITA Esperia asd - Cagliari 5 3 1. 1'08.38
22 PETRETTO Michela 2006 ITA Esperia asd - Cagliari 3 7 5. 1'08.73
23 MASTINO Ginevra 2009 ITA Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino 4 4 1. 1'09.37
24 RIZZA Sara 2005 |ITA Rari Nantes Cagliari asd 3 2 6. 1'10.58
25 MEDDA Veronica 2009 ITA Rari Nantes Cagliari asd 4 5 2 1'10.84
26 MUCELLI Alessia 2005 |ITA Rari Nantes Cagliari asd 3 1 7. 1'11.08
27 MATTEU Alice 2007 ITA ssd. Antares - Iglesias 3 8 8. 1'11.78
28 ANGIONI Elisabetta 2006 ITA Rari Nantes Cagliari asd 4 6 3. 1'11.89
29 SCANU Maria 2009 ITA All Together Coop.Soc. 5 7 2 1'12.04
30 SATTA Asia Silvana 2010 ITA Atlantide ssd - Elmas 4 1 4. 1'13.14
31 COCCO Michela 2009 ITA ssd. Antares - Iglesias 4 2 5. 1'13.64
32 CARTA Elena 2010 ITA Rari Nantes Cagliari asd 4 3 6. 1'13.81
33 PILLONI Anna 2010 ITA Atlantide ssd - Elmas 6 2 1. 1'15.22
34 SECCI Giada 2008 |ITA Esperia asd - Cagliari 4 7 7. 1'15.46
35 PALAZZI| Chiara 2009 |ITA Esperia asd - Cagliari 6 1 2. 1"17.21
36 CARIA Melissa 2009 ITA All Together Coop.Soc. 6 4 3. 1'17.45
37 RAGAZZO Arianna 2010 ITA Esperia asd - Cagliari 5 8 3. 1'18.92
38 FONTANA Chiara 2008 ITA Promogest Coop - Cagliari 5 2 4. 1'19.03
39 PIBIRI Giulia 2010 ITA Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino 6 3 4. 1'19.39
40 MEDAU Francesca 2008 ITA All Together Coop.Soc. 4 8 8. 1'19.82
41 MANNU Emilia 2010 ITA Esperia asd - Cagliari 6 5 5. 1'19.92
42 CIRCURI Alice 2009 ITA All Together Coop.Soc. 5 4 5. 1'21.35
43 RUGGER!I llaria 2009 ITA Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino 5 1 6. 1'23.55
44 GAGLIARDINI Irene 2009 ITA Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino 6 6 6 1'24.13
45 MELIS Roberta 2010 ITA Rari Nantes Cagliari asd 5 6 7. 1'24.87
46 CARBONI Lavinia 2010 ITA Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino 6 7 7. 1'34.88
NON CLASSIFICATI
MEREU Greta 2009 ITA All Together Coop.Soc. 5 5 RIT

Pubblicata: 27/11/2022 ore 13:16
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b

2 PROVA TEMPI ASSOLUTI - SUD

Cagliari - V. 25m

Risultati

b

POS CR COGNOME E NOME

27/11/2022 - 16:30

-

N o g »~ w N

4 DUBOIS Sophia
Esperia asd - Cagliari
5 FANUNZA Martina

Promogest Coop - Cagliari
6 ARGIOLAS Beatrice

Esperia asd - Cagliari
7 FANUNZA Camilla

Promogest Coop - Cagliari
2 DE CANDIA Elena

Rari Nantes Cagliari asd
8 CAPRA AGOSTINI Chiara
Esperia asd - Cagliari
1 PITZANTI Elisa
Atlantide ssd - ElImas

NON CLASSIFICATI
3 ARGIOLAS Sofia

Pubblicata: 27/11/2022 ore 16:49

©® N o o A N DN

4 MONTISCI Sara Gioia
Acqua Sport ssd - Cagliari
1 MACIS Agnese Ludovica

Atlantide ssd - Elmas
PIRAS Silvia

Esperia asd - Cagliari
LEINARDI Francesca

Esperia asd - Cagliari
MURRU Elisa

Esperia asd - Cagliari
LOCCI Angelica

Atlantide ssd - ElImas
AMBU Benedetta

Atlantide ssd - EImas
MURRU Laura

Esperia asd - Cagliari

W N o o o N

Pubblicata: 27/11/2022 ore 16:46

1

o N o o A w N

5 CARDINALE Silvia

ssd. Antares - Iglesias
4 LAI Sara

Atlantide ssd - ElImas
6 ESCIANA Alice
Atlantide ssd - ElImas
3 SPALLINA Elisabetta
Rari Nantes Cagliari asd
8 HOLZBERGER Alessia Maria
Atlantide ssd - ElImas
1 LIGAS Isotta Carlotta
Atlantide ssd - ElImas
2 RIZZA Sara
Rari Nantes Cagliari asd
7 VIRDIS Giorgia

Atlantide ssd - ElImas

Pubblicata: 27/11/2022 ore 16:43

1

7 GAIA Elena
Esperia asd - Cagliari
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ANNO NAZ SOCIETA'

200 m Stile Libero - ASSOLUTI FEMMINE

2004

2006

2007

2008

2001

2007

2007

2007

2007

2008

2010

2007

2006

2009

2010

2007

2008

2010

2007

2007

2010

2009

2005

2008

2010

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

Serie1di 6

Esperia asd - Cagliari

Serie 2 di 6

Serie 3di 6

Serie4di 6

50m

28.84
29.94
30.31
30.35
31.68
31.77
32.49

31.24
31.59
32.55
33.05
32.80
32.26
34.00
33.24

33.13
32.74
32.69
34.52
33.56
34.15
35.54
35.65

34.41

100m

1'00.34
31.50
1'02.36

32.42
1'02.70

32.39
1'04.46

34.11
1'05.54

33.86
1'07.13

35.36
1'08.57

36.08

1'05.49
34.25
1'06.86
35.27
1'07.84

35.29
1'08.36
35.31
1'08.34

35.54
1'08.72

36.46
1'11.50

37.50
1'10.49

37.25

1'09.33
36.20
1'09.44

36.70
1'09.53
36.84
1'11.62

37.10
111.24

37.68
1'11.68

37.53
1'13.50

37.96
1'14.98

39.33

111.41
37.00

150m

1'32.59
32.25
1'36.10

33.74
1'36.13

33.43
1'38.94

34.48
1'40.77

35.23
1'43.25

36.12
1'45.47

36.90

1'40.30
34.81
1'42.70

35.84
1'43.34

35.50
1'43.79
35.43
1'44.79

36.45
1'46.42
37.70
1'50.39

38.89
1'49.92

39.43

1'45.89
36.56
1'46.79

37.35
1'47.25

37.72
1'49.82

38.20
1'50.26
39.02
1'50.83

39.15
1'562.51

39.01
1'54.84

39.86

1'48.34
36.93

ARRIVO Record

2'03.91
31.32
2'08.41

32.31
2'09.27

33.14
2'13.59

34.65
2'16.26

35.49
2'18.63

35.38
2'22.03

36.56

RIT

2'14.63
34.33
2'16.83
34.13
2'16.83

33.49
2'19.13
35.34
2'19.78

34.99
2'23.85
37.43
2'28.19

37.80
2'29.12

39.20

2'21.52
35.63
2'23.06

36.27
2'23.67
36.42
2'26.79

36.97
2'27.58

37.32
2'28.90

38.07
2'31.21

38.70
2'34.25

39.41

2'23.13
34.79

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO

Page 1



POS CR COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' ARRIVO Record

2 6 PISU Ambra 2007 ITA 3422 1'11.25 1'48.55 2'24.43
ssd. Antares - Iglesias 37.03 37.30 35.88
3 4 PORRU Virginia 2008 ITA 33.97 111.79 1'49.14 2'25.82
Promogest Coop - Cagliari 37.82 37.35 36.68
4 1 CAMBEDDA Nicole 2010 ITA 31.60 1'09.25 1'49.34 2'26.64
ssd. Antares - Iglesias 37.65 40.09 37.30
5 5 MUCELLI Alessia 2005 ITA 35.09 1'13.28 1'52.91 2'32.80
Rari Nantes Cagliari asd 38.19 39.63 39.89
6 8 BUSONERA Monica 2010 ITA 33.89 1'13.34 1'54.83 2'35.58
Atlantide ssd - Elmas 39.45 41.49 40.75
7 2 PRETTA Anna 2007 ITA 3597 1'16.48 1'67.49 2'37.03
Atlantide ssd - ElImas 40.51 41.01 39.54
8 3 PIREDDA Laura Fernanda 2004 ITA 3545 1'16.36 1'58.62 2'41.07
All Together Coop.Soc. 40.91 42.26 42.45

Pubblicata: 27/11/2022 ore 16:40

Serie 5di 6
1 3 LEINARDI Silvia 2010 ITA 3451 111.79 1'51.45 2'29.12
Esperia asd - Cagliari 37.28 39.66 37.67
2 5 MEDDA Veronica 2009 ITA 3541 1'14.83 1'54.65 2'31.84
Rari Nantes Cagliari asd 39.42 39.82 37.19
3 4 MASTINO Ginevra 2009 ITA 35.69 1'13.70 1'63.37 2'32.64
Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino 38.01 39.67 39.27
4 7 PISANO Sofia 2010 ITA 36.02 1'16.75 1'68.22 2'37.77
Atlantide ssd - ElImas 40.73 41.47 39.55
5 6 SECCI Giada 2008 ITA 37.47 1'18.34 2'00.21 2'40.01
Esperia asd - Cagliari 40.87 41.87 39.80
6 2 CARTAElena 2010 ITA 36.82 1'17.85 2'00.98 2'41.73
Rari Nantes Cagliari asd 41.03 43.13 40.75
7 1 GARAU Lavinia 2010 ITA 38.12 1'21.31 2'06.13 2'48.15
Rari Nantes Cagliari asd 43.19 44.82 42.02
7 8 VARGIU Greta 2010 ITA 37.02 117.75 2'03.09 2'48.15
Rari Nantes Cagliari asd 40.73 45.34 45.06

Pubblicata: 27/11/2022 ore 16:37

Serie 6 di 6

1 6 CIOFFO Alyssa 2009 ITA 35.69 1'15.33 1'65.54 2'33.36
Atlantide ssd - ElImas 39.64 40.21 37.82
2 2 SEDDA Nadia Maria 2010 ITA 37.53 1'18.88 2'00.62 2'39.11
Atlantide ssd - ElImas 41.35 41.74 38.49
3 3 PILLONI Anna 2010 ITA 37.84 119.73 2'02.56 2'43.01
Atlantide ssd - ElImas 41.89 42.83 40.45
4 7 PALAZZI Chiara 2009 ITA 38.86 1'20.54 2'03.25 2'44.64
Esperia asd - Cagliari 41.68 42,71 41.39
5 4 MANNU Emilia 2010 ITA 40.09 1'23.95 2'09.40 2'52.07
Esperia asd - Cagliari 43.86 45.45 42.67
6 5 MELIS Roberta 2010 ITA 40.32 12712 2'15.59 2'58.69
Rari Nantes Cagliari asd 46.80 48.47 43.10

Pubblicata: 27/11/2022 ore 16:33
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2 PROVA TEMPI ASSOLUTI - SUD
™~ Cagliari - V. 25m ™~
ol [ ol [

Risultati
POS P IT COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' BATT CRS POS ARRIVO PUNTI Record
112022 - 16:30 200 m Stile Libero - ASSOLUTI FEMMINE
1 DUBOIS Sophia 2004 ITA Esperia asd - Cagliari 1 4 1. 2'03.91
2 FANUNZA Martina 2006 ITA Promogest Coop - Cagliari 1 5 2. 2'08.41
3 ARGIOLAS Beatrice 2007 ITA Esperia asd - Cagliari 1 6 3. 2'09.27
4 FANUNZA Camilla 2008 ITA Promogest Coop - Cagliari 1 7 4. 2'13.59
5 MONTISCI Sara Gioia 2007 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 2 4 1. 2'14.63
6 DE CANDIA Elena 2001 ITA Rari Nantes Cagliari asd 1 2 5. 2'16.26
7 MACIS Agnese Ludovica 2008 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 1 2. 2'16.83
7 PIRAS Silvia 2010 ITA Esperia asd - Cagliari 2 2 2 2'16.83
9 CAPRA AGOSTINI Chiara 2007 ITA Esperia asd - Cagliari 1 8 6 2'18.63
10 LEINARDI Francesca 2007 ITA Esperia asd - Cagliari 2 6 4 2'19.13
11 MURRU Elisa 2006 ITA Esperia asd - Cagliari 2 5 5. 2'19.78
12 CARDINALE Silvia 2008 ITA ssd. Antares - Iglesias 3 5 1. 2'21.52
13 PITZANTI Elisa 2007 ITA Atlantide ssd - Elmas 1 1 7. 2'22.03
14 LAI Sara 2010 ITA Atlantide ssd - Elmas 3 4 2 2'23.06
15 GAIA Elena 2010 |ITA Esperia asd - Cagliari 4 7 1. 2'23.13
16 ESCIANA Alice 2007 ITA Atlantide ssd - Elmas 3 6 3. 2'23.67
17 LOCCI Angelica 2009 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 8 6. 2'23.85
18 PISU Ambra 2007 ITA ssd. Antares - Iglesias 4 6 2 2'24.43
19 PORRU Virginia 2008 ITA Promogest Coop - Cagliari 4 4 3. 2'25.82
20 CAMBEDDA Nicole 2010 ITA ssd. Antares - Iglesias 4 1 4. 2'26.64
21 SPALLINA Elisabetta 2007 ITA Rari Nantes Cagliari asd 3 3 4. 2'26.79
22 HOLZBERGER Alessia Maria 2010 ITA Atlantide ssd - Elmas 3 8 5. 2'27.58
23 AMBU Benedetta 2010 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 7 T 2'28.19
24 LIGAS Isotta Carlotta 2009 ITA Atlantide ssd - Elmas 3 1 6. 2'28.90
25 LEINARDI Silvia 2010 ITA Esperia asd - Cagliari 5 3 1. 2'29.12
25 MURRU Laura 2007 ITA Esperia asd - Cagliari 2 3 8. 2'29.12
27 RIZZA Sara 2005 ITA Rari Nantes Cagliari asd 3 2 7. 2'31.21
28 MEDDA Veronica 2009 ITA Rari Nantes Cagliari asd 5 5 2. 2'31.84
29 MASTINO Ginevra 2009 ITA Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino 5 4 3. 2'32.64
30 MUCELLI Alessia 2005 |ITA Rari Nantes Cagliari asd 4 5 5. 2'32.80
31 CIOFFO Alyssa 2009 ITA Atlantide ssd - Elmas 6 6 1. 2'33.36
32 VIRDIS Giorgia 2008 ITA Atlantide ssd - Elmas 3 7 8. 2'34.25
33 BUSONERA Monica 2010 ITA Atlantide ssd - Elmas 4 8 6. 2'35.58
34 PRETTA Anna 2007 ITA Atlantide ssd - Elmas 4 2 7. 2'37.03
35 PISANO Sofia 2010 ITA Atlantide ssd - Elmas 5 7 4. 2'37.77
36 SEDDA Nadia Maria 2010 ITA Atlantide ssd - Elmas 6 2 2 2'39.11
37 SECCI Giada 2008 ITA Esperia asd - Cagliari 5 6 5. 2'40.01
38 PIREDDA Laura Fernanda 2004 ITA All Together Coop.Soc. 4 3 8. 2'41.07
39 CARTA Elena 2010 ITA Rari Nantes Cagliari asd 5 2 6. 2'41.73
40 PILLONI Anna 2010 ITA Atlantide ssd - Elmas 6 3 3 2'43.01
41 PALAZZI| Chiara 2009 |ITA Esperia asd - Cagliari 6 7 4. 2'44.64
42 GARAU Lavinia 2010 ITA Rari Nantes Cagliari asd 5 1 7. 2'48.15
42 VARGIU Greta 2010 ITA Rari Nantes Cagliari asd 5 8 7. 2'48.15
44 MANNU Emilia 2010 ITA Esperia asd - Cagliari 6 4 5. 2'52.07
45 MELIS Roberta 2010 ITA Rari Nantes Cagliari asd 6 5 6. 2'58.69
NON CLASSIFICATI
ARGIOLAS Sofia 2007 ITA Esperia asd - Cagliari 1 3 RIT
GIACALONE Emanuela 2006 ITA Promogest Coop - Cagliari A ASS

Pubblicata: 27/11/2022 ore 19:46
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2 PROVA TEMPI ASSOLUTI - SUD
™~ Cagliari - V. 25m ™~
ol [ ol [

Risultati
POS P ITCR COGNOME E NOME ANNO NAZ 50m 100m 150m 200m 250m 300m 350m ARRIVO Record
SOCIETA'
2611112022 400 m Stile Libero - ASSOLUTI FEMMINE
Serie 1 di 4
1 5 ARGIOLAS Beatrice 2007 ITA 30.77 1'03.87 1'37.44 21142 24595 3'20.23 3'54.36 4'28.11
Esperia asd - Cagliari 33.10 33.57 33.98 34.53 34.28 34.13 33.75
2 6 COSSU Maria Domenica 2009 ITA 31.01 10481 1'39.96 2'15.08 2'50.53 3'26.20 4'01.88 4'36.52
Acqua Sport ssd - Cagliari 33.80 35.15 35.12 35.45 35.67 35.68 34.64
3 3 MALLUS Alessia 2005 ITA 31.80 1'05.83 141.08 2'16.90 2'52.88 3'29.13 4'05.17 4'39.35
Rari Nantes Cagliari asd 34.03 35.25 35.82 35.98 36.25 36.04 34.18
4 4 DEMONTIS Chiara 2003 ITA 31.32 1'05.66 1'40.93 216.72 2'51.82 3'27.96 4'04.06 4'39.50
Esperia asd - Cagliari 34.34 35.27 35.79 35.10 36.14 36.10 35.44
5 2 PITZANTI Elisa 2007 ITA 33.02 1'08.19 14424 2'20.61 2'56.96 3'33.81 4'09.73 4'46.17
Atlantide ssd - Elmas 35.17 36.05 36.37 36.35 36.85 35.92 36.44
6 1 MURRU Elisa 2006 ITA 33.19 1'09.05 1'45.67 22266 2'59.65 3'37.13 4'14.66 4'50.68
Esperia asd - Cagliari 35.86 36.62 36.99 36.99 37.48 37.53 36.02
7 8 PETRETTO Michela 2006 ITA 3422 11091 14757 22467 3'02.05 3'39.34 4'16.53 4'53.23
Esperia asd - Cagliari 36.69 36.66 37.10 37.38 37.29 37.19 36.70
NON CLASSIFICATI
7 SABA Giulia 2007 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari NP
Pubblicata: 26/11/2022 ore 18:02
Serie 2 di 4
1 3 MACIS Agnese Ludovica 2008 ITA 31.65 1'07.49 1'45.07 2'23.04 3'01.27 3'39.44 4'16.33 4'50.91
Atlantide ssd - Elmas 35.84 37.58 37.97 38.23 38.17 36.89 34.58
2 5 PITZALIS Giulia 2009 ITA 3215 1'07.60 14458 2'20.98 2'58.64 3'37.14 4'15.14 4'51.80
Esperia asd - Cagliari 35.45 36.98 36.40 37.66 38.50 38.00 36.66
3 4 ATZENI Aurora 2008 ITA 33.95 111.74 1'49.23 2'26.45 3'03.51 3'40.94 4'18.05 4'53.22
Esperia asd - Cagliari 37.79 37.49 37.22 37.06 37.43 37.11 35.17
4 7 MONNIS Veronica 2007 ITA 33.88 1'10.44 14748 2'24.48 3'01.03 3'39.01 417.12 4'54.12
Esperia asd - Cagliari 36.56 37.04 37.00 36.55 37.98 38.11 37.00
5 2 LAl Sara 2010 ITA 32.83 1'10.36 1'49.15 22759 3'06.85 3'46.45 4'23.36 4'58.80
Atlantide ssd - Elmas 37.53 38.79 38.44 39.26 39.60 36.91 35.44
6 8 ESCIANA Alice 2007 ITA 31.95 10847 14647 22512 3'03.38 34185 42112 4'59.09
Atlantide ssd - Elmas 36.52 38.00 38.65 38.26 38.47 39.27 37.97
7 1 LOCCI Angelica 2009 ITA 3276 1'09.76 1'48.45 2'27.29 3'06.50 3'45.68 4'23.17 4'59.76
Atlantide ssd - Elmas 37.00 38.69 38.84 39.21 39.18 37.49 36.59
8 6 ZUCCA Valeria 2006 ITA 33.29 1'10.71 1'49.36 2'28.69 3'08.11 3'48.69 4'27.62 5'05.72
All Together Coop.Soc. 37.42 38.65 39.33 39.42 40.58 38.93 38.10
Pubblicata: 26/11/2022 ore 17:57
Serie 3 di 4
1 5 PERDA Martina 2009 ITA 35.61 1'13.60 1'52.21 2'30.84 3'09.82 3'48.77 4'26.77 5'04.15
ssd. Antares - Iglesias 37.99 38.61 38.63 38.98 38.95 38.00 37.38
2 4 PORRU Virginia 2008 ITA 3511 113.07 1'50.92 2'28.65 3'08.16 3'47.64 4'28.20 5'05.84
Promogest Coop - Cagliari 37.96 37.85 37.73 39.51 39.48 40.56 37.64
3 3 VIRDIS Giorgia 2008 ITA 3475 1'13.33 165215 2'31.96 312.72 3'52.66 4'34.29 5'13.66
Atlantide ssd - Elmas 38.58 38.82 39.81 40.76 39.94 41.63 39.37
4 8 TOSELLI Morgana 2010 ITA 34.53 1'12.63 1'62.58 2'33.06 3'14.43 3'54.78 4'36.42 5'16.92
ssd. Antares - Iglesias 38.10 39.95 40.48 41.37 40.35 41.64 40.50
5 7 LEINARDI Silvia 2010 ITA 36.29 1'16.36 1'57.84 2'39.20 3'20.34 4'01.37 4'42.70 5'21.21
Esperia asd - Cagliari 40.07 41.48 41.36 41.14 41.03 41.33 38.51
6 1 PISANO Sofia 2010 ITA 36.08 1'16.39 1'57.45 2'38.80 3'20.19 4'01.78 4'43.56 5'23.19
Atlantide ssd - EImas 40.31 41.06 41.35 41.39 41.59 41.78 39.63
7 2 PRETTA Anna 2007 ITA 37.91 119.21 2'01.13 2'42.40 32344 4'0544 4'45.83 5'25.34
Atlantide ssd - Elmas 41.30 41.92 41.27 41.04 42.00 40.39 39.51
8 6 BUSONERA Monica 2010 ITA 34.14 11417 1'56499 2'38.38 3'20.66 4'04.36 4'47.27 5'28.72
Atlantide ssd - ElImas 40.03 40.82 43.39 42.28 43.70 42.91 41.45
Pubblicata: 26/11/2022 ore 17:52
Serie 4 di 4
1 3 FRENDA Veronica 2009 ITA 3455 1'13.58 1'53.85 2'33.61 313.76 3'53.95 4'33.65 5'12.92
Esperia asd - Cagliari 39.03 40.27 39.76 40.15 40.19 39.70 39.27
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ARRIVO Record

POS P ITCR COGNOME E NOME ANNO NAZ
SOCIETA'
2 5 COCCO Michela 2009 ITA 36.68 1'17.70 1'59.60 2'41.47 324.30 4'07.25 4'50.76 5'30.92
ssd. Antares - Iglesias 41.02 41.90 41.87 42.83 42.95 43.51 40.16
3 4 BRUSAMOLIN Sabrina 2010 ITA 4155 1'28.18 2'16.25 3'04.21 3'52.71 4'40.94 528.74 6'14.10
Acqua Sport ssd - Cagliari 46.63 48.07 47.96 48.50 48.23 47.80 45.36

Pubblicata: 26/11/2022 ore 17:45

CAGLIARI / 26-27 NOVEMBRE 2022

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO Page 2



2 PROVA TEMPI ASSOLUTI - SUD
™~ Cagliari - V. 25m ™~
ol [ ol [

Risultati
POS P IT COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' BATT CRS POS ARRIVO PUNTI Record
S 400 m Stile Libero - ASSOLUTI FEMMINE
1 ARGIOLAS Beatrice 2007 ITA Esperia asd - Cagliari 1 5 1. 4'28.11
2 COSSU Maria Domenica 2009 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 1 6 2. 4'36.52
3 MALLUS Alessia 2005 |ITA Rari Nantes Cagliari asd 1 3 3. 4'39.35
4 DEMONTIS Chiara 2003 ITA Esperia asd - Cagliari 1 4 4. 4'39.50
5 PITZANTI Elisa 2007 ITA Atlantide ssd - Elmas 1 2 5. 4'46.17
6 MURRU Elisa 2006 |ITA Esperia asd - Cagliari 1 1 6. 4'50.68
7 MACIS Agnese Ludovica 2008 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 3 1. 4'50.91
8 PITZALIS Giulia 2009 |ITA Esperia asd - Cagliari 2 5 2 4'51.80
9 ATZENI Aurora 2008 ITA Esperia asd - Cagliari 2 4 3. 4'53.22
10 PETRETTO Michela 2006 ITA Esperia asd - Cagliari 1 8 7. 4'53.23
11 MONNIS Veronica 2007 ITA Esperia asd - Cagliari 2 7 4. 4'54.12
12 LAI Sara 2010 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 2 5. 4'58.80
13 ESCIANA Alice 2007 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 8 6. 4'59.09
14 LOCCI Angelica 2009 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 1 7. 4'59.76
15 PERDA Martina 2009 ITA ssd. Antares - Iglesias 3 5 1. 5'04.15
16 ZUCCA Valeria 2006 ITA All Together Coop.Soc. 2 6 8 5'05.72
17 PORRU Virginia 2008 ITA Promogest Coop - Cagliari 3 4 2. 5'05.84
18 FRENDA Veronica 2009 |ITA Esperia asd - Cagliari 4 3 1. 5'12.92
19 VIRDIS Giorgia 2008 ITA Atlantide ssd - Elmas 3 3 3. 5'13.66
20 TOSELLI Morgana 2010 ITA ssd. Antares - Iglesias 3 8 4. 5'16.92
21 LEINARDI Silvia 2010 |ITA Esperia asd - Cagliari 3 7 5. 5'21.21
22 PISANO Sofia 2010 ITA Atlantide ssd - Elmas 3 1 6. 5'23.19
23 PRETTA Anna 2007 ITA Atlantide ssd - Elmas 3 2 7. 5'25.34
24 BUSONERA Monica 2010 ITA Atlantide ssd - Elmas 3 6 8. 5'28.72
25 COCCO Michela 2009 ITA ssd. Antares - Iglesias 4 5 2 5'30.92
26 BRUSAMOLIN Sabrina 2010 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 4 4 3. 6'14.10
NON CLASSIFICATI

SABA Giulia 2007 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 17 NP

LOI Martina 2009 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari A ASS

UTZERI Sofia 2006 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari A ASS

Pubblicata: 26/11/2022 ore 18:03
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b

2 PROVA TEMPI ASSOLUTI - SUD
Cagliari - V. 25m

b

Risultati
POS CR COGNOME E NOME ANNO 50m 100m 150m 200m 250m 300m 350m 400m  ARRIVO Record
SOCIETA' NAZ 450m 500m 550m 600m 650m 700m 750m
271112022 800 m Stile Libero - ASSOLUTI FEMMINE
Serie 1di 3

1 4 DEMONTIS Chiara 2003 32.03 1'06.51 1'42.01 2'18.32 25423 3'30.14 4'06.08 4'42.25
Esperia asd - Cagliari ITA 34.48 35.50 36.31 35.91 35.91 35.94 36.17

517.98 5'653.28 6'28.23 7'04.01 7'40.08 816.16 8'51.92 9'25.82

35.73 35.30 34.95 35.78 36.07 36.08 35.76 33.90
2 3 FRANCHI Cecilia 2006 3199 1'06.83 1'42.07 2'17.14 2'52.58 328.30 4'04.15 4'40.00
Esperia asd - Cagliari ITA 34.84 35.24 35.07 35.44 35.72 35.85 35.85

516.07 55246 6'28.67 7'05.70 7'42.63 819.01 85555 9'30.24

36.07 36.39 36.21 37.03 36.93 36.38 36.54 34.69
3 5 MALLUS Alessia 2005 32.27 1'07.06 14242 21821 25452 3'30.56 4'06.75 4'43.27
Rari Nantes Cagliari asd ITA 34.79 35.36 35.79 36.31 36.04 36.19 36.52

519.71 5%656.33 6'32.66 7'09.01 7'45.23 821.38 8'57.22 9'31.00

36.44 36.62 36.33 36.35 36.22 36.15 35.84 33.78
4 2 PITZANTI Elisa 2007 33.05 1'09.03 1'45.96 2'22.67 2'59.70 3'36.87 4'14.75 4'52.08
Atlantide ssd - Elmas ITA 35.98 36.93 36.71 37.03 37.17 37.88 37.33

5'29.12 6'06.32 6'43.75 7'21.26 7'58.81 8'36.53 9'14.04 9'48.69

37.04 37.20 37.43 37.51 37.55 37.72 37.51 34.65
5 6 CAPRA AGOSTINI Chiara 2007 33.73 1'10.36 1'47.46 22449 3'01.84 3'39.68 4'17.29 4'54.65
Esperia asd - Cagliari ITA 36.63 37.10 37.03 37.35 37.84 37.61 37.36

5'32.19 6'09.67 6'46.92 7'24.25 801.75 83857 9'15.18 9'50.78

37.54 37.48 37.25 37.33 37.50 36.82 36.61 35.60
6 7 MURRU Elisa 2006 33.55 1'09.75 1'46.63 22410 3'01.67 3'39.20 4'16.95 4'54.61
Esperia asd - Cagliari ITA 36.20 36.88 37.47 37.57 37.53 37.75 37.66

5'32.37 6'10.25 6'47.70 7'2510 8'02.85 8'40.78 9'17.82 9'53.61

37.76 37.88 37.45 37.40 37.75 37.93 37.04 35.79
7 1 PETRETTO Michela 2006 34.72 111.67 14893 2'26.34 3'03.53 3'40.72 4'17.89 4'54.66
Esperia asd - Cagliari ITA 36.95 37.26 37.41 37.19 37.19 37.17 36.77

5'31.83 6'08.89 6'46.14 7'23.34 8'01.47 8'38.91 9'16.56 9'53.64

37.17 37.06 37.25 37.20 38.13 37.44 37.65 37.08
8 8 ZUCCA Valeria 2006 3449 11350 1'53.64 2'33.74 313.84 35441 4'3466 514.88
All Together Coop.Soc. ITA 39.01 40.14 40.10 40.10 40.57 40.25 40.22

56529 6'3545 7'15.37 7'55.57 8'35.34 91566 9'55.09 10'34.02

40.41 40.16 39.92 40.20 39.77 40.32 39.43 38.93

Pubblicata: 27/11/2022 ore 13:08
Serie 2 di 3

1 4 MONNIS Veronica 2007 33.23 1'10.26 1'48.64 2'26.48 3'04.33 342.63 4'21.51 4'59.71
Esperia asd - Cagliari ITA 37.03 38.38 37.84 37.85 38.30 38.88 38.20

5'38.17 6'16.87 6'55.50 7'34.09 812.61 851.51 9'30.27 10'06.21

38.46 38.70 38.63 38.59 38.52 38.90 38.76 35.94
2 3 ESCIANA Alice 2007 33.16 1'09.40 1'47.72 2'26.49 3'04.76 3'42.92 4'21.58 5'00.83
Atlantide ssd - Elmas ITA 36.24 38.32 38.77 38.27 38.16 38.66 39.25

5'39.25 6'18.09 6'57.12 7'3591 81529 85417 9'33.49 10'08.91

38.42 38.84 39.03 38.79 39.38 38.88 39.32 35.42
3 5 MACIS Agnese Ludovica 2008 3273 110.10 1'4853 2'27.31 3'06.19 34578 42479 5'03.71
Atlantide ssd - Elmas ITA 37.37 38.43 38.78 38.88 39.59 39.01 38.92

54321 6'23.35 7'03.00 7'43.09 82286 9'03.07 94253 10'21.67

39.50 40.14 39.65 40.09 39.77 40.21 39.46 39.14
4 7 PORRU Virginia 2008 36.22 1'15.80 1'55.25 2'36.19 3'16.65 3'57.47 4'38.54 5'19.64
Promogest Coop - Cagliari ITA 39.58 39.45 40.94 40.46 40.82 41.07 41.10

6'00.56 6'40.99 7'21.53 8'02.24 84270 9'23.33 10'03.24 10'40.82

40.92 40.43 40.54 40.71 40.46 40.63 39.91 37.58
5 6 VIRDIS Giorgia 2008 3544 11543 1'56.10 2'3598 3'15.86 3'58.09 4'38.63 5'19.21
Atlantide ssd - Elmas ITA 39.99 40.67 39.88 39.88 42.23 40.54 40.58

5'59.59 6'40.83 7'22.34 80242 843.34 9'23.58 10'04.31 10'44.11

40.38 41.24 41.51 40.08 40.92 40.24 40.73 39.80
6 1 TOSELLI Morgana 2010 36.36 1'16.99 1'58.21 2'39.86 3'21.28 4'03.81 4'46.70 5'29.25
ssd. Antares - Iglesias ITA 40.63 41.22 41.65 41.42 42.53 42.89 42.55

6'12.35 6'54.43 7'37.86 820.13 90291 946.12 10'25.73 11'03.92

43.10 42.08 43.43 42.27 42.78 43.21 39.61 38.19
7 2 BUSONERA Monica 2010 3410 11496 1'57.83 24148 3'24.60 40745 44969 5'32.26
Atlantide ssd - Elmas ITA 40.86 42.87 43.65 43.12 42.85 42.24 42.57

6'15.30 6'58.42 7'41.30 824.07 9'06.20 9'49.35 10'31.65 11"11.71

43.04 43.12 42.88 42.77 42.13 43.15 42.30 40.06

CAGLIARI / 26-27 NOVEMBRE 2022
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POS CR COGNOME E NOME
SOCIETA'

Pubblicata: 27/11/2022 ore 12:57

1 3 PIRAS Silvia
Esperia asd - Cagliari

2 4 CANNAS llaria
Acqua Sport ssd - Cagliari

3 5 PISANO Sofia
Atlantide ssd - Elmas

Pubblicata: 27/11/2022 ore 12:45

CAGLIARI / 26-27 NOVEMBRE 2022

ANNO
NAZ

2010  33.55
ITA

2008  36.40
ITA

2010  37.87
ITA

Serie 3di 3

1'11.78
38.23
5'36.63
37.27
1'16.23
39.83
6'11.10
41.96
1'19.66
41.79
6'14.00
42.18

1'49.43
37.65
6'14.44
37.81
1'567.87
41.64
6'53.10
42.00
2'01.84
42.18
6'56.34
42.34

2'28.17
38.74
6'51.51
37.07
2'39.61
41.74
7'35.49
42.39
2'43.79
41.95
7'38.73
42.39

3'05.51
37.34
7'28.76
37.25
321.77
42.16
8'17.40

41.91
3'25.91

42.12
8'21.25
42.52

3'44.25
38.74
8'06.56
37.80
4'03.81
42.04
8'59.01
41.61
4'08.06
42.15
9'03.70
42.45

4'21.48
37.23
8'43.34
36.78
4'46.34
42.53
9'40.38
41.37
4'49.90
41.84
9'46.15
42.45

4'59.36
37.88
9'20.00
36.66
5'29.14
42.80
10'21.45
41.07
5'31.82
41.92
10'27.83
41.68

ARRIVO Record

9'53.53
33.53

11'00.35
38.90

11'06.20
38.37

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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i

2 PROVA TEMPI ASSOLUTI - SUD

Cagliari - V. 25m

Risultati

i

POS P IT COGNOME E NOME

27/11/2022
1 DEMONTIS Chiara
2 FRANCHI Cecilia
3 MALLUS Alessia
4 PITZANTI Elisa
5 CAPRA AGOSTINI Chiara
6 PIRAS Silvia
7 MURRU Elisa
8 PETRETTO Michela
9 MONNIS Veronica
10 ESCIANA Alice
11 MACIS Agnese Ludovica
12 ZUCCA Valeria
13 PORRU Virginia
14 VIRDIS Giorgia
15 CANNAS llaria
16 TOSELLI Morgana
17 PISANO Sofia
18 BUSONERA Monica

Pubblicata: 27/11/2022 ore 13:18

CAGLIARI / 26-27 NOVEMBRE 2022

ANNO NAZ SOCIETA'

BATT CRS POS

800 m Stile Libero - ASSOLUTI FEMMINE

2003
2006
2005
2007
2007
2010
2006
2006
2007
2007
2008
2006
2008
2008
2008
2010
2010
2010

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Rari Nantes Cagliari asd
Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas

All Together Coop.Soc.
Promogest Coop - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Acqua Sport ssd - Cagliari
ssd. Antares - Iglesias
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas

NWNWNN=2NNN=S 2Wa 2

NO-_2PRPONOCUUTWHRAR=2NWONOWN

NWONMNARION AN 2R ODN =

ARRIVO  PUNTI Record

9'25.82
9'30.24
9'31.00
9'48.69
9'50.78
9'63.53
9'53.61
9'53.64
10°'06.21
10'08.91
10'21.67
10'34.02
10°'40.82
10'44.11
11'00.35
11'03.92
11'06.20
11"11.71

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO

Page 1



b

2 PROVA TEMPI ASSOLUTI - SUD

Cagliari - V. 25m

b

Risultati
POS CR COGNOME E NOME ANNO 50m 100m 150m 200m 250m 300m 350m 400m  ARRIVO Record
SOCIETA' NAZ  450m 500m 550m 600m 650m 700m 750m 800m
850m 900m 950m 1000m 1050m 1100m 1150m 1200m
1250m 1300m 1350m 1400m 1450m
71112022 1500 m Stile Libero - ASSOLUTI FEMMINE
Serie 1 di 2
1 5 DEMONTIS Chiara ITA 32.37 1'07.62 14347 2'19.61 26572 3'31.61 4'07.74 4'43.86 17'53.18
Esperia asd - Cagliari 2003 35.25 35.85 36.14 36.11 35.89 36.13 36.12
5'20.00 5'56.30 6'32.15 7'07.52 7'42.80 8'17.97 85347 9'29.04
36.14 36.30 35.85 35.37 35.28 35.17 35.50 35.57
10'04.83 10'40.32 11'16.46 11'52.55 12'28.59 13'04.66 13'40.63 14'16.13
35.79 35.49 36.14 36.09 36.04 36.07 35.97 35.50
14'52.34 15'28.47 16'04.84 16'41.10 17'17.50
36.21 36.13 36.37 36.26 36.40 35.68
2 4 MONTISCI Sara Gioia ITA 32.04 1'06.92 14241 21830 25412 329.81 4'05.63 4'41.45 18'04.03
Acqua Sport ssd - Cagliari 2007 34.88 35.49 35.89 35.82 35.69 35.82 35.82
51760 55345 6'29.97 7'05.86 7'41.94 818.07 853.77 9'30.37
36.15 35.85 36.52 35.89 36.08 36.13 35.70 36.60
10'06.64 10'43.27 11'20.08 11'56.55 12'32.91 13'09.33 13'46.11 14'22.79
36.27 36.63 36.81 36.47 36.36 36.42 36.78 36.68
15'00.11 15'37.18 16'14.00 16'50.90 17'27.52
37.32 37.07 36.82 36.90 36.62 36.51
3 3 GIACALONE Emanuela ITA 31.79 1'07.15 1'43.70 2'20.71 2'57.88 33542 41260 4'50.07 18'31.89
Promogest Coop - Cagliari 2006 35.36 36.55 37.01 37.17 37.54 37.18 37.47
5'27.66 6'04.79 6'42.26 7'19.74 7'57.08 8'34.53 9'11.90 9'49.41
37.59 37.13 37.47 37.48 37.34 37.45 37.37 37.51
10'27.08 11'04.71 11'42.45 12'19.71 12'57.26 13'34.75 14'12.60 14'50.10
37.67 37.63 37.74 37.26 37.55 37.49 37.85 37.50
15'27.46 16'05.01 16'42.40 17'19.85 17'56.79
37.36 37.55 37.39 37.45 36.94 35.10
4 6 CAPRA AGOSTINI Chiara ITA 33.85 1'10.52 1'47.88 2'25.52 3'03.45 341.36 4'19.81 4'58.31 18'52.36
Esperia asd - Cagliari 2007 36.67 37.36 37.64 37.93 37.91 38.45 38.50
5'36.39 6'1443 6'52.30 7'30.42 8'08.16 8'46.10 9'23.80 10'01.83
38.08 38.04 37.87 38.12 37.74 37.94 37.70 38.03
10'40.23 11'18.21 11'56.86 12'35.34 13'13.85 13'52.31 14'30.36 15'08.35
38.40 37.98 38.65 38.48 38.51 38.46 38.05 37.99
15'46.18 16'23.84 17'01.87 17'39.49 18'16.33
37.83 37.66 38.03 37.62 36.84 36.03
5 2 ATZENI Aurora ITA 35.82 11465 1'63.70 2'31.84 3'09.85 3'47.99 4'26.61 50560 19'33.76
Esperia asd - Cagliari 2008 38.83 39.05 38.14 38.01 38.14 38.62 38.99
54455 6'23.14 T7'01.56 7'41.24 820.37 8'69.75 9'38.97 10'18.26
38.95 38.59 38.42 39.68 39.13 39.38 39.22 39.29
10'57.85 11'37.81 12'17.42 12'57.18 13'36.68 14'17.43 14'58.05 15'38.40
39.59 39.96 39.61 39.76 39.50 40.75 40.62 40.35
16'18.90 16'59.30 17'38.76 18'18.75 18'57.69
40.50 40.40 39.46 39.99 38.94 36.07
6 1 ESCIANA Alice ITA 32.87 1'10.60 1'50.41 2'30.21 3'09.58 3'48.30 4'28.15 5'08.26 19'47.66
Atlantide ssd - ElImas 2007 37.73 39.81 39.80 39.37 38.72 39.85 40.11
5'48.27 6'28.04 7'07.40 7'4714 827.31 9'07.31 946.86 10'26.80
40.01 39.77 39.36 39.74 40.17 40.00 39.55 39.94
11'07.01 11'47.65 12'27.51 13'08.18 13'48.63 14'29.62 15'10.62 15'51.10
40.21 40.64 39.86 40.67 40.45 40.99 41.00 40.48
16'31.66 17'12.27 17'52.14 18'31.65 19'10.40
40.56 40.61 39.87 39.51 38.75 37.26
7 7 ZUCCA Valeria ITA 3485 113.15 1'6255 2'31.96 311.66 3'51.35 4'30.87 511.21 19'50.40
All Together Coop.Soc. 2006 38.30 39.40 39.41 39.70 39.69 39.52 40.34
5'51.07 6'30.71 71140 7'51.76 831.33 9'11.08 951.20 10'31.18
39.86 39.64 40.69 40.36 39.57 39.75 40.12 39.98
11'10.61 11'51.01 12'31.26 13'11.56 13'52.13 14'32.67 15'12.33 15'562.45
39.43 40.40 40.25 40.30 40.57 40.54 39.66 40.12
16'32.29 17'12.67 17'52.33 18'32.36 19'12.43
39.84 40.38 39.66 40.03 40.07 37.97
8 8 PERDA Martina ITA 38.97 1'20.57 2'02.50 24429 32599 4'07.82 4'4965 5'31.27 20'20.62
ssd. Antares - Iglesias 2009 41.60 41.93 41.79 41.70 41.83 41.83 41.62
6'12.51 6'53.81 7'3531 8'16.74 858.14 9'39.63 10'20.44 11'01.75
41.24 41.30 41.50 41.43 41.40 41.49 40.81 41.31
11'43.16 12'24.56 13'05.62 13'45.95 14'26.34 15'06.24 15'46.29 16'26.16
41.41 41.40 41.06 40.33 40.39 39.90 40.05 39.87
17'06.03 17'45.95 18'25.72 19'04.95 19'43.79
39.87 39.92 39.77 39.23 38.84 36.83
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POS CR COGNOME E NOME
SOCIETA'

Pubblicata: 27/11/2022 ore 19:10

1 1 ARTIZZU Daniele
Atlantide ssd - ElImas

2 3 MASCIA Matilde
Atlantide ssd - EImas

3 4 PETRETTO Michela
Esperia asd - Cagliari

4 6 MANNU Matilde
Esperia asd - Cagliari

5 5 PIRAS Silvia
Esperia asd - Cagliari

6 7 DEMONTIS Alice
Esperia asd - Cagliari

NON CLASSIFICATI
2 UTZERI Sofia

Pubblicata: 27/11/2022 ore 18:49

CAGLIARI / 26-27 NOVEMBRE 2022

ANNO
NAZ

FC ITA 30.86
2009

5'18.16

36.74

10'11.93

36.50

15'01.62

36.15

ITA 32.53
2009

5'31.81

37.32

10'31.22

37.42

15'33.23

37.60

ITA 34.60

2006
5'31.96
37.20
10'33.88
37.97
15'37.87
38.06
ITA 34.66

2008
5'41.30

38.78
10'47.57
38.04
15'51.34
37.77
ITA 34.68
2010
5'40.02
38.39
10'46.72
38.52
15'62.25
38.14
ITA 34.38
2010
5'40.77
37.87
10'45.97
38.44
15'61.85
38.09

2006

Serie 2 di 2

1'05.42
34.56
5'564.63
36.47
10'47.02
35.09
15'37.94
36.32
1'09.77
37.24
6'09.36
37.55
11'08.51
37.29
16'10.66
37.43
111.47
36.87
6'09.44

37.48
11'11.80
37.92
16'16.13
38.26
1'12.59
37.93
6'19.41
38.11
11'25.83
38.26
16'29.65
38.31
1'12.64
37.96
6'18.46
38.44
11'24.58
37.86
16'30.51
38.26
1'12.37
37.99
6'19.03
38.26
11'24.03
38.06
16'30.00
38.15

1'41.27
35.85
6'30.94
36.31
11'23.91
36.89
16'14.42
36.48
1'47.73
37.96
6'46.80
37.44
11'46.05
37.54
16'48.57
37.91
1'48.71
37.24
6'47.14
37.70
11'49.79
37.99
16'54.50
38.37
1'51.01
38.42
6'57.48
38.07
12'04.03
38.20
17'07.58
37.93
1'50.64
38.00
6'56.53
38.07
12'03.72
39.14
17'08.62
38.11
1'50.86
38.49
6'57.17
38.14
12'02.24
38.21
17'08.33
38.33

2'17.49
36.22
7'07.67
36.73
12'00.15
36.24
16'50.00
35.58
2'25.03
37.30
7'23.90
37.10
12'24.18
38.13
17'26.54
37.97
2'25.91
37.20
7'25.00
37.86
12'27.79
38.00
17'32.66
38.16
2'30.00
38.99
7'35.66
38.18
12'42.20
38.17
17'45.46
37.88
2'28.68
38.04
7'34.92

38.39
12'41.60
37.88

17'46.39
37.77
2'29.38
38.52
7'35.48

38.31
12'40.35

38.11
17'46.02

37.69

ITA  Acqua Sport ssd - Cagliari

2'563.42
35.93
7'44.20
36.53
12'35.72
35.57
17'25.99
35.99
3'02.47
37.44
8'01.66
37.76
13'02.15
37.97
18'03.59
37.05
3'02.94
37.03
8'02.76

37.76
13'05.98

38.19
18'10.63
37.97

3'08.45
38.45
8'14.20
38.54
13'19.53
37.33
18'23.35
37.89
3'07.52
38.84
8'13.18

38.26
13'19.88
38.28

18'23.51
37.12
3'08.04
38.66
8'13.56

38.08
13'18.84

38.49
18'23.85

37.83

3'29.62

36.20
8'21.34

37.14
13'12.58

36.86

32.11
3'39.53

37.06
8'39.20
37.54
13'39.93

37.78

35.31
3'40.17

37.23
8'40.54

37.78
13'43.82

37.84

36.56
3'46.64

38.19
8'562.57

38.37
13'67.33

37.80

35.01
3'45.67
38.15
8'561.87

38.69
13'67.68
37.80

34.95
3'46.36
38.32
8'561.65

38.09
13'57.01

38.17

35.06

4'05.67

36.05
8'68.42

37.08
13'48.80

36.22

4'16.90
37.37
9'16.45
37.25
14'17.68

37.75

4'17.49

37.32
9'18.37

37.83
14'21.82

38.00

4'24.38

37.74
9'31.21

38.64
14'35.50

38.17

4'23.72
38.05
9'29.81

37.94
14'35.85

38.17

4'24.84
38.48
9'29.51

37.86
14'35.42

38.41

4'41.42

35.75
9'35.43

37.01
14'25.47

36.67

4'54.49
37.59
9'63.80
37.35
14'55.63

37.95

4'54.76

37.27
9'55.91

37.54
14'59.81

37.99

5'02.52

38.14
10'09.53

38.32
15'13.57

38.07

5'01.63
37.91
10'08.20

38.39
15'14.11

38.26

5'02.90
38.06
10'07.53

38.02
15'13.76

38.34

ARRIVO Record

17'58.10

18'38.90

18'47.19

18'58.36

18'58.46

18'58.91

RIT

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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2 PROVA TEMPI ASSOLUTI - SUD
Cagliari - V. 25m

=T N
Risultati

POS P IT COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' BATT CRS POS ARRIVO  PUNTI Record

1500 m Stile Libero - ASSOLUTI FEMMINE

27/11/2022
1 DEMONTIS Chiara 2003 ITA Esperia asd - Cagliari 1 5 1. 17'53.18
2 MONTISCI Sara Gioia 2007 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 1 4 2 18'04.03
3 GIACALONE Emanuela 2006 ITA Promogest Coop - Cagliari 1 3 3. 18'31.89
4 MASCIA Matilde 2009 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 3 2 18'38.90
5 PETRETTO Michela 2006 ITA Esperia asd - Cagliari 2 4 3. 18'47.19
6 CAPRA AGOSTINI Chiara 2007 ITA Esperia asd - Cagliari 1 6 4 18'52.36
7 MANNU Matilde 2008 ITA Esperia asd - Cagliari 2 6 4. 18'58.36
8 PIRAS Silvia 2010 ITA Esperia asd - Cagliari 2 5 5. 18'58.46
9 DEMONTIS Alice 2010 ITA Esperia asd - Cagliari 2 7 6. 18'58.91
10 ATZENI Aurora 2008 ITA Esperia asd - Cagliari 1 2 5. 19'33.76
11 ESCIANA Alice 2007 ITA Atlantide ssd - Elmas 1 1 6. 19'47.66
12 ZUCCA Valeria 2006 ITA All Together Coop.Soc. 1 7 7. 19'50.40
13 PERDA Martina 2009 ITA ssd. Antares - Iglesias 1 8 8. 20'20.62
NON CLASSIFICATI

ARTIZZU Daniele FC 2009 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 1 8. 17'58.10

UTZERI Sofia 2006 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 2 2 RIT

SABA Giulia 2007 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari A ASS

Pubblicata: 27/11/2022 ore 19:48

CAGLIARI / 26-27 NOVEMBRE 2022
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i

2 PROVA TEMPI ASSOLUTI - SUD
Cagliari - V. 25m

Risultati

i

POS CR COGNOME E NOME

27/11/2022

FANUNZA Martina
MURRU Maria
DEMONTIS Chiara
ZANDARA Federica
MESSINA Martina
FRANCHI Cecilia
ARGIOLAS Sofia
SABIU Laura

ONO R WN -
“NOOOWNP~O

Pubblicata: 27/11/2022 ore 17:47

COSSU Maria Domenica
MULAS Laura

ORANI Valentina
PAGANI Giulia

DEPAU Lucrezia

ORTU Sara

RIZZA Sara

GHIRONI Giulia

ONO TR WN =
NNOoO WOl —= o

Pubblicata: 27/11/2022 ore 17:44

6 DEFRAIA Sofia

5 FERRAI Martina

2 DURANTE Ylenia Maria
3 PILLITTU Carlotta

4 MONTANO Sara

AR WN -

Pubblicata: 27/11/2022 ore 17:42

CAGLIARI / 26-27 NOVEMBRE 2022

ANNO NAZ

50 m Dorso - ASSOLUTI FEMMINE

2006
2003
2003
2007
2006
2006
2007
2001

2009
2008
2007
2007
2006
2007
2005
2006

2008
2008
2010
2008
2006

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

SOCIETA'

Serie1di 3

Promogest Coop - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari

Rari Nantes Cagliari asd

Serie2di 3

Acqua Sport ssd - Cagliari
Rari Nantes Cagliari asd
Rari Nantes Cagliari asd
Atlantide ssd - Elmas
Promogest Coop - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas

Rari Nantes Cagliari asd
Atlantide ssd - Elmas

Serie 3di 3

Rari Nantes Cagliari asd
Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas

ARRIVO Record

30.54
30.74
31.53
31.62
31.95
32.00
33.14
34.96

32.35
33.30
33.90
34.45
34.66
35.25
37.89
38.27

34.05
36.65
36.97
3713
39.93

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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i

2 PROVA TEMPI ASSOLUTI - SUD

Cagliari - V. 25m

Risultati

i

POS P IT COGNOME E NOME

27/11/2022
1 FANUNZA Martina
2 MURRU Maria
3 DEMONTIS Chiara
4 ZANDARA Federica
5 MESSINA Martina
6 FRANCHI Cecilia
7 COSSU Maria Domenica
8 ARGIOLAS Sofia
9 MULAS Laura
10 ORANI Valentina
11 DEFRAIA Sofia
12 PAGANI Giulia
13 DEPAU Lucrezia
14 SABIU Laura
15 ORTU Sara
16 FERRAI Martina
17 DURANTE Ylenia Maria
18 PILLITTU Carlotta
19 RIZZA Sara
20 GHIRONI Giulia
21 MONTANO Sara

NON CLASSIFICATI
MELIS Letizia

Pubblicata: 27/11/2022 ore 19:47

CAGLIARI / 26-27 NOVEMBRE 2022

ANNO NAZ
50 m
2006 ITA
2003 ITA
2003 ITA
2007 ITA
2006 ITA
2006 ITA
2009 ITA
2007 ITA
2008 ITA
2007 ITA
2008 ITA
2007 ITA
2006 ITA
2001 ITA
2007 ITA
2008 ITA
2010 ITA
2008 ITA
2005 ITA
2006 ITA
2006 ITA
2006 ITA

SOCIETA'

Dorso - ASSOLUTI FEMMINE

Promogest Coop - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari
Acqua Sport ssd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Rari Nantes Cagliari asd
Rari Nantes Cagliari asd
Rari Nantes Cagliari asd
Atlantide ssd - Elmas
Promogest Coop - Cagliari
Rari Nantes Cagliari asd
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Rari Nantes Cagliari asd
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas

Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino

BATT CRS POS

WNNWWWN=2NNWNON=2N=S 2

ANNONOOOD_2WAO0=2PANOWOOWNIMO

OARXNPRONOOIAR2ONN_OAR WM

ARRIVO  PUNTI Record

30.54
30.74
31.53
31.62
31.95
32.00
32.35
33.14
33.30
33.90
34.05
34.45
34.66
34.96
35.25
36.65
36.97
37.13
37.89
38.27
39.93

ASS
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2 PROVA TEMPI ASSOLUTI - SUD
™~ Cagliari - V. 25m ™~
ol [ ol [

Risultati
POS CR COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' 50m ARRIVO Record
S 100 m Dorso - ASSOLUTI FEMMINE
Serie 1di 4
1 4 MURRU Maria 2003 ITA Esperia asd - Cagliari 32.57 35.70 1'08.27
2 3 MESSINA Martina 2006 ITA Atlantide ssd - Elmas 33.32 35.50 1'08.82
3 6 FRANCHI Cecilia 2006 ITA Esperia asd - Cagliari 33.51 35.59 1'09.10
4 1 FANUNZA Camilla 2008 ITA Promogest Coop - Cagliari 33.64 35.62 1'09.26
5 7 DIBERT Diana 2004 ITA ssd. Antares - Iglesias 34.51 37.44 1'11.95
6 2 MANNU Matilde 2008 ITA Esperia asd - Cagliari 35.34 38.27 1'13.61
7 8 SABIU Laura 2001 ITA Rari Nantes Cagliari asd 36.54 40.02 1'16.56
8 5 RIZZA Sara 2005 |ITA Rari Nantes Cagliari asd 38.49 42.97 1'21.46

Pubblicata: 26/11/2022 ore 17:30

Serie2di 4

1 4 MONTISCI Alessia 2006 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 34.01 36.41 1'10.42
2 5 DEMONTIS Alice 2010 ITA Esperia asd - Cagliari 34.66 36.41 1'11.07
3 3 BANDINO Francesca 2009 ITA Promogest Coop - Cagliari 34.69 36.64 1'11.33
4 2 MULAS Laura 2008 ITA Rari Nantes Cagliari asd 35.65 36.11 1'11.76
5 7 HOLZBERGER Alessia Maria 2010 ITA Atlantide ssd - Elmas 35.06 37.57 1'12.63
6 6 DEFRAIA Sofia 2008 ITA Rari Nantes Cagliari asd 36.23 37.72 1'13.95
7 1 FRENDA Veronica 2009 ITA Esperia asd - Cagliari 36.34 39.85 1'16.19
8 8 DEPAU Lucrezia 2006 ITA Promogest Coop - Cagliari 37.20 40.15 1'17.35

Pubblicata: 26/11/2022 ore 17:28

Serie 3di 4

1 4 CARIA Veronica 2008 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 36.45 38.64 1'15.09
2 5 FERRAI Martina 2008 ITA Atlantide ssd - Elmas 37.27 41.82 1'19.09
3 6 LIGAS Isotta Carlotta 2009 ITA Atlantide ssd - Elmas 39.07 40.97 1'20.04
4 2 ZEDDA Emma 2009 ITA Frog Swimming Lib.Cagliar 38.29 42.49 1'20.78
5 3 PRETTA Anna 2007 ITA Atlantide ssd - Elmas 40.53 41.61 1'22.14
6 7 SECCI Giada 2008 ITA Esperia asd - Cagliari 40.92 42.21 1'23.13
7 1 VARGIU Greta 2010 ITA Rari Nantes Cagliari asd 4212 47.35 1'29.47

Pubblicata: 26/11/2022 ore 17:26

Serie 4 di 4
1 5 PAVONE Daria 2010 ITA Esperia asd - Cagliari 36.81 39.17 1'15.98
2 4 ORTU Sara 2007 ITA Atlantide ssd - Elmas 37.49 42.14 1'19.63
3 3 DURANTE Ylenia Maria 2010 ITA Esperia asd - Cagliari 39.56 42.10 1'21.66

CAGLIARI / 26-27 NOVEMBRE 2022
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POS CR COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' ARRIVO Record

Pubblicata: 26/11/2022 ore 17:24
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2 PROVA TEMPI ASSOLUTI - SUD
™~ Cagliari - V. 25m ™~
ol [ ol [

Risultati
POS P IT COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' BATT CRS POS ARRIVO PUNTI Record
S 100 m Dorso - ASSOLUTI FEMMINE
1 MURRU Maria 2003 ITA Esperia asd - Cagliari 1 4 1. 1'08.27
2 MESSINA Martina 2006 ITA Atlantide ssd - Elmas 1 3 2. 1'08.82
3 FRANCHI Cecilia 2006 ITA Esperia asd - Cagliari 1 6 3. 1'09.10
4 FANUNZA Camilla 2008 ITA Promogest Coop - Cagliari 1 1 4. 1'09.26
5 MONTISCI Alessia 2006 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 2 4 1. 1'10.42
6 DEMONTIS Alice 2010 ITA Esperia asd - Cagliari 2 5 2. 1'11.07
7 BANDINO Francesca 2009 ITA Promogest Coop - Cagliari 2 3 3. 1'11.33
8 MULAS Laura 2008 ITA Rari Nantes Cagliari asd 2 2 4. 1'11.76
9 DI BERT Diana 2004 ITA ssd. Antares - Iglesias 17 5. 1'11.95
10 HOLZBERGER Alessia Maria 2010 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 7 5 1'12.63
11 MANNU Matilde 2008 ITA Esperia asd - Cagliari 1 2 6 1'13.61
12 DEFRAIA Sofia 2008 ITA Rari Nantes Cagliari asd 2 6 6. 1'13.95
13 CARIA Veronica 2008 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 3 4 1. 1'15.09
14 PAVONE Daria 2010 ITA Esperia asd - Cagliari 4 5 1. 1'15.98
15 FRENDA Veronica 2009 |ITA Esperia asd - Cagliari 2 1 7. 1'16.19
16 SABIU Laura 2001 ITA Rari Nantes Cagliari asd 1 8 7. 1'16.56
17 DEPAU Lucrezia 2006 ITA Promogest Coop - Cagliari 2 8 8. 1'17.35
18 FERRAI Martina 2008 ITA Atlantide ssd - Elmas 3 5 2. 1'19.09
19 ORTU Sara 2007 ITA Atlantide ssd - Elmas 4 4 2 1'19.63
20 LIGAS Isotta Carlotta 2009 ITA Atlantide ssd - Elmas 3 6 3. 1'20.04
21 ZEDDA Emma 2009 ITA Frog Swimming Lib.Cagliar 3 2 4. 1'20.78
22 RIZZA Sara 2005 ITA Rari Nantes Cagliari asd 1 5 8. 1'21.46
23 DURANTE Ylenia Maria 2010 ITA Esperia asd - Cagliari 4 3 3. 1'21.66
24 PRETTA Anna 2007 ITA Atlantide ssd - Elmas 3 3 5. 1'22.14
25 SECCI Giada 2008 |ITA Esperia asd - Cagliari 3 7 6. 1'23.13
26 VARGIU Greta 2010 ITA Rari Nantes Cagliari asd 3 1 7. 1'29.47
NON CLASSIFICATI
LOI Martina 2009 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari A ASS

Pubblicata: 26/11/2022 ore 17:30
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2 PROVA TEMPI ASSOLUTI - SUD
Cagliari - V. 25m

b

Risultati
POS CR COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' 50m 100m 150m ARRIVO Record
271112022 200 m Dorso - ASSOLUTI FEMMINE
Serie 1 di 4
1 3 FRANCHI Cecilia 2006 ITA 33.87 1'10.31 1'47.69 2'24.49
Esperia asd - Cagliari 36.44 37.38 36.80
2 4 DEMONTIS Chiara 2003 ITA 34.08 1'10.84 1'47.90 2'24.65
Esperia asd - Cagliari 36.76 37.06 36.75
3 1 MASCIA Matilde 2009 ITA 34.12 1'10.74 1'48.53 2'25.35
Atlantide ssd - ElImas 36.62 37.79 36.82
4 5 ARGIOLAS Sofia 2007 ITA 35.08 11255 1'50.65 2'27.84
Esperia asd - Cagliari 37.47 38.10 37.19
5 2 MANNU Matilde 2008 ITA 35.81 11425 1'563.72 2'32.93
Esperia asd - Cagliari 38.44 39.47 39.21
6 7 MONTISCI Alessia 2006 ITA 35.33 1'13.95 1'563.41 2'33.13
Acqua Sport ssd - Cagliari 38.62 39.46 39.72
7 6 MESSINA Martina 2006 ITA 3477 1'13.14 1'53.84 2'35.33
Atlantide ssd - EImas 38.37 40.70 41.49
8 8 BANDINO Francesca 2009 ITA 37.61 1'18.61 2'01.11 2'42.64
Promogest Coop - Cagliari 41.00 42.50 41.53
Pubblicata: 27/11/2022 ore 12:00
Serie 2 di 4
1 5 DEMONTIS Alice 2010 ITA 35.32 11340 1'53.15 2'33.12
Esperia asd - Cagliari 38.08 39.75 39.97
2 4 MULAS Laura 2008 ITA 37.39 1'16.51 1'56.55 2'35.57
Rari Nantes Cagliari asd 39.12 40.04 39.02
3 1 HOLZBERGER Alessia Maria 2010 ITA 36.03 1'16.02 1'57.14 2'37.57
Atlantide ssd - ElImas 39.99 41.12 40.43
4 6 COSSU Sara 2008 ITA 36.96 1'16.35 1'57.39 2'38.21
Atlantide ssd - EImas 39.39 41.04 40.82
5 7 MACIS Agnese Ludovica 2008 ITA 3731 117.72 1'59.01 2'38.94
Atlantide ssd - ElImas 40.41 41.29 39.93
6 3 CARIA Veronica 2008 ITA 37.21 11711 1'57.89 2'38.95
Acqua Sport ssd - Cagliari 39.90 40.78 41.06
7 2 FRENDA Veronica 2009 ITA 3743 11852 2'01.19 2'44.22
Esperia asd - Cagliari 41.09 42.67 43.03
8 8 FERRAI Martina 2008 ITA 38.65 1'23.34 2'09.19 2'52.65
Atlantide ssd - ElImas 44.69 45.85 43.46
Pubblicata: 27/11/2022 ore 11:55
Serie 3 di 4
1 5 MURRU Gaia 2009 ITA 38.67 1'18.86 2'00.52 2'40.59
All Together Coop.Soc. 40.19 41.66 40.07
2 6 PAVONE Daria 2010 ITA 38.19 1'20.53 2'04.17 2'47.67
Esperia asd - Cagliari 42.34 43.64 43.50
3 3 PRETTA Anna 2007 ITA 40.52 1'23.73 2'06.92 2'48.55
Atlantide ssd - EImas 43.21 43.19 41.63
4 4 CIOFFO Alyssa 2009 ITA 39.72 12222 2'05.84 2'49.50
Atlantide ssd - EImas 42.50 43.62 43.66
5 1 LEINARDI Silvia 2010 ITA 39.52 12217 2'07.81 2'51.77
Esperia asd - Cagliari 42.65 45.64 43.96
6 7 PISANO Sofia 2010 ITA 40.34 1'24.77 2'09.86 2'53.09
Atlantide ssd - ElImas 44.43 45.09 43.23
7 8 ORTU Sara 2007 ITA 38.00 1'21.26 2'08.41 2'53.41
Atlantide ssd - EImas 43.26 47.15 45.00
8 2 ZEDDA Emma 2009 ITA 41.81 1'25.25 2'10.62 2'57.20
Frog Swimming Lib.Cagliar 43.44 45.37 46.58
Pubblicata: 27/11/2022 ore 11:52
Serie 4 di 4
1 6 LIGAS Isotta Carlotta 2009 ITA 40.20 1'23.88 2'08.86 2'52.03
Atlantide ssd - ElImas 43.68 44.98 43.17
2 5 MELAS Sara 2008 ITA 4240 1'31.07 2'19.24 3'05.30
Atlantide ssd - EImas 48.67 48.17 46.06
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POS CR COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA'

ARRIVO Record

3 3 SATTA Asia Silvana 2010 ITA 4443 1'33.65 2'25.07 3'14.99
Atlantide ssd - ElImas 49.22 51.42 49.92
NON CLASSIFICATI
4 VARGIU Greta 2010 ITA Rari Nantes Cagliari asd RIT

Pubblicata: 27/11/2022 ore 11:48
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2 PROVA TEMPI ASSOLUTI - SUD
™~ Cagliari - V. 25m ™~
ol [ ol [

Risultati
POS P IT COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' BATT CRS POS ARRIVO PUNTI Record
S 200 m Dorso - ASSOLUTI FEMMINE
1 FRANCHI Cecilia 2006 ITA Esperia asd - Cagliari 1 3 1. 2'24.49
2 DEMONTIS Chiara 2003 ITA Esperia asd - Cagliari 1 4 2. 2'24.65
3 MASCIA Matilde 2009 ITA Atlantide ssd - Elmas 1 1 3. 2'25.35
4 ARGIOLAS Sofia 2007 ITA Esperia asd - Cagliari 1 5 4. 2'27.84
5 MANNU Matilde 2008 ITA Esperia asd - Cagliari 1 2 5. 2'32.93
6 DEMONTIS Alice 2010 ITA Esperia asd - Cagliari 2 5 1. 2'33.12
7 MONTISCI Alessia 2006 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 1 7 6 2'33.13
8 MESSINA Martina 2006 ITA Atlantide ssd - Elmas 1 6 7. 2'35.33
9 MULAS Laura 2008 ITA Rari Nantes Cagliari asd 2 4 2 2'35.57
10 HOLZBERGER Alessia Maria 2010 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 1 3. 2'37.57
11 COSSU Sara 2008 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 6 4. 2'38.21
12 MACIS Agnese Ludovica 2008 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 7 5. 2'38.94
13 CARIA Veronica 2008 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 2 3 6. 2'38.95
14 MURRU Gaia 2009 ITA All Together Coop.Soc. 3 5 1. 2'40.59
15 BANDINO Francesca 2009 ITA Promogest Coop - Cagliari 1 8 8. 2'42.64
16 FRENDA Veronica 2009 |ITA Esperia asd - Cagliari 2 2 7. 2'44.22
17 PAVONE Daria 2010 |ITA Esperia asd - Cagliari 3 6 2. 2'47.67
18 PRETTA Anna 2007 ITA Atlantide ssd - Elmas 3 3 3. 2'48.55
19 CIOFFO Alyssa 2009 ITA Atlantide ssd - Elmas 3 4 4. 2'49.50
20 LEINARDI Silvia 2010 ITA Esperia asd - Cagliari 3 1 5. 2'51.77
21 LIGAS Isotta Carlotta 2009 ITA Atlantide ssd - Elmas 4 6 1. 2'52.03
22 FERRAI Martina 2008 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 8 8. 2'52.65
23 PISANO Sofia 2010 ITA Atlantide ssd - Elmas 3 7 6. 2'53.09
24 ORTU Sara 2007 ITA Atlantide ssd - Elmas 3 8 7. 2'53.41
25 ZEDDA Emma 2009 ITA Frog Swimming Lib.Cagliar 3 2 8. 2'57.20
26 MELAS Sara 2008 ITA Atlantide ssd - Elmas 4 5 2. 3'05.30
27 SATTA Asia Silvana 2010 ITA Atlantide ssd - Elmas 4 3 3. 3'14.99
NON CLASSIFICATI
VARGIU Greta 2010 ITA Rari Nantes Cagliari asd 4 4 RIT
LOI Martina 2009 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari A ASS

Pubblicata: 27/11/2022 ore 13:17
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2 PROVA TEMPI ASSOLUTI - SUD
™~ Cagliari - V. 25m ™~
ol [ ol [

Risultati
POS CR COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' ARRIVO Record
S 50 m Rana - ASSOLUTI FEMMINE
Serie 1di 3
1 4 ZUCCA Francesca 2005 ITA Esperia asd - Cagliari 31.61
2 3 FANUNZA Martina 2006 ITA Promogest Coop - Cagliari 32.46
3 5 SANNA Margherita 2006 ITA Esperia asd - Cagliari 33.90
4 1 MASCIA Matilde 2009 ITA Atlantide ssd - EImas 35.26
5 6 PAGANI Giulia 2007 ITA Atlantide ssd - EImas 35.69
6 2 MONTANO Sara 2006 ITA Atlantide ssd - EImas 37.27
7 7 GHIRONI Giulia 2006 ITA Atlantide ssd - EImas 37.97
8 8 CAPRA AGOSTINI Chiara 2007 ITA Esperia asd - Cagliari 38.03

Pubblicata: 26/11/2022 ore 17:35

Serie2di 3

1 6 PISANO Greta Maria 2008 ITA Rari Nantes Cagliari asd 37.27
2 5 GASBARRI Francesca 2007 ITA Atlantide ssd - EImas 38.20
3 2 LEINARDI Francesca 2007 ITA Esperia asd - Cagliari 39.72
4 3 MURA Francesca 2007 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 40.03
5 4 MURRU Laura 2007 ITA Esperia asd - Cagliari 40.11
6 1 ORTU Gaia 2009 ITA Atlantide ssd - EImas 40.46
7 7 ANGIONI Elisabetta 2006 ITA Rari Nantes Cagliari asd 42.07
8 8 CANNAS llaria 2008 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 43.18

Pubblicata: 26/11/2022 ore 17:33

Serie 3di 3

1 4 COSSU Sara 2008 ITA Atlantide ssd - EImas 38.62
2 2 PILLITTU Carlotta 2008 ITA Esperia asd - Cagliari 39.02
3 3 SPALLINA Elisabetta 2007 ITA Rari Nantes Cagliari asd 39.47
4 1 FAIS Maria 2008 ITA ssd. Antares - Iglesias 40.38
5 5 PORCU Carla 2009 ITA ssd. Antares - Iglesias 41.22
6 8 PALAZZI Chiara 2009 ITA Esperia asd - Cagliari 43.69
7 6 MEDDA Veronica 2009 ITA Rari Nantes Cagliari asd 43.89
8 7 RAGAZZO Arianna 2010 ITA Esperia asd - Cagliari 52.21

Pubblicata: 26/11/2022 ore 17:32
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2 PROVA TEMPI ASSOLUTI - SUD

Cagliari - V. 25m

Risultati

POS P IT COGNOME E NOME

26/11/2022
1 ZUCCA Francesca
2 FANUNZA Martina
3 SANNA Margherita
4 MASCIA Matilde
5 PAGANI Giulia
6 MONTANO Sara
6 PISANO Greta Maria
8 GHIRONI Giulia
9 CAPRA AGOSTINI Chiara
10 GASBARRI Francesca
11 COSSU Sara
12 PILLITTU Carlotta
13 SPALLINA Elisabetta
14 LEINARDI Francesca
15 MURA Francesca
16 MURRU Laura
17 FAIS Maria
18 ORTU Gaia
19 PORCU Carla
20 ANGIONI Elisabetta
21 CANNAS llaria
22 PALAZZI Chiara
23 MEDDA Veronica
24 RAGAZZO Arianna

NON CLASSIFICATI
SABA Giulia

Pubblicata: 26/11/2022 ore 17:35
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ANNO NAZ

50 m Rana - ASSOLUTI FEMMINE

2005
2006
2006
2009
2007
2006
2008
2006
2007
2007
2008
2008
2007
2007
2007
2007
2008
2009
2009
2006
2008
2009
2009
2010

2007

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA

SOCIETA'

Esperia asd - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas

Rari Nantes Cagliari asd
Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari
Rari Nantes Cagliari asd
Esperia asd - Cagliari
Acqua Sport ssd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
ssd. Antares - Iglesias
Atlantide ssd - Elmas

ssd. Antares - Iglesias
Rari Nantes Cagliari asd
Acqua Sport ssd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Rari Nantes Cagliari asd
Esperia asd - Cagliari

Acqua Sport ssd - Cagliari

BATT CRS POS

WWWNNWNWNNNWWWN =2 2N =22

NO WO N2 =2 BDRWONWNPA,AONONOO =0 WA

PNORNOTODRAARLVONANON_OOORON 2

ARRIVO  PUNTI Record
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2 PROVA TEMPI ASSOLUTI - SUD
™~ Cagliari - V. 25m ™~
ol [ ol [

Risultati
POS CR COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' 50m ARRIVO Record
J1112022 100 m Rana - ASSOLUTI FEMMINE
Serie 1 di 4
1 4 ZUCCA Francesca 2005 |ITA Esperia asd - Cagliari 32.05 36.42 1'08.47
2 5 SANNA Margherita 2006 ITA Esperia asd - Cagliari 34.88 38.45 1'13.33
3 8 PAVONE Daria 2010 ITA Esperia asd - Cagliari 37.59 41.51 1'19.10
4 6 MONTANO Sara 2006 ITA Atlantide ssd - Elmas 37.28 43.58 1'20.86
5 1 MONNIS Veronica 2007 ITA Esperia asd - Cagliari 38.57 42.53 1'21.10
6 3 ASTARITA Camilla Simona 2006 ITA Promogest Coop - Cagliari 38.63 42.98 1'21.61
7 2 PAGANI Giulia 2007 ITA Atlantide ssd - Elmas 37.40 45.02 1'22.42
8 7 GHIRONI Giulia 2006 ITA Atlantide ssd - Elmas 39.04 44.02 1'23.06

Pubblicata: 27/11/2022 ore 11:33

Serie2di 4

1 4 PISU Ambra 2007 ITA ssd. Antares - Iglesias 38.51 42.84 1'21.35
2 7 DI BERT Diana 2004 ITA ssd. Antares - Iglesias 39.12 44.04 1'23.16
3 3 PISANO Greta Maria 2008 ITA Rari Nantes Cagliari asd 38.33 44.86 1'23.19
4 8 GASBARRI Francesca 2007 ITA Atlantide ssd - Elmas 39.55 43.96 1'23.51
5 1 TOSELLI Morgana 2010 ITA ssd. Antares - Iglesias 39.56 45.46 1'25.02
6 5 SPALLINA Elisabetta 2007 ITA Rari Nantes Cagliari asd 40.54 45.48 1'26.02
7 6 MURA Francesca 2007 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 40.82 45.93 1'26.75
8 2 ORTU Gaia 2009 ITA Atlantide ssd - Elmas 42.36 48.08 1'30.44

Pubblicata: 27/11/2022 ore 11:30

Serie 3di 4

1 4 ATZENI Aurora 2008 ITA Esperia asd - Cagliari 41.46 45.48 1'26.94
2 5 FAIS Maria 2008 ITA ssd. Antares - Iglesias 42.34 46.43 1'28.77
3 7 MANCOSU llaria 2010 ITA All Together Coop.Soc. 44.97 47.41 1'32.38
4 6 ANGIONI Maria 2009 ITA Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino 43.02 50.21 1'33.23
5 8 RICCIARDI Clara 2010 ITA Esperia asd - Cagliari 44.18 50.59 1'34.77
6 1 CANNAS llaria 2008 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 44.49 51.37 1'35.86
7 2 CAMPUS Caterina 2010 ITA Esperia asd - Cagliari 45.53 50.49 1'36.02
8 3 OTTOMANO Sofia 2009 ITA Rari Nantes Cagliari asd 47.11 53.31 1'40.42

Pubblicata: 27/11/2022 ore 11:28

Serie 4 di 4
1 4 CIRCURI Marta 2010 ITA All Together Coop.Soc. 44 .64 51.24 1'35.88
2 6 BUSONERA Monica 2010 ITA Atlantide ssd - Elmas 43.71 52.36 1'36.07

CAGLIARI / 26-27 NOVEMBRE 2022
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POS CR COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' ARRIVO Record

3 7 MEDAU Giulia 2008 ITA All Together Coop.Soc. 46.34 53.02 1'39.36
4 5 GARAU Lavinia 2010 ITA Rari Nantes Cagliari asd 47.75 55.81 1'43.56
5 2 RAGAZZO Arianna 2010 ITA Esperia asd - Cagliari 50.41 56.05 1'46.46
6 3 CARBONI Lavinia 2010 ITA Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino 51.26 57.95 1'49.21

Pubblicata: 27/11/2022 ore 11:25
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2 PROVA TEMPI ASSOLUTI - SUD
™~ Cagliari - V. 25m ™~
ol [ ol [

Risultati
POS P IT COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' BATT CRS POS ARRIVO PUNTI Record
S 100 m Rana - ASSOLUTI FEMMINE
1 ZUCCA Francesca 2005 |ITA Esperia asd - Cagliari 1 4 1. 1'08.47
2 SANNA Margherita 2006 |ITA Esperia asd - Cagliari 1 5 2. 1'13.33
3 PAVONE Daria 2010 ITA Esperia asd - Cagliari 1 8 3. 1'19.10
4 MONTANO Sara 2006 ITA Atlantide ssd - Elmas 1 6 4. 1'20.86
5 MONNIS Veronica 2007 ITA Esperia asd - Cagliari 1 1 5. 1'21.10
6 PISU Ambra 2007 ITA ssd. Antares - Iglesias 2 4 1. 1'21.35
7 ASTARITA Camilla Simona 2006 ITA Promogest Coop - Cagliari 1 3 6 1'21.61
8 PAGANI Giulia 2007 ITA Atlantide ssd - Elmas 12 7. 1'22.42
9 GHIRONI Giulia 2006 ITA Atlantide ssd - Elmas 17 8. 1'23.06
10 DI BERT Diana 2004 ITA ssd. Antares - Iglesias 2 7 2 1'23.16
11 PISANO Greta Maria 2008 ITA Rari Nantes Cagliari asd 2 3 3. 1'23.19
12 GASBARRI Francesca 2007 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 8 4 1'23.51
13 TOSELLI Morgana 2010 ITA ssd. Antares - Iglesias 2 1 5. 1'25.02
14 SPALLINA Elisabetta 2007 ITA Rari Nantes Cagliari asd 2 5 6. 1'26.02
15 MURA Francesca 2007 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 2 6 7. 1'26.75
16 ATZENI Aurora 2008 ITA Esperia asd - Cagliari 3 4 1. 1'26.94
17 FAIS Maria 2008 ITA ssd. Antares - Iglesias 3 5 2. 1'28.77
18 ORTU Gaia 2009 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 2 8. 1'30.44
19 MANCOSU llaria 2010 ITA All Together Coop.Soc. 3 7 3. 1'32.38
20 ANGIONI Maria 2009 ITA Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino 3 6 4. 1'33.23
21 RICCIARDI Clara 2010 |ITA Esperia asd - Cagliari 3 8 5. 1'34.77
22 CANNAS llaria 2008 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 3 1 6. 1'35.86
23 CIRCURI Marta 2010 ITA All Together Coop.Soc. 4 4 1. 1'35.88
24 CAMPUS Caterina 2010 ITA Esperia asd - Cagliari 3 2 7. 1'36.02
25 BUSONERA Monica 2010 ITA Atlantide ssd - Elmas 4 6 2 1'36.07
26 MEDAU Giulia 2008 ITA All Together Coop.Soc. 4 7 3. 1'39.36
27 OTTOMANO Sofia 2009 ITA Rari Nantes Cagliari asd 3 3 8. 1'40.42
28 GARAU Lavinia 2010 ITA Rari Nantes Cagliari asd 4 5 4. 1'43.56
29 RAGAZZO Arianna 2010 ITA Esperia asd - Cagliari 4 2 5. 1'46.46
30 CARBONI Lavinia 2010 ITA Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino 4 3 6. 1'49.21
NON CLASSIFICATI
SABA Giulia 2007 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari A ASS

Pubblicata: 27/11/2022 ore 13:17
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b

2 PROVA TEMPI ASSOLUTI - SUD

Cagliari - V. 25m

Risultati

b

POS CR COGNOME E NOME

27/11/2022

-

N o g »~ w N

4 ZUCCA Francesca
Esperia asd - Cagliari
3 SANNA Margherita
Esperia asd - Cagliari
2 MASCIA Matilde

Atlantide ssd - ElImas
6 MONTISCI Alessia

Acqua Sport ssd - Cagliari
7 MONNIS Veronica

Esperia asd - Cagliari
5 ASTARITA Camilla Simona

Promogest Coop - Cagliari
1 MALLUS Alessia

Rari Nantes Cagliari asd
NON CLASSIFICATI

8 PAVONE Daria

Esperia asd - Cagliari
Nuotata irregolare

Pubblicata: 27/11/2022 ore 17:27

1

2
3
4
5
6
7
8

4 MONTANO Sara

Atlantide ssd - ElImas
3 TOSELLI Morgana

ssd. Antares - Iglesias
7 COSSU Sara

Atlantide ssd - ElImas
8 MURA Francesca

Acqua Sport ssd - Cagliari
6 ORTU Gaia

Atlantide ssd - ElImas
5 ATZENI Aurora

Esperia asd - Cagliari
1 FAIS Maria

ssd. Antares - Iglesias
2 PISANO Greta Maria

Rari Nantes Cagliari asd

Pubblicata: 27/11/2022 ore 17:21

o g A~ W N

4 GASBARRI Francesca

Atlantide ssd - EImas
6 ANGIONI Maria

Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino
3 MANCOSU llaria

All Together Coop.Soc.
5 MELAS Sara

Atlantide ssd - ElImas
7 CANNAS llaria

Acqua Sport ssd - Cagliari
2 RICCIARDI Clara
Esperia asd - Cagliari

Pubblicata: 27/11/2022 ore 17:16

1
2

5 SCANU Maria

All Together Coop.Soc.
4 OTTOMANO Sofia

Rari Nantes Cagliari asd

CAGLIARI / 26-27 NOVEMBRE 2022

ANNO NAZ SOCIETA'

200 m Rana - ASSOLUTI FEMMINE

2005

2006

2009

2006

2007

2006

2005

2010

2006

2010

2008

2007

2009

2008

2008

2008

2007

2009

2010

2008

2008

2010

2009

2009

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

Serie1di 4

Serie2di 4

Serie 3di 4

Serie4 di 4

50m

34.13
36.29
36.49
39.16
40.30
39.38
40.15

38.91

40.15
41.62
41.64
42.44
43.52
43.24
43.13
41.01

41.27
43.74
44.98
43.99
46.64
46.19

43.09
46.45

100m

111.25

37.12
1'16.68

40.39
1'18.71

42.22
1'22.39

43.23
1'24.05

43.75
1'23.68

44.30
1'26.10

45.95

1'23.67
44.76

1'26.59

46.44
1'28.03

46.41
1'27.75

46.11
1'29.81
47.37
1'31.67
48.15
1'31.65

48.41
1'30.86
47.73
1'28.08

47.07

1'27.60

46.33
1'34.98

51.24
1'35.45

50.47
1'35.25
51.26
1'38.47

51.83
1'39.69
53.50

1'32.38

49.29
1'40.55

54.10

150m

1'49.36
38.11
1'568.37

41.69
2'02.04

43.33
2'06.82

44.43
2'08.78

44,73
2'08.93

45.25
2'13.99

47.89

2'09.18
4551

2'13.37

46.78
2'15.02

46.99
2'14.17

46.42
2'18.83
49.02
2'20.11
48.44
2'19.64

47.99
2'20.85
49.99
2'19.82

51.74

2'14.89

47.29
2'26.22

51.24
2'26.66

51.21
2'27.68

52.43
2'31.82

53.35
2'33.78
54.09

2'22.99

50.61
2'35.82

55.27

ARRIVO Record

2'27.65

38.29
2'39.97

41.60
2'44.37

42.33
2'51.17

44.35
2'51.88

43.10
2'53.06

44.13
3'02.05

48.06

sQ
46.47

2'58.89

45.52
3'00.97

45.95
3'01.63

47.46
3'05.47
46.64
3'06.66
46.55
3'07.59

47.95
3'07.66
46.81
3'10.81

50.99

3'00.68

45.79
3'16.69

50.47
3'18.49

51.83
3'20.19
52.51
3'24.24

52.42
3'26.95
53.17

3'13.32

50.33
3'29.36

53.54

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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POS CR COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' ARRIVO Record

3 3 RUGGERI llaria 2009 ITA 48.99 1'47.29 2'46.10 3'44.67
Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino 58.30 58.81 58.57

Pubblicata: 27/11/2022 ore 17:12
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2 PROVA TEMPI ASSOLUTI - SUD
™~ Cagliari - V. 25m ™~
ol [ ol [

Risultati
POS P IT COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' BATT CRS POS ARRIVO PUNTI Record
S 200 m Rana - ASSOLUTI FEMMINE
1 ZUCCA Francesca 2005 |ITA Esperia asd - Cagliari 1 4 1. 2'27.65
2 SANNA Margherita 2006 |ITA Esperia asd - Cagliari 1 3 2. 2'39.97
3 MASCIA Matilde 2009 ITA Atlantide ssd - Elmas 1 2 3. 2'44.37
4 MONTISCI Alessia 2006 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 1 6 4. 2'51.17
5 MONNIS Veronica 2007 ITA Esperia asd - Cagliari 17 5. 2'51.88
6 ASTARITA Camilla Simona 2006 ITA Promogest Coop - Cagliari 1 5 6 2'53.06
7 MONTANO Sara 2006 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 4 1. 2'58.89
8 GASBARRI Francesca 2007 ITA Atlantide ssd - Elmas 3 4 1. 3'00.68
9 TOSELLI Morgana 2010 ITA ssd. Antares - Iglesias 2 3 2 3'00.97
10 COSSU Sara 2008 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 7 3 3'01.63
11 MALLUS Alessia 2005 ITA Rari Nantes Cagliari asd 1 1 7. 3'02.05
12 MURA Francesca 2007 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 2 8 4. 3'05.47
13 ORTU Gaia 2009 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 6 5. 3'06.66
14 ATZENI Aurora 2008 |ITA Esperia asd - Cagliari 2 5 6. 3'07.59
15 FAIS Maria 2008 ITA ssd. Antares - Iglesias 2 1 7. 3'07.66
16 PISANO Greta Maria 2008 ITA Rari Nantes Cagliari asd 2 2 8 3'10.81
17 SCANU Maria 2009 ITA All Together Coop.Soc. 4 5 1. 3'13.32
18 ANGIONI Maria 2009 ITA Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino 3 6 2 3'16.69
19 MANCOSU llaria 2010 ITA All Together Coop.Soc. 3 3 3. 3'18.49
20 MELAS Sara 2008 ITA Atlantide ssd - Elmas 3 5 4. 3'20.19
21 CANNAS llaria 2008 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 3 7 5. 3'24.24
22 RICCIARDI Clara 2010 ITA Esperia asd - Cagliari 3 2 6. 3'26.95
23 OTTOMANO Sofia 2009 ITA Rari Nantes Cagliari asd 4 4 2 3'29.36
24 RUGGER!I llaria 2009 ITA Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino 4 3 3. 3'44.67
NON CLASSIFICATI
PAVONE Daria 2010 ITA Esperia asd - Cagliari 1 8 SQ

Nuotata irregolare

Pubblicata: 27/11/2022 ore 19:47
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2 PROVA TEMPI ASSOLUTI - SUD
™~ Cagliari - V. 25m ™~
ol [ ol [

Risultati
POS CR COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' ARRIVO Record
S 50 m Farfalla - ASSOLUTI FEMMINE
Serie 1di 3
1 4 DUBOIS Sophia 2004 ITA Esperia asd - Cagliari 28.79
2 3 MELIS Letizia 2006 ITA Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino 29.63
3 5 MURRU Maria 2003 ITA Esperia asd - Cagliari 29.81
4 6 MESSINA Martina 2006 ITA Atlantide ssd - EImas 30.06
5 2 ZANDARA Federica 2007 ITA Esperia asd - Cagliari 31.02
6 7 FANUNZA Camilla 2008 ITA Promogest Coop - Cagliari 31.31
7 8 DEPAU Lucrezia 2006 ITA Promogest Coop - Cagliari 31.75
8 1 PAGANI Giulia 2007 ITA Atlantide ssd - Elmas 32.62

Pubblicata: 27/11/2022 ore 12:11

Serie2di 3

1 4 ORANI Valentina 2007 ITA Rari Nantes Cagliari asd 31.40
2 2 COSSU Maria Domenica 2009 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 32.04
3 3 MIGLIOR Elena 2007 ITA Esperia asd - Cagliari 32.38
4 5 ZUCCA Francesca 2005 ITA Esperia asd - Cagliari 32.50
5 6 ASTARITA Camilla Simona 2006 ITA Promogest Coop - Cagliari 32.89
5 8 MULAS Laura 2008 ITA Rari Nantes Cagliari asd 32.89
7 1 CAPRA AGOSTINI Chiara 2007 ITA Esperia asd - Cagliari 32.90
8 7 SOTGIU Beatrice 2005 ITA Rari Nantes Cagliari asd 33.49

Pubblicata: 27/11/2022 ore 12:09

Serie 3di 3

1 6 CAMBEDDA Nicole 2010 ITA ssd. Antares - Iglesias 31.58
2 5 AMBU Benedetta 2010 ITA Atlantide ssd - Elmas 33.53
3 7 PILLITTU Carlotta 2008 ITA Esperia asd - Cagliari 34.44
4 4 LEINARDI Francesca 2007 ITA Esperia asd - Cagliari 35.76
5 2 PORCU Carla 2009 ITA ssd. Antares - Iglesias 35.85
6 3 MATTEU Alice 2007 ITA ssd. Antares - Iglesias 36.74
7 8 DURANTE Ylenia Maria 2010 ITA Esperia asd - Cagliari 40.22
8 1 BRUSAMOLIN Sabrina 2010 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 45.33

Pubblicata: 27/11/2022 ore 12:08
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2 PROVA TEMPI ASSOLUTI - SUD
™~ Cagliari - V. 25m ™~
ol [ ol [

Risultati
POS P IT COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' BATT CRS POS ARRIVO PUNTI Record
S 50 m Farfalla - ASSOLUTI FEMMINE
1 DUBOIS Sophia 2004 ITA Esperia asd - Cagliari 1 4 1. 28.79
2 MELIS Letizia 2006 ITA Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino 1 3 2. 29.63
3 MURRU Maria 2003 ITA Esperia asd - Cagliari 1 5 3. 29.81
4 MESSINA Martina 2006 ITA Atlantide ssd - Elmas 1 6 4. 30.06
5 ZANDARA Federica 2007 ITA Esperia asd - Cagliari 1 2 5. 31.02
6 FANUNZA Camilla 2008 ITA Promogest Coop - Cagliari 1 7 6. 31.31
7 ORANI Valentina 2007 ITA Rari Nantes Cagliari asd 2 4 1. 31.40
8 CAMBEDDA Nicole 2010 ITA ssd. Antares - Iglesias 3 6 1. 31.58
9 DEPAU Lucrezia 2006 ITA Promogest Coop - Cagliari 1 8 7. 31.75
10 COSSU Maria Domenica 2009 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 2 2 2 32.04
11 MIGLIOR Elena 2007 ITA Esperia asd - Cagliari 2 3 3. 32.38
12 ZUCCA Francesca 2005 |ITA Esperia asd - Cagliari 2 5 4. 32.50
13 PAGANI Giulia 2007 ITA Atlantide ssd - Elmas 1 1 8. 32.62
14 ASTARITA Camilla Simona 2006 ITA Promogest Coop - Cagliari 2 6 5 32.89
14 MULAS Laura 2008 ITA Rari Nantes Cagliari asd 2 8 5. 32.89
16 CAPRA AGOSTINI Chiara 2007 ITA Esperia asd - Cagliari 2 1 7. 32.90
17 SOTGIU Beatrice 2005 ITA Rari Nantes Cagliari asd 2 7 8. 33.49
18 AMBU Benedetta 2010 ITA Atlantide ssd - Elmas 3 5 2. 33.53
19 PILLITTU Carlotta 2008 ITA Esperia asd - Cagliari 3 7 3. 34.44
20 LEINARDI Francesca 2007 ITA Esperia asd - Cagliari 3 4 4. 35.76
21 PORCU Carla 2009 ITA ssd. Antares - Iglesias 3 2 5. 35.85
22 MATTEU Alice 2007 ITA ssd. Antares - Iglesias 3 3 6. 36.74
23 DURANTE Ylenia Maria 2010 ITA Esperia asd - Cagliari 3 8 T 40.22
24 BRUSAMOLIN Sabrina 2010 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 3 1 8. 45.33

Pubblicata: 27/11/2022 ore 13:17
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i

2 PROVA TEMPI ASSOLUTI - SUD
Cagliari - V. 25m

Risultati

i

POS CR COGNOME E NOME

27/11/2022

-
N

DUBOIS Sophia

N
[6)]

MESSINA Martina

w
w

LAI Sara

N
N

SANNA Margherita
5 6 MANNU Matilde
6 1 LOCCI Angelica
7 8 MIGLIOR Elena

8 7 DEPAU Lucrezia

Pubblicata: 27/11/2022 ore 18:20

1 5 MULAS Laura
2 3 SOTGIU Beatrice
3 6 MATTEU Alice
4 2 MUDU Virginia

5 7 SEDDA Nadia Maria

NON CLASSIFICATI
4 BANDINO Francesca

Nuotata irregolare

Pubblicata: 27/11/2022 ore 18:18

1 4 PILLONI Anna
2 5 PIBIRI Giulia

3 3 BRUSAMOLIN Sabrina

Pubblicata: 27/11/2022 ore 18:15

CAGLIARI / 26-27 NOVEMBRE 2022

ANNO NAZ SOCIETA'

100 m Farfalla - ASSOLUTI FEMMINE

Serie1di 3

2004 ITA Esperia asd - Cagliari
2006 ITA Atlantide ssd - Elmas
2010 ITA Atlantide ssd - Elmas
2006 ITA Esperia asd - Cagliari
2008 ITA Esperia asd - Cagliari
2009 ITA Atlantide ssd - EImas
2007 ITA Esperia asd - Cagliari

2006 ITA Promogest Coop - Cagliari

Serie2di 3

2008 ITA Rari Nantes Cagliari asd
2005 ITA Rari Nantes Cagliari asd
2007 ITA ssd. Antares - Iglesias
2010 ITA Esperia asd - Cagliari

2010 ITA Atlantide ssd - Elmas

2009 ITA Promogest Coop - Cagliari

Serie 3di 3

2010 ITA Atlantide ssd - ElImas
2010 ITA Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino

2010 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari

50m

29.26

30.92

30.73

31.53

32.58

32.05

33.81

33.95

33.72

34.44

37.07

36.65

37.58

34.20

41.10

42.96

46.50

34.03

34.28

34.77

36.71

36.52

38.58

38.12

39.65

37.11

39.88

42.08

44.99

46.01

38.32

49.47

54.12

54.92

ARRIVO Record

1'03.29
1'05.20
1'05.50
1'08.24
1'09.10
1'10.63
1'11.93

1'13.60

1'10.83
1'14.32
1'19.15
1'21.64

1'23.59

SQ

1'30.57

1'37.08

1'41.42

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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i

2 PROVA TEMPI ASSOLUTI - SUD

Cagliari - V. 25m

Risultati

i

POS P IT COGNOME E NOME

27/11/2022
1 DUBOIS Sophia
2 MESSINA Martina
3 LAI Sara
4 SANNA Margherita
5 MANNU Matilde
6 LOCCI Angelica
7 MULAS Laura
8 MIGLIOR Elena
9 DEPAU Lucrezia
10 SOTGIU Beatrice
11 MATTEU Alice
12 MUDU Virginia
13 SEDDA Nadia Maria
14 PILLONI Anna
15 PIBIRI Giulia
16 BRUSAMOLIN Sabrina

NON CLASSIFICATI

BANDINO Francesca
Nuotata irregolare

MELIS Letizia

Pubblicata: 27/11/2022 ore 19:48

CAGLIARI / 26-27 NOVEMBRE 2022

ANNO NAZ

SOCIETA'

BATT CRS POS

100 m Farfalla - ASSOLUTI FEMMINE

2004 ITA
2006 ITA
2010 ITA
2006 ITA
2008 ITA
2009 ITA
2008 ITA
2007 ITA
2006 ITA
2005 ITA
2007 ITA
2010 ITA
2010 ITA
2010 ITA
2010 ITA
2010 ITA
2009 ITA
2006 ITA

Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas

Rari Nantes Cagliari asd
Esperia asd - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari
Rari Nantes Cagliari asd
ssd. Antares - Iglesias
Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas
Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino
Acqua Sport ssd - Cagliari

Promogest Coop - Cagliari

Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino

WWWNNNN=2 AN -2 a2 A aaa

WAPRANNOWNOOUU-20NWOOHN

OWN=2ORONIN_ORON =

ARRIVO  PUNTI Record

1'03.29
1'05.20
1'05.50
1'08.24
1'09.10
1'10.63
1'10.83
1'11.93
1'13.60
1'14.32
1'19.15
1'21.64
1'23.59
1'30.57
1'37.08
1'41.42

sQ

ASS

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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i

2 PROVA TEMPI ASSOLUTI - SUD
Cagliari - V. 25m

i

Risultati
POS CR COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' 50m 100m 150m ARRIVO Record
26/1112022 200 m Farfalla - ASSOLUTI FEMMINE
Serie 1 di 2
1 5 MESSINA Martina 2006 ITA 32.02 1'08.89 1'46.36 2'24.31
Atlantide ssd - Elmas 36.87 37.47 37.95
2 4 DEMONTIS Chiara 2003 ITA 31.69 1'08.40 1'47.05 2'26.70
Esperia asd - Cagliari 36.71 38.65 39.65
3 3 PITZANTI Elisa 2007 ITA 33.91 112.06 1'51.41 2'30.00
Atlantide ssd - ElImas 38.15 39.35 38.59
4 7 LAl Sara 2010 ITA 3291 1'10.81 1'50.82 2'32.48
Atlantide ssd - Elmas 37.90 40.01 41.66
5 2 MONNIS Veronica 2007 ITA 34.27 1'12.85 1'563.32 2'33.43
Esperia asd - Cagliari 38.58 40.47 40.11
6 1 GIACALONE Emanuela 2006 ITA 3419 1'14.18 1'55.96 2'39.01
Promogest Coop - Cagliari 39.99 41.78 43.05
7 8 MIGLIOR Elena 2007 ITA 35.04 1'16.13 1'58.05 2'39.54
Esperia asd - Cagliari 41.09 41.92 41.49
8 6 MANNU Matilde 2008 ITA 36.85 1'19.07 2'02.22 2'41.50
Esperia asd - Cagliari 42.22 43.15 39.28
Pubblicata: 26/11/2022 ore 16:52
Serie 2 di 2
1 5 LOCCI Angelica 2009 ITA 34.23 1'14.57 1'58.30 2'42.15
Atlantide ssd - Elmas 40.34 43.73 43.85
2 6 GAIAElena 2010 ITA 3577 117.05 2'00.77 2'42.72
Esperia asd - Cagliari 41.28 43.72 41.95
3 4 MURRU Gaia 2009 ITA 3530 1'16.19 1'58.76 2'43.08
All Together Coop.Soc. 40.89 42.57 44.32
4 2 CAMBEDDA Nicole 2010 ITA 3294 11510 2'04.39 2'53.07
ssd. Antares - Iglesias 42.16 49.29 48.68
5 7 MUDU Virginia 2010 ITA 3718 1'23.50 2'17.31 3'10.27
Esperia asd - Cagliari 46.32 53.81 52.96
6 1 PILLONI Anna 2010 ITA 40.58 1'32.19 2'29.05 3'25.17
Atlantide ssd - ElImas 51.61 56.86 56.12
NON CLASSIFICATI
3 CIOFFO Alyssa 2009 ITA Atlantide ssd - Elmas RIT

Pubblicata: 26/11/2022 ore 16:48
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i

2 PROVA TEMPI ASSOLUTI - SUD

Cagliari - V. 25m

Risultati

i

POS P IT COGNOME E NOME

26/11/2022

1 MESSINA Martina
2 DEMONTIS Chiara
3 PITZANTI Elisa
4 LAI Sara
5 MONNIS Veronica
6 GIACALONE Emanuela
7 MIGLIOR Elena
8 MANNU Matilde
9 LOCCI Angelica

10 GAIA Elena

11 MURRU Gaia

12 CAMBEDDA Nicole

13 MUDU Virginia

14 PILLONI Anna

NON CLASSIFICATI
CIOFFO Alyssa

SEDDA Nadia Maria

Pubblicata: 26/11/2022 ore 16:52
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ANNO NAZ SOCIETA'

200 m Farfalla - ASSOLUTI FEMMINE

2006
2003
2007
2010
2007
2006
2007
2008
2009
2010
2009
2010
2010
2010

2009

2010

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA

ITA

Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari
All Together Coop.Soc.
ssd. Antares - Iglesias
Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas

Atlantide ssd - Elmas

Atlantide ssd - Elmas

BATT CRS POS

NNNNNRN-S A a8

S NNPOOOODO-_2NNWRA,O

AR, ONDORON =

ARRIVO  PUNTI Record

2'24.31
2'26.70
2'30.00
2'32.48
2'33.43
2'39.01
2'39.54
2'41.50
2'42.15
2'42.72
2'43.08
2'53.07
3'10.27
3'25.17

RIT

ASS

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO

Page 1



b

2 PROVA TEMPI ASSOLUTI - SUD
Cagliari - V. 25m

Risultati

b

POS CR COGNOME E NOME

26/11/2022 - 16:30

-

5 SANNA Margherita

N

1 MASCIA Matilde

w

4 MURRU Maria

N
~

PAGANI Giulia

5 8 CARIA Veronica

6 2 MURRU Laura

7 3 DEPAU Lucrezia

8 6 GHIRONI Giulia

Pubblicata: 26/11/2022 ore 16:37

1 5 ASTARITA Camilla Simona

2 3 MONTISCI Sara Gioia

3 4 MONTANO Sara

4 2 PISU Ambra

5 6 PORCU Carla

6 7 CAMPUS Caterina

7 1 MEDAU Francesca

NON CLASSIFICATI
8 SCANU Maria

ANNO NAZ SOCIETA'

100 m Misti - ASSOLUTI FEMMINE

Serie1di 3

2006 ITA Esperia asd - Cagliari
2009 ITA Atlantide ssd - Elmas
2003 ITA Esperia asd - Cagliari
2007 ITA Atlantide ssd - Elmas
2008 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari
2007 ITA Esperia asd - Cagliari
2006 ITA Promogest Coop - Cagliari

2006 ITA Atlantide ssd - Elmas

Serie2di 3

2006 ITA Promogest Coop - Cagliari
2007 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari
2006 ITA Atlantide ssd - Elmas
2007 ITA ssd. Antares - Iglesias
2009 ITA ssd. Antares - Iglesias
2010 ITA Esperia asd - Cagliari

2008 ITA All Together Coop.Soc.

2009 ITA All Together Coop.Soc.

Nuotata irregolare frazione rana

Pubblicata: 26/11/2022 ore 16:35

1 2 FRANCHI Cecilia

2 7 MURA Francesca

3 4 RICCIARDI Clara

4 5 FONTANA Chiara

5 3 PIBIRI Giulia

6 6 BRUSAMOLIN Sabrina

Pubblicata: 26/11/2022 ore 16:32

CAGLIARI / 26-27 NOVEMBRE 2022

Serie 3di 3

2006 ITA Esperia asd - Cagliari
2007 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari
2010 ITA Esperia asd - Cagliari
2008 ITA Promogest Coop - Cagliari
2010 ITA Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino

2010 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari

50m

31.92

33.55

30.71

33.33

33.77

34.77

33.74

36.34

33.87

34.77

36.98

36.44

37.85

37.38

39.69

37.88

31.36

36.01

39.34

42.60

40.43

45.02

35.00

36.22

39.38

39.32

40.64

40.99

43.33

41.15

38.42

39.65

38.84

40.00

43.39

44.42

4751

44,93

39.04

40.73

43.02

47.81

50.21

51.13

ARRIVO Record

1'06.92
1'09.77
1'10.09
1'12.65
1'14.41
1'15.76
1'17.07

1'17.49

1'12.29
1'14.42
1'15.82
1'16.44
1'21.24
1'21.80

1'27.20

sQ

1'10.40
1'16.74
1'22.36
1'30.41
1'30.64

1'36.15

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO

Page 1



2 PROVA TEMPI ASSOLUTI - SUD
™~ Cagliari - V. 25m ™~
-l [ ) -l [ )

Risultati
POS P IT COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' BATT CRS POS ARRIVO PUNTI Record
So1112022 - 16:30 100 m Misti - ASSOLUTI FEMMINE
1 SANNA Margherita 2006 ITA Esperia asd - Cagliari 1 5 1. 1'06.92
2 MASCIA Matilde 2009 ITA Atlantide ssd - Elmas 1 1 2. 1'09.77
3 MURRU Maria 2003 ITA Esperia asd - Cagliari 1 4 3. 1'10.09
4 FRANCHI Cecilia 2006 |ITA Esperia asd - Cagliari 3 2 1. 1'10.40
5 ASTARITA Camilla Simona 2006 ITA Promogest Coop - Cagliari 2 5 1. 1'12.29
6 PAGANI Giulia 2007 ITA Atlantide ssd - Elmas 17 4. 1'12.65
7 CARIA Veronica 2008 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 1 8 5. 1'14.41
8 MONTISCI Sara Gioia 2007 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 2 3 2 1'14.42
9 MURRU Laura 2007 ITA Esperia asd - Cagliari 1 2 6 1'15.76
10 MONTANO Sara 2006 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 4 3 1'15.82
11 PISU Ambra 2007 ITA ssd. Antares - Iglesias 2 2 4. 1'16.44
12 MURA Francesca 2007 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 3 7 2 1'16.74
13 DEPAU Lucrezia 2006 ITA Promogest Coop - Cagliari 1 3 7. 1'17.07
14 GHIRONI Giulia 2006 ITA Atlantide ssd - Elmas 1 6 8. 1'17.49
15 PORCU Carla 2009 ITA ssd. Antares - Iglesias 2 6 5. 1'21.24
16 CAMPUS Caterina 2010 ITA Esperia asd - Cagliari 2 7 6 1'21.80
17 RICCIARDI Clara 2010 ITA Esperia asd - Cagliari 3 4 3. 1'22.36
18 MEDAU Francesca 2008 ITA All Together Coop.Soc. 2 1 7. 1'27.20
19 FONTANA Chiara 2008 ITA Promogest Coop - Cagliari 3 5 4. 1'30.41
20 PIBIRI Giulia 2010 ITA Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino 3 3 5. 1'30.64
21 BRUSAMOLIN Sabrina 2010 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 3 6 6. 1'36.15
NON CLASSIFICATI
SCANU Maria 2009 ITA All Together Coop.Soc. 2 8 SQ
Nuotata irregolare frazione rana
UTZERI Sofia 2006 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari A ASS

Pubblicata: 26/11/2022 ore 16:37

CAGLIARI / 26-27 NOVEMBRE 2022
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2 PROVA TEMPI ASSOLUTI - SUD
™~ Cagliari - V. 25m ™~
ol [ ol [

Risultati
POS CR COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' 50m 100m 150m ARRIVO Record
271112022 200 m Misti - ASSOLUTI FEMMINE
Serie 1di 3

1 4 ZUCCA Francesca 2005 ITA 32.63 1'12.84 1'49.60 2'24.04
Esperia asd - Cagliari 40.21 36.76 34.44

2 5 FANUNZA Camilla 2008 ITA 31.33 1'10.36 1'55.66 2'29.39
Promogest Coop - Cagliari 39.03 45.30 33.73

3 2 MONTISCI Alessia 2006 ITA 3325 11265 1'57.29 2'32.05
Acqua Sport ssd - Cagliari 39.40 44.64 34.76

4 3 ARGIOLAS Beatrice 2007 ITA 33.16  1'13.22 2'00.09 2'33.16
Esperia asd - Cagliari 40.06 46.87 33.07

5 1 DI BERT Diana 2004 ITA 32.01 1'10.16 1'57.96 2'33.64
ssd. Antares - Iglesias 38.15 47.80 35.68

6 6 PITZANTI Elisa 2007 ITA 33.69 114.91 2'00.19 2'35.46
Atlantide ssd - Elmas 41.22 45.28 35.27

7 7 ASTARITA Camilla Simona 2006 ITA 3424 1'16.43 2'01.93 2'37.39
Promogest Coop - Cagliari 42.19 45.50 35.46

NON CLASSIFICATI

8 COSSU Sara 2008 ITA 36.27 1'17.97 2'06.08 sSQ
Atlantide ssd - Elmas 41.70 48.11 38.55

Arrivo irregolare frazione dorso

Pubblicata: 27/11/2022 ore 18:03

Serie2di 3

1 3 GAIA Elena 2010 ITA 33.41 1'15.75 1'569.88 2'36.07
Esperia asd - Cagliari 42.34 44.13 36.19
2 5 CARIA Veronica 2008 ITA 33.82 1'13.48 2'01.94 2'38.55
Acqua Sport ssd - Cagliari 39.66 48.46 36.61
3 6 PITZALIS Giulia 2009 ITA 3422 1'17.28 2'04.56 2'41.10
Esperia asd - Cagliari 43.06 47.28 36.54
4 2 CARDINALE Silvia 2008 ITA 35.05 1'16.38 2'05.29 2'41.24
ssd. Antares - Iglesias 41.33 48.91 35.95
5 8 GASBARRI Francesca 2007 ITA 34.18 1'18.48 2'04.22 2'41.72
Atlantide ssd - Elmas 44.30 45.74 37.50
6 4 MURRU Gaia 2009 ITA 3476 1'14.75 2'03.18 2'42.20
All Together Coop.Soc. 39.99 48.43 39.02
7 1 HOLZBERGER Alessia Maria 2010 ITA 34.66 1'15.36 2'04.89 2'42.57
Atlantide ssd - Elmas 40.70 49.53 37.68
8 7 AMBU Benedetta 2010 ITA 36.03 1'19.63 2'06.78 2'44.51
Atlantide ssd - ElImas 43.60 47.15 37.73

Pubblicata: 27/11/2022 ore 17:59

Serie 3di 3

1 8 CAMBEDDA Nicole 2010 ITA 33.99 1'16.52 2'06.37 2'43.77
ssd. Antares - Iglesias 42.53 49.85 37.40
2 5 LIGAS Isotta Carlotta 2009 ITA 37.36 12219 2'10.99 2'48.28
Atlantide ssd - ElImas 44.83 48.80 37.29
3 3 FRENDA Veronica 2009 ITA 36.97 1'19.04 2'11.59 2'49.21
Esperia asd - Cagliari 42.07 52.55 37.62
4 7 CAMPUS Caterina 2010 ITA 39.62 12524 2'16.88 2'55.50
Esperia asd - Cagliari 45.62 51.64 38.62
5 6 VIRDIS Giorgia 2008 ITA 39.36 1'25.09 2'16.61 2'57.29
Atlantide ssd - ElImas 45.73 51.52 40.68
6 2 MELAS Sara 2008 ITA 38.38 1'25.77 2'19.23 3'03.16
Atlantide ssd - ElImas 47.39 53.46 43.93
7 1 SATTA Asia Silvana 2010 ITA 38.35 1'27.37 2'22.32 3'04.58
Atlantide ssd - ElImas 49.02 54.95 42.26

NON CLASSIFICATI

4 CIOFFO Alyssa 2009 ITA 36.79 1'20.10 2'12.02 sSQ
Atlantide ssd - ElImas 43.31 51.92 38.27

CAGLIARI / 26-27 NOVEMBRE 2022
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POS CR COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' ARRIVO Record

Virata irregolare frazione rana

Pubblicata: 27/11/2022 ore 17:56

CAGLIARI / 26-27 NOVEMBRE 2022

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO Page 2



2 PROVA TEMPI ASSOLUTI - SUD
™~ Cagliari - V. 25m ™~
ol [ ol [

Risultati
POS P IT COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' BATT CRS POS ARRIVO PUNTI Record
S 200 m Misti - ASSOLUTI FEMMINE
1 ZUCCA Francesca 2005 |ITA Esperia asd - Cagliari 1 4 1. 2'24.04
2 FANUNZA Camilla 2008 ITA Promogest Coop - Cagliari 1 5 2. 2'29.39
3 MONTISCI Alessia 2006 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 1 2 3. 2'32.05
4 ARGIOLAS Beatrice 2007 ITA Esperia asd - Cagliari 1 3 4. 2'33.16
5 DI BERT Diana 2004 ITA ssd. Antares - Iglesias 1 1 5. 2'33.64
6 PITZANTI Elisa 2007 ITA Atlantide ssd - Elmas 1 6 6. 2'35.46
7 GAIA Elena 2010 ITA Esperia asd - Cagliari 2 3 1. 2'36.07
8 ASTARITA Camilla Simona 2006 ITA Promogest Coop - Cagliari 17 T 2'37.39
9 CARIA Veronica 2008 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 2 5 2. 2'38.55
10 PITZALIS Giulia 2009 |ITA Esperia asd - Cagliari 2 6 3. 2'41.10
11 CARDINALE Silvia 2008 ITA ssd. Antares - Iglesias 2 2 4. 2'41.24
12 GASBARRI Francesca 2007 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 8 5 2'41.72
13 MURRU Gaia 2009 ITA All Together Coop.Soc. 2 4 6. 2'42.20
14 HOLZBERGER Alessia Maria 2010 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 1 7. 2'42.57
15 CAMBEDDA Nicole 2010 ITA ssd. Antares - Iglesias 3 8 1. 2'43.77
16 AMBU Benedetta 2010 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 7 8. 2'44.51
17 LIGAS Isotta Carlotta 2009 ITA Atlantide ssd - Elmas 3 5 2. 2'48.28
18 FRENDA Veronica 2009 ITA Esperia asd - Cagliari 3 3 3. 2'49.21
19 CAMPUS Caterina 2010 |ITA Esperia asd - Cagliari 3 7 4. 2'55.50
20 VIRDIS Giorgia 2008 ITA Atlantide ssd - Elmas 3 6 5. 2'57.29
21 MELAS Sara 2008 ITA Atlantide ssd - Elmas 3 2 6 3'03.16
22 SATTA Asia Silvana 2010 ITA Atlantide ssd - Elmas 3 1 7. 3'04.58
NON CLASSIFICATI
COSSU Sara 2008 ITA Atlantide ssd - Elmas 1 8 SQ
Arrivo irregolare frazione dorso
CIOFFO Alyssa 2009 ITA Atlantide ssd - Elmas 3 4 SQ
Virata irregolare frazione rana
LOI Martina 2009 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari A ASS

Pubblicata: 27/11/2022 ore 19:48
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2 PROVA TEMPI ASSOLUTI - SUD
I~ Cagliari - V. 25m ™~
-l [ ) -l [ )

Risultati
POS P ITCR COGNOME E NOME ANNO NAZ 50m 100m 150m 200m 250m 300m 350m ARRIVO Record
SOCIETA'
271112022 400 m Misti - ASSOLUTI FEMMINE
Serie 1 di 2
1 4 PITZANTI Elisa 2007 ITA 3460 11236 1'54.84 2'36.32 3'21.32 4'06.38 4'42.95 5'18.23
Atlantide ssd - Elmas 37.76 42.48 41.48 45.00 45.06 36.57 35.28
2 5 MONTISCI Sara Gioia 2007 ITA 34.52 1'14.85 2'00.00 2'43.09 3'29.57 41745 4'55.24 5'31.92
Acqua Sport ssd - Cagliari 40.33 45.15 43.09 46.48 47.88 37.79 36.68
3 6 BANDINO Francesca 2009 ITA 35.03 116.71 1'57.39 2'39.36 3'27.32 4'19.35 4'57.84 5'41.46
Promogest Coop - Cagliari 41.68 40.68 41.97 47.96 52.03 38.49 43.62
4 3 MIGLIOR Elena 2007 ITA 34.98 1'16.09 1'569.81 2'44.01 3'34.20 4'25.58 5'05.33 5'43.69
Esperia asd - Cagliari 41.11 43.72 44.20 50.19 51.38 39.75 38.36
5 2 AMBU Benedetta 2010 ITA 35.06 1'16.37 2'02.15 2'46.03 3'33.94 4'23.94 5'05.10 5'43.74
Atlantide ssd - Elmas 41.31 45.78 43.88 47.91 50.00 41.16 38.64
6 1 DEMONTIS Alice 2010 ITA 36.20 1'19.86 2'03.38 2'46.33 3'36.12 4'27.46 5'07.76 5'45.76
Esperia asd - Cagliari 43.66 43.52 42.95 49.79 51.34 40.30 38.00
7 8 MUDU Virginia 2010 ITA 36.71  1'23.95 211.17 2'57.08 3'47.48 4'39.76 5'19.46 5'57.04
Esperia asd - Cagliari 47.24 47.22 45.91 50.40 52.28 39.70 37.58
NON CLASSIFICATI
7 HOLZBERGER Alessia Maria 2010 ITA Atlantide ssd - Elmas RIT

Pubblicata: 27/11/2022 ore 10:41

Serie 2 di 2

1 7 GAIA Elena 2010 ITA X 5'35.10
Esperia asd - Cagliari \)

2 3 CAMPUS Caterina 2010 ITA Q?’ 6'05.70
Esperia asd - Cagliari é

3 5 SEDDA Nadia Maria 2010 ITA 6'06.40
Atlantide ssd - ElImas &?"

4 6 VIRDIS Giorgia 2008 ITA 6'10.60
Atlantide ssd - EImas \,

5 4 FERRAI Martina 2008 ITA Q 6'14.30
Atlantide ssd - EImas Q

6 1 ORTU Gaia 2009 ITA (@ 6'18.00
Atlantide ssd - ElImas

7 2 MELAS Sara 2008 ITA 6'37.60

Atlantide ssd - EImas

Pubblicata: 27/11/2022 ore 10:38

I tempi della serie 2/2, come da relazione del Giudice Arbitro sono stati acquisiti con cronometraggio manuale.
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2 PROVA TEMPI ASSOLUTI - SUD
I~ Cagliari - V. 25m ™~
-l [ ) -l [ )

Risultati
POS P IT COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' BATT CRS POS ARRIVO PUNTI Record
S 400 m Misti - ASSOLUTI FEMMINE
1 PITZANTI Elisa 2007 ITA Atlantide ssd - Elmas 1 4 1. 5'18.23
2 MONTISCI Sara Gioia 2007 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 1 5 2. 5'31.92
3 GAIA Elena 2010 ITA Esperia asd - Cagliari 2 7 1. 5'35.10
4 BANDINO Francesca 2009 ITA Promogest Coop - Cagliari 1 6 3. 5'41.46
5 MIGLIOR Elena 2007 ITA Esperia asd - Cagliari 1 3 4 5'43.69
6 AMBU Benedetta 2010 ITA Atlantide ssd - Elmas 1 2 5. 5'43.74
7 DEMONTIS Alice 2010 ITA Esperia asd - Cagliari 1 1 6. 5'45.76
8 MUDU Virginia 2010 ITA Esperia asd - Cagliari 1 8 7. 5'57.04
9 CAMPUS Caterina 2010 ITA Esperia asd - Cagliari 2 3 2 6'05.70
10 SEDDA Nadia Maria 2010 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 5 3. 6'06.40
11 VIRDIS Giorgia 2008 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 6 4. 6'10.60
12 FERRAI Martina 2008 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 4 5. 6'14.30
13 ORTU Gaia 2009 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 1 6. 6'18.00
14 MELAS Sara 2008 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 2 7. 6'37.60
NON CLASSIFICATI
HOLZBERGER Alessia Maria 2010 ITA Atlantide ssd - Elmas 17 RIT

Pubblicata: 27/11/2022 ore 13:16

I tempi della serie 2/2, come da relazione del Giudice Arbitro sono stati acquisiti con cronometraggio manuale.
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2 PROVA TEMPI ASSOLUTI - SUD
™~ Cagliari - V. 25m ™~
ol [ ol [

Risultati
POS CR COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' ARRIVO Record
26/11/2022 50 m Stile Libero - ASSOLUTI MASCHI
Serie1di 5
1 4 DEMONTIS Carlo Marcello 2001 ITA Rari Nantes Cagliari asd 23.66
2 5 FRAU Giacomo 2006 ITA Atlantide ssd - EImas 23.72
3 6 PAGANI Mattia 2003 ITA Atlantide ssd - EImas 24.26
4 2 PAUTASSO Carlo 2006 ITA Esperia asd - Cagliari 24.62
5 3 ARDU Mattia 2002 ITA Rari Nantes Cagliari asd 24.69
6 7 CONGIU Davide 2005 ITA Esperia asd - Cagliari 24.99
7 1 SANNA Matteo 2007 ITA ssd. Antares - Iglesias 25.21
8 8 NAVARRO Pablo Agustin 2003 ITA Esperia asd - Cagliari 25.98

Pubblicata: 26/11/2022 ore 17:15

Serie2di 5

1 5 COSSU Davide 2007 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 25.51
2 7 DEMONTIS Nicola 2007 ITA Rari Nantes Cagliari asd 25.58
3 4 CARDIA Alessandro 2008 ITA Promogest Coop - Cagliari 25.64
4 3 ANGIONI Marco 2007 ITA Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino 25.93
5 1 MASALA Nicola 2004 ITA Rari Nantes Cagliari asd 26.49
6 6 MATTA Gabriele 2008 ITA Rari Nantes Cagliari asd 26.58
7 2 PISANO Matteo 2001 ITA Rari Nantes Cagliari asd 27.02
8 8 ROCCA Diego 2007 ITA Atlantide ssd - EImas 27.36

Pubblicata: 26/11/2022 ore 17:13

Serie 3di 5

1 5 BOI Nicola 2006 ITA Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino 26.78
2 4 MASTINO Lorenzo 2006 ITA Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino 27.07
3 3 CARDIA Matteo 2007 ITA Esperia asd - Cagliari 27.50
4 6 LOBINA Nicolas 2008 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 28.46
5 7 MELONI Antonio 2005 ITA Pol. Ferrini - Cagliari 28.71
6 8 CORDA Francesco 2006 ITA All Together Coop.Soc. 28.95
7 1 BACCHIS Simone 2008 ITA Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino 29.51
8 2 LO VERSO Samuele 2008 ITA Frog Swimming Lib.Cagliar 29.52

Pubblicata: 26/11/2022 ore 17:12

Serie 4 di 5
1 5 MATTA Gian Luigi 2008 ITA Promogest Coop - Cagliari 29.30
2 7 CARTA Marco 2008 ITA Pol. Ferrini - Cagliari 29.69
3 1 FONTANAROSA Lorenzo 2008 ITA Pol. Ferrini - Cagliari 29.73
4 6 MANCINELLI Mario 2009 ITA Esperia asd - Cagliari 30.62
5 2 MODICA Lorenzo 2008 ITA Rari Nantes Cagliari asd 30.72
6 8 PIRINO Riccardo 2008 ITA Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino 30.98
7 4 SORU Michele 2009 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 31.17
8 3 BACCHIS Matteo 2008 ITA Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino 31.85

Pubblicata: 26/11/2022 ore 17:10

Serie5di 5

1 6 ARESU Sergio 2007 ITA ssd. Antares - Iglesias 25.97
2 4 DE MARTIS Luca 2009 ITA Atlantide ssd - EImas 30.36
3 5 FADDA Davide 2009 ITA Esperia asd - Cagliari 31.74
4 3 LIXI Luca 2009 ITA Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino 32.73

Pubblicata: 26/11/2022 ore 17:09
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b

2 PROVA TEMPI ASSOLUTI - SUD

Cagliari - V. 25m

Risultati

b

POS P IT COGNOME E NOME

26/11/2022
1 DEMONTIS Carlo Marcello
2 FRAU Giacomo
3 PAGANI Mattia
4 PAUTASSO Carlo
5 ARDU Mattia
6 CONGIU Davide
7 SANNA Matteo
8 COSSU Davide
9 DEMONTIS Nicola
10 CARDIA Alessandro
11 ANGIONI Marco
12 ARESU Sergio
13 NAVARRO Pablo Agustin
14 MASALA Nicola
15 MATTA Gabriele
16 BOI Nicola
17 PISANO Matteo
18 MASTINO Lorenzo
19 ROCCA Diego
20 CARDIA Matteo
21 LOBINA Nicolas
22 MELONI Antonio
23 CORDA Francesco
24 MATTA Gian Luigi
25 BACCHIS Simone
26 LO VERSO Samuele
27 CARTA Marco
28 FONTANAROSA Lorenzo
29 DE MARTIS Luca
30 MANCINELLI Mario
31 MODICA Lorenzo
32 PIRINO Riccardo
33 SORU Michele
34 FADDA Davide
35 BACCHIS Matteo
36 LIXI Luca

NON CLASSIFICATI

BAUSO Mattia
SOTGIU Gabriele

Pubblicata: 26/11/2022 ore 17:15

CAGLIARI / 26-27 NOVEMBRE 2022

ANNO NAZ

SOCIETA'

BATT CRS POS

50 m Stile Libero - ASSOLUTI MASCHI

2001 ITA
2006 ITA
2003 ITA
2006 ITA
2002 ITA
2005 ITA
2007 ITA
2007 ITA
2007 ITA
2008 ITA
2007 ITA
2007 ITA
2003 ITA
2004 ITA
2008 ITA
2006 ITA
2001 ITA
2006 ITA
2007 ITA
2007 ITA
2008 ITA
2005 ITA
2006 ITA
2008 ITA
2008 ITA
2008 ITA
2008 ITA
2008 ITA
2009 ITA
2009 ITA
2008 ITA
2008 ITA
2009 ITA
2009 ITA
2008 ITA
2009 ITA
2008 ITA
2006 ITA

Rari Nantes Cagliari asd
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari

Rari Nantes Cagliari asd
Esperia asd - Cagliari

ssd. Antares - Iglesias
Acqua Sport ssd - Cagliari
Rari Nantes Cagliari asd
Promogest Coop - Cagliari
Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino
ssd. Antares - Iglesias
Esperia asd - Cagliari

Rari Nantes Cagliari asd
Rari Nantes Cagliari asd
Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino
Rari Nantes Cagliari asd
Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino
Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari
Acqua Sport ssd - Cagliari
Pol. Ferrini - Cagliari

All Together Coop.Soc.
Promogest Coop - Cagliari
Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino
Frog Swimming Lib.Cagliar
Pol. Ferrini - Cagliari

Pol. Ferrini - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari

Rari Nantes Cagliari asd
Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino
Acqua Sport ssd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino
Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino

Atlantide ssd - Elmas
Rari Nantes Cagliari asd

RO BDRBERERODDRWWOWRERWWWWOWNWNWNON=2OITNNNNN - A S s
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ARRIVO  PUNTI Record

23.66
23.72
24.26
24.62
24.69
24.99
25.21
25.51
25.58
25.64
25.93
25.97
25.98
26.49
26.58
26.78
27.02
27.07
27.36
27.50
28.46
28.71
28.95
29.30
29.51
29.52
29.69
29.73
30.36
30.62
30.72
30.98
31.17
31.74
31.85
32.73

ASS
ASS
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b

2 PROVA TEMPI ASSOLUTI - SUD
Cagliari - V. 25m

Risultati

b

POS CR COGNOME E NOME

27/11/2022

-

5 FENUCCIU Francesco

N

4 PUSCEDDU Andrea

w

7 FRAU Giacomo

N

6 PAUTASSO Carlo

5 1 CRUCCU Fabio

6 3 ARDU Mattia

7 8 MIGLIOR Alessandro

7 2 PITZALIS Luca

Pubblicata: 27/11/2022 ore 10:59

1 4 CONGIU Davide

2 3 CELLI Alessandro

3 5 SOl Claudio

4 7 CARDIA Alessandro

5 1 COSSU Davide

6 2 CINCOTTI Mattia

7 6 NAVARRO Pablo Agustin

8 8 ANGIONI Marco

Pubblicata: 27/11/2022 ore 10:57

1 4 LICCIARDO' Alessandro
2 3 PISU Sergio

3 7 TORE Michele

4 1 MILIA Marco

5 5 CARUCCI Ivan

6 8 SOTGIU Gabriele

7 6 MATTA Gabriele

8 2 BOI Nicola

Pubblicata: 27/11/2022 ore 10:56

1 7 ARESU Sergio

2 3 DIPAOLA Daniele

CAGLIARI / 26-27 NOVEMBRE 2022

ANNO NAZ SOCIETA'

100 m Stile Libero - ASSOLUTI MASCHI

Serie1di 7

2004 ITA Promogest Coop - Cagliari
2004 ITA Promogest Coop - Cagliari
2006 ITA Atlantide ssd - Elmas
2006 ITA Esperia asd - Cagliari
1999 ITA Atlantide ssd - Elmas
2002 ITA Rari Nantes Cagliari asd
2003 ITA Esperia asd - Cagliari

2003 ITA Esperia asd - Cagliari

Serie2di 7

2005 ITA Esperia asd - Cagliari
2005 ITA Esperia asd - Cagliari
2004 ITA Esperia asd - Cagliari
2008 ITA Promogest Coop - Cagliari
2007 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari
2005 ITA ssd. Antares - Iglesias
2003 ITA Esperia asd - Cagliari

2007 ITA Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino

Serie3di 7

2007 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari
2004 ITA Rari Nantes Cagliari asd
2005 ITA ssd. Antares - Iglesias
2007 ITA Rari Nantes Cagliari asd
1999 ITA Rari Nantes Cagliari asd
2006 ITA Rari Nantes Cagliari asd
2008 ITA Rari Nantes Cagliari asd

2006 ITA Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino

Serie4di 7

2007 ITA ssd. Antares - Iglesias

2007 ITA Esperia asd - Cagliari

50m

24.81

24.80

25.59

25.38

25.80

25.99

25.97

26.48

26.24

26.95

26.80

26.67

26.74

26.91

2717

27.35

27.01

26.89

27.03

27.50

27.95

28.50

27.84

27.81

27.57

27.74

26.37

27.56

27.33

27.60

28.43

28.67

28.78

28.27

27.80

27.88

28.35

28.96

28.92

28.91

28.81

29.46

29.31

29.72

30.42

30.98

30.60

30.26

30.94

31.38

29.29

30.46

ARRIVO Record

51.18

52.36

52.92

52.98

54.23

54.66

54.75

54.75

54.04

54.83

55.15

55.63

55.66

55.82

55.98

56.81

56.32

56.61

57.45

58.48

58.55

58.76

58.78

59.19

56.86

58.20

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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POS CR COGNOME E NOME

6 AGUS Alessandro
4 ROCCA Diego

5 LAI Cristian

8 CARDIA Matteo

2 SCHIRRU Daniele

1 MATTANA Alessandro

Pubblicata: 27/11/2022 ore 10:53

1

2 SERRA Michele

4 SOTGIU Filippo

3 MELONI Antonio

5 SECHI Riccardo

6 LO VERSO Samuele
1 SERRA Giacomo

8 SATTA Davide

7 BACCHIS Simone

Pubblicata: 27/11/2022 ore 10:51

1 DE ANTONI Daniele

4 CARTA Marco

6 FONTANAROSA Lorenzo

8 CORDA Francesco

7 PIRINO Riccardo

3 STERI Gabriele

5 MANCINELLI Mario

2 AIOLFI Samuele

Pubblicata: 27/11/2022 ore 10:45

1

2

3

4 FADDA Davide

5 LIXI Luca

3 SORU Michele

Pubblicata: 27/11/2022 ore 10:43

CAGLIARI / 26-27 NOVEMBRE 2022

ANNO

2007

2007

2008

2007

2007

2008

2007

2007

2005

2008

2008

2009

2009

2008

2007

2008

2008

2006

2008

2009

2009

2009

2009

2009

2009

NAZ SOCIETA'

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

Rari Nantes Cagliari asd
Atlantide ssd - ElImas
Atlantide ssd - ElImas
Esperia asd - Cagliari
Rari Nantes Cagliari asd

Promogest Coop - Cagliari

Serie5di 7

Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - EImas

Pol. Ferrini - Cagliari
Atlantide ssd - ElImas

Frog Swimming Lib.Cagliar
Esperia asd - Cagliari

Rari Nantes Cagliari asd

Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino

Serie6di 7

All Together Coop.Soc.
Pol. Ferrini - Cagliari

Pol. Ferrini - Cagliari

All Together Coop.Soc.
Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino
Rari Nantes Cagliari asd
Esperia asd - Cagliari

Esperia asd - Cagliari

Serie7di 7

Esperia asd - Cagliari
Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino

Acqua Sport ssd - Cagliari

28.23

27.57

27.94

28.54

29.58

29.93

27.53

29.09

29.94

30.24

31.33

31.83

31.43

32.31

30.41

30.66

31.61

31.34

32.13

32.45

32.73

33.96

34.15

34.31

35.27

31.16

32.23

32.24

3177

31.52

32.41

29.30

33.04

33.02

32.99

34.41

34.06

34.95

39.20

33.97

34.35

34.21

34.95

34.88

36.65

36.44

36.88

36.33

36.20

38.37

ARRIVO Record

59.39

59.80

1'00.18

1'00.31

1'01.10

1'02.34

56.83

1'02.13

1'02.96

1'03.23

1'05.74

1'05.89

1'06.38

111.51

1'04.38

1'05.01

1'05.82

1'06.29

1'07.01

1'09.10

1'09.17

1'10.84

1'10.48

1'10.51

1'13.64

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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b

2 PROVA TEMPI ASSOLUTI - SUD

Cagliari - V. 25m

Risultati

b

POS P IT COGNOME E NOME

27/11/2022
1 FENUCCIU Francesco
2 PUSCEDDU Andrea
3 FRAU Giacomo
4 PAUTASSO Carlo
5 CONGIU Davide
6 CRUCCU Fabio
7 ARDU Mattia
8 MIGLIOR Alessandro
8 PITZALIS Luca
10 CELLI Alessandro
11 SOI Claudio
12 CARDIA Alessandro
13 COSSU Davide
14 CINCOTTI Mattia
15 NAVARRO Pablo Agustin
16 LICCIARDO' Alessandro
17 PISU Sergio
18 ANGIONI Marco
19 SERRA Michele
20 ARESU Sergio
21 TORE Michele
22 DI PAOLA Daniele
23 MILIA Marco
24 CARUCCI Ivan
25 SOTGIU Gabriele
26 MATTA Gabriele
27 BOI Nicola
28 AGUS Alessandro
29 ROCCA Diego
30 LAI Cristian
31 CARDIA Matteo
32 SCHIRRU Daniele
33 SOTGIU Filippo
34 MATTANA Alessandro
35 MELONI Antonio
36 SECHI Riccardo
37 DE ANTONI Daniele
38 CARTA Marco
39 LO VERSO Samuele
40 FONTANAROSA Lorenzo
41 SERRA Giacomo
42 CORDA Francesco
43 SATTA Davide
44 PIRINO Riccardo
45 STERI Gabriele
46 MANCINELLI Mario
a7 FADDA Davide
48 LIXI Luca
49 AIOLFI Samuele
50 BACCHIS Simone
51 SORU Michele

NON CLASSIFICATI

BAUSO Mattia
CAMBONI Filippo
IACCARINO Giuseppe

Pubblicata: 27/11/2022 ore 13:16

CAGLIARI / 26-27 NOVEMBRE 2022

ANNO NAZ

SOCIETA'

BATT CRS POS

100 m Stile Libero - ASSOLUTI MASCHI

2004 ITA
2004 ITA
2006 ITA
2006 ITA
2005 ITA
1999 ITA
2002 ITA
2003 ITA
2003 ITA
2005 ITA
2004 ITA
2008 ITA
2007 ITA
2005 ITA
2003 ITA
2007 ITA
2004 ITA
2007 ITA
2007 ITA
2007 ITA
2005 ITA
2007 ITA
2007 ITA
1999 ITA
2006 ITA
2008 ITA
2006 ITA
2007 ITA
2007 ITA
2008 ITA
2007 ITA
2007 ITA
2007 ITA
2008 ITA
2005 ITA
2008 ITA
2007 ITA
2008 ITA
2008 ITA
2008 ITA
2009 ITA
2006 ITA
2009 ITA
2008 ITA
2009 ITA
2009 ITA
2009 ITA
2009 ITA
2009 ITA
2008 ITA
2009 ITA
2008 ITA
2007 ITA
2004 ITA

Promogest Coop - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas

Rari Nantes Cagliari asd
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari
Acqua Sport ssd - Cagliari
ssd. Antares - Iglesias
Esperia asd - Cagliari
Acqua Sport ssd - Cagliari
Rari Nantes Cagliari asd
Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino
Esperia asd - Cagliari

ssd. Antares - Iglesias
ssd. Antares - Iglesias
Esperia asd - Cagliari

Rari Nantes Cagliari asd
Rari Nantes Cagliari asd
Rari Nantes Cagliari asd
Rari Nantes Cagliari asd
Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino
Rari Nantes Cagliari asd
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari

Rari Nantes Cagliari asd
Atlantide ssd - Elmas
Promogest Coop - Cagliari
Pol. Ferrini - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas

All Together Coop.Soc.
Pol. Ferrini - Cagliari

Frog Swimming Lib.Cagliar
Pol. Ferrini - Cagliari
Esperia asd - Cagliari

All Together Coop.Soc.
Rari Nantes Cagliari asd
Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino
Rari Nantes Cagliari asd
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino
Esperia asd - Cagliari
Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino
Acqua Sport ssd - Cagliari

Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas
Rari Nantes Cagliari asd
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ARRIVO  PUNTI Record

51.18
52.36
52.92
52.98
54.04
54.23
54.66
54.75
54.75
54.83
55.15
55.63
55.66
55.82
55.98
56.32
56.61
56.81
56.83
56.86
57.45
58.20
58.48
58.55
58.76
58.78
59.19
59.39
59.80
1'00.18
1'00.31
1'01.10
1'02.13
1'02.34
1'02.96
1'03.23
1'04.38
1'05.01
1'05.74
1'05.82
1'05.89
1'06.29
1'06.38
1'07.01
1'09.10
1'09.17
1'10.48
1'10.51
1'10.84
1'11.51
1'13.64

ASS
ASS
ASS
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b

2 PROVA TEMPI ASSOLUTI - SUD
Cagliari - V. 25m

b

Risultati
POS CR COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' 50m 100m 150m ARRIVO Record
71112022 200 m Stile Libero - ASSOLUTI MASCHI
Serie 1 di 6
1 5 FENUCCIU Francesco 2004 ITA 25.81 53.51 1'22.09 1'49.96
Promogest Coop - Cagliari 27.70 28.58 27.87
2 4 VIRDIS Riccardo 2004 ITA 26.22 5412 1'23.07 1'51.49
Atlantide ssd - ElImas 27.90 28.95 28.42
3 1 CELLI Alessandro 2005 ITA 27.83 58.04 1'28.88 1'58.37
Esperia asd - Cagliari 30.21 30.84 29.49
4 2 CRUCCU Fabio 1999 ITA 27.96 58.33 1'28.53 1'59.25
Atlantide ssd - Elmas 30.37 30.20 30.72
5 7 PAUTASSO Carlo 2006 ITA 28.11 58.84 1'30.32 2'00.45
Esperia asd - Cagliari 30.73 31.48 30.13
6 6 ZORCOLO Nicola 1999 ITA 27.84 58.94 1'30.74 2'00.83
Rari Nantes Cagliari asd 31.10 31.80 30.09
7 3 GIACOBBE Giorgio 2004 ITA 27.77 58.41 1'30.04 2'01.33
Esperia asd - Cagliari 30.64 31.63 31.29
8 8 SOl Claudio 2004 ITA 28.91 59.99 1'31.74 2'01.48
Esperia asd - Cagliari 31.08 31.75 29.74
Pubblicata: 27/11/2022 ore 17:08
Serie 2 di 6
1 2 PAGANI Mattia 2003 ITA 26.91 56.80 1'26.93 1'57.67
Atlantide ssd - Elmas 29.89 30.13 30.74
2 4 DESOGUS Matteo 2006 ITA 27.92 58.42 1'29.49 2'00.18
Acqua Sport ssd - Cagliari 30.50 31.07 30.69
3 8 LUGAS Matteo 2006 ITA 28.99 1'00.48 1'32.63 2'02.65
Esperia asd - Cagliari 31.49 32.15 30.02
4 6 LICCIARDO' Alessandro 2007 ITA 28.99 1'00.01 1'31.97 2'02.81
Acqua Sport ssd - Cagliari 31.02 31.96 30.84
5 3 NAVARRO Pablo Agustin 2003 ITA 28.44 59.59 1'31.76 2'02.97
Esperia asd - Cagliari 31.15 32.17 31.21
6 1 ARGIOLAS Niccolo’ 2007 ITA 28.77 1'00.19 1'32.18 2'03.13
Esperia asd - Cagliari 31.42 31.99 30.95
7 5 CINCOTTI Mattia 2005 ITA 28.65 1'00.34 1'32.64 2'04.97
ssd. Antares - Iglesias 31.69 32.30 32.33
8 7 FACELLA Giuseppe Luigi 2005 ITA 29.07 1'00.94 1'33.60 2'06.48
All Together Coop.Soc. 31.87 32.66 32.88
Pubblicata: 27/11/2022 ore 17:05
Serie 3di 6
1 6 CARDIA Alessandro 2008 ITA 28.18 59.86 1'31.93 2'02.34
Promogest Coop - Cagliari 31.68 32.07 30.41
2 3 COSSU Davide 2007 ITA 28.65 1'00.21 1'31.90 2'02.69
Acqua Sport ssd - Cagliari 31.56 31.69 30.79
3 4 MASALA Nicola 2004 ITA 28.78 1'00.35 1'31.44 2'05.58
Rari Nantes Cagliari asd 31.57 31.09 34.14
4 2 ANGIONI Marco 2007 ITA 28.24 1'01.54 1'35.33 2'07.28
Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino 33.30 33.79 31.95
5 1 AGUS Alessandro 2007 ITA 2915 1'01.85 1'35.82 2'09.09
Rari Nantes Cagliari asd 32.70 33.97 33.27
6 5 CARUCCI Ivan 1999 ITA 29.84 1'02.56 1'36.26 2'09.83
Rari Nantes Cagliari asd 32.72 33.70 33.57
7 8 ARESU Sergio 2007 ITA 29.74 1'03.34 1'38.55 2'11.82
ssd. Antares - Iglesias 33.60 35.21 33.27
8 7 MATTA Gabriele 2008 ITA 30.23 1'03.67 1'38.09 2'12.52
Rari Nantes Cagliari asd 33.44 34.42 34.43
Pubblicata: 27/11/2022 ore 17:02
Serie 4 di 6
1 4 SCHIRRU Daniele 2007 ITA 30.68 1'04.39 1'38.21 2'10.21
Rari Nantes Cagliari asd 33.71 33.82 32.00
2 6 SQUARZONI Mattia 2008 ITA 29.64 1'02.64 1'36.99 2'10.95
Atlantide ssd - ElImas 33.00 34.35 33.96

CAGLIARI / 26-27 NOVEMBRE 2022

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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POS CR COGNOME E NOME

©® N o 0 H» W

1 CARDIA Matteo
Esperia asd - Cagliari
5 CAREDDA Thomas

ssd. Antares - Iglesias
8 MATTANA Alessandro

Promogest Coop - Cagliari
7 SOLE Edoardo

Atlantide ssd - EImas
2 LAl Cristian

Atlantide ssd - ElImas
3 ROCCA Diego
Atlantide ssd - EImas

Pubblicata: 27/11/2022 ore 16:59

1

©® N o o A W0 DN

4 SOTGIU Filippo
Atlantide ssd - EImas
3 CORRIAS Lorenzo

Promogest Coop - Cagliari
PINNA Nicola

5

Atlantide ssd - EImas
2 CARTA Marco
6

Pol. Ferrini - Cagliari
MALLUS Alessandro

Atlantide ssd - EImas
7 FONTANAROSA Lorenzo

Pol. Ferrini - Cagliari
8 MANCINELLI Mario

Esperia asd - Cagliari
1 GRANARA Matteo

ssd. Antares - Iglesias

Pubblicata: 27/11/2022 ore 16:56

N o o »~ W N

5 SATTA Davide

Rari Nantes Cagliari asd
4 FADDA Davide
Esperia asd - Cagliari
1 RONCORONI Antonio
Esperia asd - Cagliari
MODICA Lorenzo

Rari Nantes Cagliari asd
STERI Gabriele

Rari Nantes Cagliari asd
PAU Daniele

All Together Coop.Soc.
LIXI Luca

Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino

N N LW o

Pubblicata: 27/11/2022 ore 16:53

CAGLIARI / 26-27 NOVEMBRE 2022

ANNO

2007

2006

2008

2007

2008

2007

2007

2009

2007

2008

2009

2008

2009

2009

2009

2009

2008

2008

2009

2009

2009

NAZ SOCIETA'

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

Serie 5di 6

Serie 6 di 6

30.39
31.20
31.03
30.27
30.57
30.15

31.12
31.62
31.54
31.80
31.94
32.47
32.89
31.88

32.90
34.61
36.03
34.73
34.12
36.59
37.45

1'04.21
33.82
1'05.80
34.60
1'05.33
34.30
1'04.79
34.52
1'05.74
35.17
1'05.45
35.30

1'05.87
34.75
1'06.95
35.33
1'06.60
35.06
1'08.63
36.83
1'07.99
36.05
1'09.98
37.51
1'10.18
37.29
1'09.05
37.17

1'11.57
38.67
112.77

38.16
1'14.53
38.50
1'13.89
39.16
1'13.74
39.62
1'16.06
39.47
1'19.00
41.55

1'39.28
35.07
1'40.82

35.02
1'40.87
35.54
1'40.44
35.65
1'42.53
36.79
1'42.11
36.66

1'42.30
36.43
1'43.11
36.16
1'43.17
36.57
1'47.56
38.93
1'46.80
38.81
1'48.78
38.80
1'49.00
38.82
1'48.70
39.65

1'50.16
38.59
1'50.82

38.05
1'565.04
40.51
1'54.63
40.74
1'54.91
41.17
1'57.08
41.02
2'02.94
43.94

2'13.58
34.30
2'13.73

32.91
2'14.49
33.62
2'14.65
34.21
2'16.74
34.21
2'17.27
35.16

2'17.44
35.14
2'17.49
34.38
2'17.95
34.78
2'23.94
36.38
2'24.21
37.41
2'25.43
36.65
2'26.01
37.01
2'26.98
38.28

2'25.66
35.50
2'29.35

38.53
2'33.66
38.62
2'33.67
39.04
2'35.50
40.59
2'38.48
41.40
2'47.51
4457

ARRIVO Record
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b

2 PROVA TEMPI ASSOLUTI - SUD

Cagliari - V. 25m

Risultati

b

POS P IT COGNOME E NOME

27/11/2022
1 FENUCCIU Francesco
2 VIRDIS Riccardo
3 PAGANI Mattia
4 CELLI Alessandro
5 CRUCCU Fabio
6 DESOGUS Matteo
7 PAUTASSO Carlo
8 ZORCOLO Nicola
9 GIACOBBE Giorgio
10 SOl Claudio
11 CARDIA Alessandro
12 LUGAS Matteo
13 COSSU Davide
14 LICCIARDO' Alessandro
15 NAVARRO Pablo Agustin
16 ARGIOLAS Niccolo'
17 CINCOTTI Mattia
18 MASALA Nicola
19 FACELLA Giuseppe Luigi
20 ANGIONI Marco
21 AGUS Alessandro
22 CARUCCI Ivan
23 SCHIRRU Daniele
24 SQUARZONI Mattia
25 ARESU Sergio
26 MATTA Gabriele
27 CARDIA Matteo
28 CAREDDA Thomas
29 MATTANA Alessandro
30 SOLE Edoardo
31 LAI Cristian
32 ROCCA Diego
33 SOTGIU Filippo
34 CORRIAS Lorenzo
35 PINNA Nicola
36 CARTA Marco
37 MALLUS Alessandro
38 FONTANAROSA Lorenzo
39 SATTA Davide
40 MANCINELLI Mario
41 GRANARA Matteo
42 FADDA Davide
43 RONCORONI Antonio
44 MODICA Lorenzo
45 STERI Gabriele
46 PAU Daniele
a7 LIXI Luca

Pubblicata: 27/11/2022 ore 19:46

CAGLIARI / 26-27 NOVEMBRE 2022

ANNO NAZ

SOCIETA'

BATT CRS POS

200 m Stile Libero - ASSOLUTI MASCHI

2004 ITA
2004 ITA
2003 ITA
2005 ITA
1999 ITA
2006 ITA
2006 ITA
1999 ITA
2004 ITA
2004 ITA
2008 ITA
2006 ITA
2007 ITA
2007 ITA
2003 ITA
2007 ITA
2005 ITA
2004 ITA
2005 ITA
2007 ITA
2007 ITA
1999 ITA
2007 ITA
2008 ITA
2007 ITA
2008 ITA
2007 ITA
2006 ITA
2008 ITA
2007 ITA
2008 ITA
2007 ITA
2007 ITA
2009 ITA
2007 ITA
2008 ITA
2009 ITA
2008 ITA
2009 ITA
2009 ITA
2009 ITA
2009 ITA
2008 ITA
2008 ITA
2009 ITA
2009 ITA
2009 ITA

Promogest Coop - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Acqua Sport ssd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari

Rari Nantes Cagliari asd
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Acqua Sport ssd - Cagliari
Acqua Sport ssd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari

ssd. Antares - Iglesias
Rari Nantes Cagliari asd
All Together Coop.Soc.
Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino
Rari Nantes Cagliari asd
Rari Nantes Cagliari asd
Rari Nantes Cagliari asd
Atlantide ssd - Elmas

ssd. Antares - Iglesias
Rari Nantes Cagliari asd
Esperia asd - Cagliari

ssd. Antares - Iglesias
Promogest Coop - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas
Promogest Coop - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas

Pol. Ferrini - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas

Pol. Ferrini - Cagliari

Rari Nantes Cagliari asd
Esperia asd - Cagliari

ssd. Antares - Iglesias
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari

Rari Nantes Cagliari asd
Rari Nantes Cagliari asd
All Together Coop.Soc.
Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino

DO U U AU, BRBRERREDRMDROWOPRARPRPRWWOWONWONNNNWNW=S 22 AN N=a -

NNWOO 2R 200NONUTWRARWNNOAN_2NOOPAPA_2NNPRUU_2O0ODWONDOWAOANRN-_2NPO

NOORWONON_L,IARONS,ONOOARWDONN_LOIOAROWNIDARNW2ONDANREW=2DN=

ARRIVO  PUNTI Record

1'49.96
1'51.49
1'57.67
1'58.37
1'59.25
2'00.18
2'00.45
2'00.83
2'01.33
2'01.48
2'02.34
2'02.65
2'02.69
2'02.81
2'02.97
2'03.13
2'04.97
2'05.58
2'06.48
2'07.28
2'09.09
2'09.83
2'10.21
2'10.95
2'11.82
2'12.52
2'13.58
2'13.73
2'14.49
2'14.65
2'16.74
2'17.27
2'17.44
2'17.49
2'17.95
2'23.94
2'24.21
2'25.43
2'25.66
2'26.01
2'26.98
2'29.35
2'33.66
2'33.67
2'35.50
2'38.48
2'47.51
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2 PROVA TEMPI ASSOLUTI - SUD
™~ Cagliari - V. 25m ™~
ol [ ol [

Risultati
POS P ITCR COGNOME E NOME ANNO NAZ 50m 100m 150m 200m 250m 300m 350m ARRIVO Record
SOCIETA'
2611112022 400 m Stile Libero - ASSOLUTI MASCHI
Serie 1di 4

1 4 FENUCCIU Francesco 2004 ITA 28.74 58.95 1'30.05 2'01.67 2'31.00 3'01.35 3'31.11 4'00.41
Promogest Coop - Cagliari 30.21 31.10 31.62 29.33 30.35 29.76 29.30

2 2 VIRDIS Riccardo 2004 ITA 26.88 57.01 1'27.96 1'69.67 2'31.38 3'02.99 3'34.49 4'06.23
Atlantide ssd - ElImas 30.13 30.95 31.71 31.71 31.61 31.50 31.74

3 6 CELLI Alessandro 2005 ITA 28.22 58.89 1'29.96 2'01.69 2'33.35 3'0542 3'37.22 4'08.47
Esperia asd - Cagliari 30.67 31.07 31.73 31.66 32.07 31.80 31.25

4 5 SOl Claudio 2004 ITA 28.44 59.35 1'30.86 2'02.86 2'35.12 3'07.64 3'40.38 4'12.07
Esperia asd - Cagliari 30.91 31.51 32.00 32.26 32.52 32,74 31.69

5 7 LUGAS Matteo 2006 ITA 28.49 59.71 1'31.34 2'03.49 2'36.09 3'08.84 3'41.27 4'12.85
Esperia asd - Cagliari 31.22 31.63 32.15 32.60 32.75 32.43 31.58

6 8 SERRA Michele 2007 ITA 29.19 1'01.20 1'33.16 2'05.91 2'38.71 311.29 34410 4'16.07
Esperia asd - Cagliari 32.01 31.96 32.75 32.80 32.58 32.81 31.97

7 1 LICCIARDO' Alessandro 2007 ITA 29.21 1'00.88 1'32.97 2'05.96 2'38.95 31211 3'44.99 4'17.36
Acqua Sport ssd - Cagliari 31.67 32.09 32.99 32.99 33.16 32.88 32.37

8 3 GIACOBBE Giorgio 2004 ITA 28.92 1'00.28 1'32.34 2'05.14 2'38.14 3'"11.39 34494 4'17.78
Esperia asd - Cagliari 31.36 32.06 32.80 33.00 33.25 33.55 32.84

Pubblicata: 26/11/2022 ore 18:25

Serie2di 4

1 4 PISU Sergio 2004 ITA 30.75 1'03.53 1'36.18 2'09.17 2'41.37 3'13.77 3'46.15 4'17.89
Rari Nantes Cagliari asd 32.78 32.65 32.99 32.20 32.40 32.38 31.74

2 7 CONGIU Davide 2005 ITA 29.86 1'02.61 1'35.96 2'09.71 2'43.30 316.99 3'560.20 4'19.36
Esperia asd - Cagliari 32.75 33.35 33.75 33.59 33.69 33.21 29.16

3 3 ARGIOLAS Niccolo' 2007 ITA 2890 1'00.62 1'33.29 2'06.19 2'39.96 3'13.80 3'47.41 4'19.52
Esperia asd - Cagliari 31.72 32.67 32.90 33.77 33.84 33.61 32.11

4 5 CASULA Alessandro 2006 ITA 29.35 1'01.58 1'34.39 2'07.75 24135 3'14.86 3'48.21 4'19.97
ssd. Antares - Iglesias 32.23 32.81 33.36 33.60 33.51 33.35 31.76

5 6 AGUS Alessandro 2007 ITA 30.16 1'03.53 1'37.52 21222 2'47.26 3'21.89 3'56.82 4'30.04
Rari Nantes Cagliari asd 33.37 33.99 34.70 35.04 34.63 34.93 33.22

6 8 BUSONERA Gabriele 2007 ITA 29.61 1'03.02 1'36.95 211.78 246.50 3'22.27 3'57.33 4'30.83
Atlantide ssd - ElImas 33.41 33.93 34.83 34.72 35.77 35.06 33.50

7 2 MASALA Davide 2008 ITA 31.79 10542 1'39.93 2'15.03 2'50.42 32513 3'59.66 4'32.86
Rari Nantes Cagliari asd 33.63 34.51 35.10 35.39 34.71 34.53 33.20

8 1 FACELLA Giuseppe Luigi 2005 ITA 28.82 1'00.94 1'34.21 2'09.08 24539 32147 3'58.13 4'33.00
All Together Coop.Soc. 32.12 33.27 34.87 36.31 36.08 36.66 34.87

Pubblicata: 26/11/2022 ore 18:19

Serie 3 di 4

1 5 GASTALDI Giuseppe Nicol 2007 ITA 2891 1'01.06 1'33.64 2'06.63 2'39.92 31344 3'46.78 4'18.47
Esperia asd - Cagliari 32.15 32.58 32.99 33.29 33.52 33.34 31.69

2 4 SCHIRRU Daniele 2007 ITA 31.55 1'05.86 1'41.02 2'16.03 2'52.01 3'27.53 4'02.89 4'36.87
Rari Nantes Cagliari asd 34.31 35.16 35.01 35.98 35.52 35.36 33.98

3 3 SQUARZONI Mattia 2008 ITA 30.50 1'05.15 1'40.80 2'17.11 2'54.12 3'30.62 4'07.39 4'42.54
Atlantide ssd - ElImas 34.65 35.65 36.31 37.01 36.50 36.77 35.15

4 6 PIRAS Riccardo 2008 ITA 31.83 1'07.28 14317 219.25 2'5545 3'31.99 4'08.34 4'43.16
Atlantide ssd - ElImas 35.45 35.89 36.08 36.20 36.54 36.35 34.82

5 7 PINNA Nicola 2007 ITA 32.08 1'08.44 14516 22299 3'01.20 3'39.33 4'17.56 4'53.16
Atlantide ssd - ElImas 36.36 36.72 37.83 38.21 38.13 38.23 35.60

6 1 SERRA Giacomo 2009 ITA 33.04 11046 14741 22441 30237 3'40.02 4'17.93 4'54.03
Esperia asd - Cagliari 37.42 36.95 37.00 37.96 37.65 37.91 36.10

7 2 ARTIZZU Daniele 2009 ITA 3219 1'08.74 1'46.55 2'25.39 3'04.94 3'44.24 4'23.98 5'02.62
Atlantide ssd - ElImas 36.55 37.81 38.84 39.55 39.30 39.74 38.64

Pubblicata: 26/11/2022 ore 18:14
Serie 4 di 4

1 3 CORRIAS Lorenzo 2009 ITA 33.68 1'10.06 1'46.71 2'23.89 3'01.19 3'38.51 4'15.40 4'51.37
Promogest Coop - Cagliari 36.38 36.65 37.18 37.30 37.32 36.89 35.97

2 5 LOBINA Nicolas 2008 ITA 33.47 1'10.87 1'49.49 2'28.92 3'07.24 3'46.35 4'24.53 4'59.87
Acqua Sport ssd - Cagliari 37.40 38.62 39.43 38.32 39.11 38.18 35.34

CAGLIARI / 26-27 NOVEMBRE 2022
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POS P ITCR COGNOME E NOME ANNO NAZ ARRIVO Record

SOCIETA'
3 4 AIOLFI Samuele 2009 ITA 3470 11296 1'561.82 2'30.20 3'09.37 348.16 4'26.94 5'03.45
Esperia asd - Cagliari 38.26 38.86 38.38 39.17 38.79 38.78 36.51

Pubblicata: 26/11/2022 ore 18:08
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b

2 PROVA TEMPI ASSOLUTI - SUD

Cagliari - V. 25m

Risultati

b

POS P IT COGNOME E NOME

26/11/2022
1 FENUCCIU Francesco
2 VIRDIS Riccardo
3 CELLI Alessandro
4 SOl Claudio
5 LUGAS Matteo
6 SERRA Michele
7 LICCIARDO' Alessandro
8 GIACOBBE Giorgio
9 PISU Sergio
10 GASTALDI Giuseppe Nicola
11 CONGIU Davide
12 ARGIOLAS Niccolo'
13 CASULA Alessandro
14 AGUS Alessandro
15 BUSONERA Gabriele
16 MASALA Davide
17 FACELLA Giuseppe Luigi
18 SCHIRRU Daniele
19 SQUARZONI Mattia
20 PIRAS Riccardo
21 CORRIAS Lorenzo
22 PINNA Nicola
23 SERRA Giacomo
24 LOBINA Nicolas
25 ARTIZZU Daniele
26 AIOLFI Samuele

NON CLASSIFICATI

CARUCCI Ivan
IACCARINO Giuseppe

Pubblicata: 26/11/2022 ore 18:25

CAGLIARI / 26-27 NOVEMBRE 2022

ANNO NAZ

SOCIETA'

BATT CRS POS

400 m Stile Libero - ASSOLUTI MASCHI

2004 ITA
2004 ITA
2005 ITA
2004 ITA
2006 ITA
2007 ITA
2007 ITA
2004 ITA
2004 ITA
2007 ITA
2005 ITA
2007 ITA
2006 ITA
2007 ITA
2007 ITA
2008 ITA
2005 ITA
2007 ITA
2008 ITA
2008 ITA
2009 ITA
2007 ITA
2009 ITA
2008 ITA
2009 ITA
2009 ITA
1999 ITA
2004 ITA

Promogest Coop - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Acqua Sport ssd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Rari Nantes Cagliari asd
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
ssd. Antares - Iglesias
Rari Nantes Cagliari asd
Atlantide ssd - Elmas

Rari Nantes Cagliari asd
All Together Coop.Soc.
Rari Nantes Cagliari asd
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas
Promogest Coop - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari
Acqua Sport ssd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari

Rari Nantes Cagliari asd
Rari Nantes Cagliari asd
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ARRIVO  PUNTI Record

4'00.41
4'06.23
4'08.47
4'12.07
4'12.85
4'16.07
4'17.36
4'17.78
4'17.89
4'18.47
4'19.36
4'19.52
4'19.97
4'30.04
4'30.83
4'32.86
4'33.00
4'36.87
4'42.54
4'43.16
4'51.37
4'53.16
4'54.03
4'59.87
5'02.62
5'03.45

ASS
ASS
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b

2 PROVA TEMPI ASSOLUTI - SUD
Cagliari - V. 25m

b

Risultati
POS CR COGNOME E NOME ANNO 50m 100m 150m 200m 250m 300m 350m 400m  ARRIVO Record
SOCIETA' NAZ 450m 500m 550m 600m 650m 700m 750m
2711112022 800 m Stile Libero - ASSOLUTI MASCHI
Serie 1 di 2
1 4 FENUCCIU Francesco 2004  27.69 57.45 1'27.98 1'59.14 2'30.72 3'02.51 3'35.44 4'07.55
Promogest Coop - Cagliari ITA 29.76 30.53 31.16 31.58 31.79 32.93 32.11
4'40.31 51279 54525 6'18.14 6'50.86 7'22.89 7'55.55 8'26.72
32.76 32.48 32.46 32.89 32.72 32.03 32.66 31.17
2 6 CELLI Alessandro 2005 28.87 1'00.19 1'32.00 2'04.19 2'36.24 3'08.53 3'40.88 4'13.54
Esperia asd - Cagliari ITA 31.32 31.81 32.19 32.05 32.29 32.35 32.66
4'45.72 5'18.16 550.58 6'23.08 6'55.31 7'27.85 8'00.47 8'31.98
32.18 32.44 32.42 32.50 32.23 32.54 32.62 3151
3 3 SOl Claudio 2004 29.12 1'00.52 1'32.36 2'04.71 2'37.14 3'09.64 34215 41494
Esperia asd - Cagliari ITA 31.40 31.84 32.35 32.43 32.50 32.51 32.79
4'47.70 5'20.57 5'53.90 6'27.16 7'00.50 7'33.74 8'06.98 8'38.28
32.76 32.87 33.33 33.26 33.34 33.24 33.24 31.30
4 7 SERRA Michele 2007 2945 1'01.03 1'32.88 2'05.25 2'37.55 3'10.62 3'43.67 4'16.82
Esperia asd - Cagliari ITA 31.58 31.85 32.37 32.30 33.07 33.05 33.15
4'49.17 5'22.35 555.38 6'2844 7'01.85 7'35.37 8'07.92 8'39.31
32.35 33.18 33.03 33.06 33.41 33.52 32.55 31.39
5 5 DESOGUS Matteo 2006 28.53 1'00.00 1'32.10 2'05.08 2'38.03 3'11.32 3'45.09 4'19.10
Acqua Sport ssd - Cagliari ITA 31.47 32.10 32.98 32.95 33.29 33.77 34.01
4'53.13 5'27.39 6'01.64 6'36.14 7'10.34 7'44.39 8'18.73 8'51.20
34.03 34.26 34.25 34.50 34.20 34.05 34.34 32.47
6 2 LUGAS Matteo 2006 30.04 1'03.20 1'36.95 2'10.85 24477 3'18.96 3'53.39 4'27.52
Esperia asd - Cagliari ITA 33.16 33.75 33.90 33.92 34.19 34.43 34.13
5'01.77 5'35.88 6'09.93 6'44.45 7'18.48 7'52.55 826.35 8'59.59
34.25 34.11 34.05 34.52 34.03 34.07 33.80 33.24
7 1 CASULA Alessandro 2006 29.60 1'02.97 1'36.96 2'11.32 2'45.25 3'"19.72 3'564.40 4'28.78
ssd. Antares - Iglesias ITA 33.37 33.99 34.36 33.93 34.47 34.68 34.38
5'03.22 5'38.26 6'12.57 6'47.77 7'23.29 7'58.54 8'33.02 9'05.77
34.44 35.04 34.31 35.20 35.52 35.25 34.48 32.75
8 8 RIVANO Mirko 2008 29.81 1'03.80 1'38.82 21410 2'49.82 32545 4'01.14 4'36.72
ssd. Antares - Iglesias ITA 33.99 35.02 35.28 35.72 35.63 35.69 35.58
51259 548.47 6'2441 7'00.90 7'36.79 81259 848.15 9'22.26
35.87 35.88 35.94 36.49 35.89 35.80 35.56 34.11
Pubblicata: 27/11/2022 ore 12:33
Serie 2 di 2
1 7 VIRDIS Riccardo 2004  27.29 57.99 12956 2'01.29 2'33.51 3'05.74 3'37.74 4'10.34
Atlantide ssd - Elmas ITA 30.70 31.57 31.73 32.22 32.23 32.00 32.60
4'42.09 51445 54712 6'19.25 6'51.60 7'23.94 7'56.94 8'30.01
31.75 32.36 32.67 32.13 32.35 32.34 33.00 33.07
2 4 CAREDDA Thomas 2006 32.54 1'08.45 1'4457 22097 2'57.12 3'33.28 4'09.46 4'45.91
ssd. Antares - Iglesias ITA 35.91 36.12 36.40 36.15 36.16 36.18 36.45
5'22.47 5%59.16 6'35.79 7'12.06 7'48.54 824.51 9'00.40 9'35.46
36.56 36.69 36.63 36.27 36.48 35.97 35.89 35.06
3 3 SERRA Giacomo 2009 33.08 1'10.95 1'4946 2'27.99 3'05.41 3'43.74 4'20.69 4'59.77
Esperia asd - Cagliari ITA 37.87 38.51 38.53 37.42 38.33 36.95 39.08
5'36.77 6'14.03 6'51.35 7'28.98 8'06.89 8'44.57 9'21.67 9'57.95
37.00 37.26 37.32 37.63 37.91 37.68 37.10 36.28
4 2 PIRAS Riccardo 2008 32.73 1'08.92 1'4488 22146 2'58.74 3'37.39 4'16.59 4'56.26
Atlantide ssd - Elmas ITA 36.19 35.96 36.58 37.28 38.65 39.20 39.67
5'34.30 6251 6'51.11 7'28.39 8'06.99 84495 9'23.30 10'02.69
38.04 38.21 38.60 37.28 38.60 37.96 38.35 39.39
5 5 MEDVED Michele 2009 33.96 11192 1'51.26 2'29.64 3'08.78 3'47.09 4'25.09 5'04.21
Atlantide ssd - Elmas ITA 37.96 39.34 38.38 39.14 38.31 38.00 39.12
54299 6'21.61 7'00.41 7'39.66 818.13 8'57.01 9'3541 10'08.80
38.78 38.62 38.80 39.25 38.47 38.88 38.40 33.39
6 6 AIOLFI Samuele 2009 3555 1'14.68 1'63.98 2'33.07 31247 3'51.74 4'30.87 5'10.66
Esperia asd - Cagliari ITA 39.13 39.30 39.09 39.40 39.27 39.12 39.79
5'49.56 6'28.26 7'07.31 7'46.64 825.60 9'04.36 9'43.01 10'20.29
38.90 38.69 39.05 39.33 38.96 38.76 38.65 37.28

Pubblicata: 27/11/2022 ore 13:10
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2 PROVA TEMPI ASSOLUTI - SUD
™~ Cagliari - V. 25m ™~
-l [ ) -l [ )

Risultati
POS P IT COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' BATT CRS POS ARRIVO PUNTI Record
— 800 m Stile Libero - ASSOLUTI MASCHI
1 FENUCCIU Francesco 2004 ITA Promogest Coop - Cagliari 1 4 1. 8'26.72
2 VIRDIS Riccardo 2004 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 7 1. 8'30.01
3 CELLI Alessandro 2005 |ITA Esperia asd - Cagliari 1 6 2 8'31.98
4 SOl Claudio 2004 ITA Esperia asd - Cagliari 1 3 3. 8'38.28
5 SERRA Michele 2007 ITA Esperia asd - Cagliari 17 4 8'39.31
6 DESOGUS Matteo 2006 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 1 5 5. 8'51.20
7 LUGAS Matteo 2006 ITA Esperia asd - Cagliari 1 2 6 8'59.59
8 CASULA Alessandro 2006 ITA ssd. Antares - Iglesias 1 1 7. 9'05.77
9 RIVANO Mirko 2008 ITA ssd. Antares - Iglesias 1 8 8 9'22.26
10 CAREDDA Thomas 2006 ITA ssd. Antares - Iglesias 2 4 2 9'35.46
11 SERRA Giacomo 2009 ITA Esperia asd - Cagliari 2 3 3. 9'57.95
12 PIRAS Riccardo 2008 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 2 4 10'02.69
13 MEDVED Michele 2009 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 5 5. 10'08.80
14 AIOLFI Samuele 2009 |ITA Esperia asd - Cagliari 2 6 6. 10'20.29
NON CLASSIFICATI
PARIBELLO Giacomo 2009 ITA Atlantide ssd - Elmas A ASS
SABA Matteo 2005 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari A ASS

Pubblicata: 27/11/2022 ore 13:18
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b

2 PROVA TEMPI ASSOLUTI - SUD

Cagliari - V. 25m

b

Risultati
POS CR COGNOME E NOME ANNO 50m 100m 150m 200m 250m 300m 350m 400m  ARRIVO Record
SOCIETA' NAZ  450m 500m 550m 600m 650m 700m 750m 800m
850m 900m 950m 1000m 1050m 1100m 1150m 1200m
1250m 1300m 1350m 1400m 1450m
71112022 1500 m Stile Libero - ASSOLUTI MASCHI
Serie unica
1 3 CELLI Alessandro ITA 3041 1'02.71 1'35.02 2'07.80 2'40.52 313.25 346.09 4'18.82 16'15.97
Esperia asd - Cagliari 2005 32.30 32.31 32.78 32.72 32.73 32.84 32.73
4'51.76 5'24.89 55745 6'30.01 7'0293 7'35.78 8'07.97 840.31
32.94 33.13 32.56 32.56 32.92 32.85 32.19 32.34
9'12.73 9'45.15 10'17.44 10'49.58 11'22.00 11'54.78 12'27.29 13'00.35
32.42 32.42 32.29 32.14 32.42 32.78 3251 33.06
13'32.81 14'05.56 14'38.54 15'11.37 15'44.16
32.46 32.75 32.98 32.83 32.79 31.81
2 5 SERRA Michele ITA 29.79 1'01.76 1'33.81 2'06.40 2'38.76 3'11.03 3'43.58 4'16.32 16'23.59
Esperia asd - Cagliari 2007 31.97 32.05 32.59 32.36 32.27 32.55 32.74
4'49.11 521.83 5'54.32 6'27.35 7'00.09 7'33.00 8'06.05 8'39.17
32.79 32.72 32.49 33.03 32.74 32.91 33.05 33.12
9'11.98 9'45.07 1017.78 10'50.91 11'23.78 11'57.03 12'30.44 13'03.93
32.81 33.09 32.71 33.13 32.87 33.25 3341 33.49
13'37.34 14'10.72 14'44.29 15'18.03 15'51.31
33.41 33.38 33.57 33.74 33.28 32.28
3 6 LUGAS Matteo ITA 30.60 1'03.28 1'36.02 2'08.53 24114 313.72 3'47.03 42052 16'34.31
Esperia asd - Cagliari 2006 32.68 32.74 32.51 32.61 32.58 33.31 33.49
4'53.56 5'26.70 5'59.65 6'32.73 7'06.09 7'39.60 8'13.13 8'46.69
33.04 33.14 32.95 33.08 33.36 33.51 33.53 33.56
9'20.33 9'53.89 10'27.45 11'01.35 11'34.87 12'08.67 12'42.38 13'15.84
33.64 33.56 33.56 33.90 33.52 33.80 33.71 33.46
13'49.13 14'22.74 14'55.85 15'29.37 16'02.34
33.29 33.61 33.11 33.52 32.97 31.97
4 4 SOl Claudio ITA 29.34 1'01.10 1'33.88 2'06.87 2'39.86 3'13.04 3'46.38 4'19.61 16'45.31
Esperia asd - Cagliari 2004 31.76 32.78 32.99 32.99 33.18 33.34 33.23
4'53.14 5'26.69 6'00.04 6'33.77 7'07.85 7'4191 81597 850.20
33.53 33.55 33.35 33.73 34.08 34.06 34.06 34.23
9'24.45 9'58.27 10'32.46 11'06.44 11'40.43 12'14.73 12'48.57 13'22.55
34.25 33.82 34.19 33.98 33.99 34.30 33.84 33.98
13'56.66 14'30.84 15'04.79 15'38.78 16'12.40
34.11 34.18 33.95 33.99 33.62 32.91
5 2 PISU Sergio ITA 3248 1'06.89 1'41.58 2'16.56 2'51.59 326.57 4'01.35 4'36.19 17'16.31
Rari Nantes Cagliari asd 2004 34.41 34.69 34.98 35.03 34.98 34.78 34.84
510.93 54541 6'20.24 6'54.82 7'29.29 8'03.98 8'38.65 9'13.50
34.74 34.48 34.83 34.58 34.47 34.69 34.67 34.85
9'48.19 10'22.85 10'57.38 11'32.10 12'06.61 12'41.11 13'15.84 13'50.50
34.69 34.66 34.53 34.72 34.51 34.50 34.73 34.66
14'25.02 14'59.58 15'34.21 16'08.85 16'43.04
34.52 34.56 34.63 34.64 34.19 33.27
6 7 BUSONERA Gabriele ITA 3141 1'06.28 1'41.52 2'16.80 2'51.92 327.70 4'03.88 4'40.19 18'09.95
Atlantide ssd - Elmas 2007 34.87 35.24 35.28 35.12 35.78 36.18 36.31
5'16.83 5'653.28 6'29.77 7'06.56 7'4252 819.71 8'57.07 9'33.67
36.64 36.45 36.49 36.79 35.96 37.19 37.36 36.60
10'10.17 10'46.89 11'23.84 11'59.97 12'37.58 13'14.98 13'52.65 14'29.71
36.50 36.72 36.95 36.13 37.61 37.40 37.67 37.06
15'07.20 15'45.26 16'22.55 16'58.80 17'35.05
37.49 38.06 37.29 36.25 36.25 34.90
7 1 DI PAOLA Daniele ITA 32.39 1'07.14 1'43.25 219.76 2'56.26 3'32.94 41045 4'48.02 18'41.10
Esperia asd - Cagliari 2007 34.75 36.11 36.51 36.50 36.68 37.51 37.57
5'25.64 6'02.95 6'40.29 7'17.55 7'55.90 8'34.03 91237 9'49.80
37.62 37.31 37.34 37.26 38.35 38.13 38.34 37.43
10'27.51 11'05.78 11'44.85 12'22.75 13'01.04 13'39.43 14'17.56 14'55.90
37.71 38.27 39.07 37.90 38.29 38.39 38.13 38.34
15'34.86 16'13.71 16'51.65 17'28.68 18'06.36
38.96 38.85 37.94 37.03 37.68 34.74
8 8 AIOLFI Samuele ITA 35.09 11438 1'53.48 2'3266 312.01 35182 4'31.60 511.25 19'34.18
Esperia asd - Cagliari 2009 39.29 39.10 39.18 39.35 39.81 39.78 39.65
5'50.48 6'29.28 7'08.16 7'47.42 8'27.06 9'06.34 9'45.37 10'25.04
39.23 38.80 38.88 39.26 39.64 39.28 39.03 39.67
11'04.11 11'43.60 12'22.76 13'01.50 13'40.94 14'20.20 14'59.41 15'39.00
39.07 39.49 39.16 38.74 39.44 39.26 39.21 39.59
16'18.62 16'57.98 17'37.24 18'16.65 18'55.82
39.62 39.36 39.26 39.41 39.17 38.36
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Pubblicata: 27/11/2022 ore 19:30
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i

2 PROVA TEMPI ASSOLUTI - SUD

Cagliari - V. 25m

Risultati

i

POS P IT COGNOME E NOME
27/11/2022

CELLI Alessandro
SERRA Michele
LUGAS Matteo

SOl Claudio

PISU Sergio
ARTIZZU Daniele
BUSONERA Gabriele
DI PAOLA Daniele
AIOLFI Samuele

AR WN -

© o~

Pubblicata: 27/11/2022 ore 19:49
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ANNO NAZ SOCIETA'

BATT CRS POS

1500 m Stile Libero - ASSOLUTI MASCHI

2005
2007
2006
2004
2004
2009
2007
2007
2009

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Rari Nantes Cagliari asd
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari

NN N

NP, OTW

-~

LN =

N

ARRIVO  PUNTI Record

16'15.97
16'23.59
16'34.31
16'45.31
17'16.31
17'58.10
18'09.95
18'41.10
19'34.18
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2 PROVA TEMPI ASSOLUTI - SUD
™~ Cagliari - V. 25m ™~
-l [ ) -l [ )

Risultati
POS CR COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' ARRIVO Record
2711112022 50 m Dorso - ASSOLUTI MASCHI
Serie 1di 3
1 5 MIGLIOR Alessandro 2003 ITA Esperia asd - Cagliari 26.39
2 4 DEMONTIS Carlo Marcello 2001 ITA Rari Nantes Cagliari asd 27.13
3 2 SANNA Matteo 2007 ITA ssd. Antares - Iglesias 28.21
4 6 CONGIU Davide 2005 ITA Esperia asd - Cagliari 28.98
5 3 RATTO Marco 2000 ITA Rari Nantes Cagliari asd 29.14
6 7 PAGANI Mattia 2003 ITA Atlantide ssd - EImas 29.92
7 1 VERANO Riccardo 2002 ITA Atlantide ssd - EImas 30.57
8 8 SQUARZONI Mattia 2008 ITA Atlantide ssd - EImas 31.87

Pubblicata: 27/11/2022 ore 17:51

Serie2di 3

1 2 FRAU Giacomo 2006 ITA Atlantide ssd - EImas 28.31
2 7 GARAU Federico 2007 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 29.52
3 3 CUNEO Riccardo 2005 ITA ssd. Antares - Iglesias 29.77
4 1 FLORIS Alessandro 2006 ITA Esperia asd - Cagliari 30.39
5 6 MARSALA Simone 2005 ITA Atlantide ssd - Elmas 30.51
6 4 MILIA Marco 2007 ITA Rari Nantes Cagliari asd 31.22
7 5 MELIS Gabriele 2005 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 31.61
8 8 LECCA Matteo 2008 ITA Atlantide ssd - EImas 34.28

Pubblicata: 27/11/2022 ore 17:50

Serie 3di 3

1 3 DE AGOSTINI Leonardo 2005 ITA Esperia asd - Cagliari 30.35
2 4 PIRAS Riccardo 2008 ITA Atlantide ssd - Elmas 35.69
3 5 SORU Michele 2009 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 38.72

Pubblicata: 27/11/2022 ore 17:47
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i

2 PROVA TEMPI ASSOLUTI - SUD

Cagliari - V. 25m

Risultati

i

POS P IT COGNOME E NOME

27/11/2022
1 MIGLIOR Alessandro
2 DEMONTIS Carlo Marcello
3 SANNA Matteo
4 FRAU Giacomo
5 CONGIU Davide
6 RATTO Marco
7 GARAU Federico
8 CUNEO Riccardo
9 PAGANI Mattia
10 DE AGOSTINI Leonardo
11 FLORIS Alessandro
12 MARSALA Simone
13 VERANO Riccardo
14 MILIA Marco
15 MELIS Gabriele
16 SQUARZONI Mattia
17 LECCA Matteo
18 PIRAS Riccardo
19 SORU Michele

NON CLASSIFICATI

SABA Matteo

Pubblicata: 27/11/2022 ore 19:48
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ANNO NAZ

50 m Dorso - ASSOLUTI MASCHI

2003 ITA
2001 ITA
2007 ITA
2006 ITA
2005 ITA
2000 ITA
2007 ITA
2005 ITA
2003 ITA
2005 ITA
2006 ITA
2005 ITA
2002 ITA
2007 ITA
2005 ITA
2008 ITA
2008 ITA
2008 ITA
2009 ITA
2005 ITA

SOCIETA'

Esperia asd - Cagliari
Rari Nantes Cagliari asd
ssd. Antares - Iglesias
Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari
Rari Nantes Cagliari asd
Acqua Sport ssd - Cagliari
ssd. Antares - Iglesias
Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas

Rari Nantes Cagliari asd
Acqua Sport ssd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas
Acqua Sport ssd - Cagliari

Acqua Sport ssd - Cagliari

BATT CRS POS

WWN=22DPNN=_2GNNW_2LNNN=2 2N 2

A BROOAR 2002 WONWNWONNMO

ONORXNDDNOR2OONOR 2N =

ARRIVO  PUNTI Record

26.39
2713
28.21
28.31
28.98
29.14
29.52
29.77
29.92
30.35
30.39
30.51
30.57
31.22
31.61
31.87
34.28
35.69
38.72

ASS

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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b

2 PROVA TEMPI ASSOLUTI - SUD
Cagliari - V. 25m

Risultati

b

POS CR COGNOME E NOME

26/11/2022

1 4 MIGLIOR Alessandro

N

5 ARESCA Paolo Marzio

w

3 DESOGUS Matteo

N

1 GARAU Federico

5 2 TORE Michele

6 7 PAU Alessandro Armando
7 6 FLORIS Alessandro

8 8 MILIA Marco

Pubblicata: 26/11/2022 ore 17:21

1 8 PODDIE Leonardo
2 4 SQUARZONI Mattia
3 3 VERANO Riccardo
4 5 COSSA Matteo

5 6 DI PAOLA Daniele
6 1 MEDVED Michele
7 2 LECCA Matteo

8 7 GRANARA Matteo

Pubblicata: 26/11/2022 ore 17:19

1 6 DE ANTONI Daniele

2 4 SATTA Davide

3 2 RONCORONI Antonio
4 3 STERI Gabriele

5 5 SANDRI Daniele

Pubblicata: 26/11/2022 ore 17:17

CAGLIARI / 26-27 NOVEMBRE 2022

ANNO NAZ SOCIETA'

100 m Dorso - ASSOLUTI MASCHI

Serie1di 3

2003 ITA Esperia asd - Cagliari
2004 ITA Esperia asd - Cagliari
2006 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari
2007 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari
2005 ITA ssd. Antares - Iglesias
2005 ITA All Together Coop.Soc.
2006 ITA Esperia asd - Cagliari

2007 ITA Rari Nantes Cagliari asd

Serie2di 3

2006 ITA Atlantide ssd - EImas
2008 ITA Atlantide ssd - Elmas
2002 ITA Atlantide ssd - Elmas
2008 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari
2007 ITA Esperia asd - Cagliari
2009 ITA Atlantide ssd - EImas
2008 ITA Atlantide ssd - EImas

2009 ITA ssd. Antares - Iglesias

Serie 3di 3

2007 ITA All Together Coop.Soc.
2009 ITA Rari Nantes Cagliari asd
2008 ITA Esperia asd - Cagliari
2009 ITA Rari Nantes Cagliari asd

2008 ITA Atlantide ssd - Elmas

50m

27.88

30.20

30.29

30.95

30.71

31.65

31.48

32.90

31.17

31.91

32.34

33.83

34.98

35.46

36.76

36.23

34.90

35.94

39.98

39.92

40.45

30.44

31.16

32.12

32.29

32.79

33.31

33.82

33.99

34.96

34.35

35.77

36.26

37.00

38.53

39.18

39.88

36.99

38.62

4251

42.88

42.45

ARRIVO Record

58.32

1'01.36

1'02.41

1'03.24

1'03.50

1'04.96

1'05.30

1'06.89

1'06.13

1'06.26

1'08.11

1'10.09

1'11.98

1'13.99

1'15.94

1'16.11

1'11.89

1'14.56

1'22.49

1'22.80

1'22.90

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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2 PROVA TEMPI ASSOLUTI - SUD
™~ Cagliari - V. 25m ™~
ol [ ol [

Risultati
POS P IT COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' BATT CRS POS ARRIVO PUNTI Record
26/11/2022 100 m Dorso - ASSOLUTI MASCHI
1 MIGLIOR Alessandro 2003 ITA Esperia asd - Cagliari 1 4 1. 58.32
2 ARESCA Paolo Marzio 2004 ITA Esperia asd - Cagliari 1 5 2 1'01.36
3 DESOGUS Matteo 2006 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 1 3 3. 1'02.41
4 GARAU Federico 2007 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 1 1 4. 1'03.24
5 TORE Michele 2005 ITA ssd. Antares - Iglesias 1 2 5. 1'03.50
6 PAU Alessandro Armando 2005 |ITA All Together Coop.Soc. 1 7 6. 1'04.96
7 FLORIS Alessandro 2006 ITA Esperia asd - Cagliari 1 6 7. 1'05.30
8 PODDIE Leonardo 2006 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 8 1. 1'06.13
9 SQUARZONI Mattia 2008 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 4 2. 1'06.26
10 MILIA Marco 2007 ITA Rari Nantes Cagliari asd 1 8 8. 1'06.89
11 VERANO Riccardo 2002 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 3 3. 1'08.11
12 COSSA Matteo 2008 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 2 5 4. 1'10.09
13 DE ANTONI Daniele 2007 ITA All Together Coop.Soc. 3 6 1. 1'11.89
14 DI PAOLA Daniele 2007 ITA Esperia asd - Cagliari 2 6 5. 1'11.98
15 MEDVED Michele 2009 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 1 6. 1'13.99
16 SATTA Davide 2009 ITA Rari Nantes Cagliari asd 3 4 2 1'14.56
17 LECCA Matteo 2008 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 2 7. 1'15.94
18 GRANARA Matteo 2009 ITA ssd. Antares - Iglesias 2 7 8 1'16.11
19 RONCORONI Antonio 2008 ITA Esperia asd - Cagliari 3 2 3. 1'22.49
20 STERI Gabriele 2009 ITA Rari Nantes Cagliari asd 3 3 4. 1'22.80
21 SANDRI Daniele 2008 ITA Atlantide ssd - Elmas 3 5 5 1'22.90
NON CLASSIFICATI
PARIBELLO Giacomo 2009 ITA Atlantide ssd - Elmas A ASS
SABA Matteo 2005 |ITA Acqua Sport ssd - Cagliari A ASS

Pubblicata: 26/11/2022 ore 17:21
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b

2 PROVA TEMPI ASSOLUTI - SUD

Cagliari - V. 25m

Risultati

b

POS CR COGNOME E NOME

27/11/2022

-

© N o g A w0 DN

GASTALDI Giuseppe Nicola
Esperia asd - Cagliari
RATTO Marco

Rari Nantes Cagliari asd
LUGAS Matteo

Esperia asd - Cagliari
PAGANI Mattia

Atlantide ssd - ElImas
TORE Michele

ssd. Antares - Iglesias
ZORCOLO Nicola

Rari Nantes Cagliari asd
1 GARAU Federico

Acqua Sport ssd - Cagliari
6 FLORIS Alessandro

Esperia asd - Cagliari

o oo N N A~ W

Pubblicata: 27/11/2022 ore 11:43

1

N o o~ w N

4 PAU Alessandro Armando

All Together Coop.Soc.
3 ARGIOLAS Niccolo'

Esperia asd - Cagliari
5 SQUARZONI Mattia

Atlantide ssd - ElImas
1 PINNA Nicola

Atlantide ssd - ElImas
6 SOLE Edoardo

Atlantide ssd - ElImas
8 CORRIAS Lorenzo

Promogest Coop - Cagliari
2 LECCA Matteo

Atlantide ssd - ElImas

NON CLASSIFICATI

7 SABA Matteo

Pubblicata: 27/11/2022 ore 11:40

1

2
3
4
5

4 COSSA Matteo

Acqua Sport ssd - Cagliari
6 LAI Cristian

Atlantide ssd - EImas
5 MEDVED Michele

Atlantide ssd - ElImas
3 ARTIZZU Daniele

Atlantide ssd - EImas
2 DE MARTIS Luca

Atlantide ssd - ElImas

Pubblicata: 27/11/2022 ore 11:36
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ANNO NAZ SOCIETA'

200 m Dorso - ASSOLUTI MASCHI

2007

2000

2006

2003

2005

1999

2007

2006

2005

2007

2008

2007

2007

2009

2008

2005

2008

2008

2009

2009

2009

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

Serie1di 3

Serie2di 3

Acqua Sport ssd - Cagliari

Serie 3di 3

50m

30.89
31.16
31.78
31.28
32.59
32.12
32.01
32.64

31.92
31.38
32.30
35.96
35.53
36.81
36.69

35.95
36.07
36.83
37.83
43.95

100m

1'04.08
33.19
1'04.94

33.78
1'05.75
33.97
1'04.67
33.39
1'08.22
35.63
1'07.48
35.36
1'07.66
35.65
1'08.24
35.60

1'06.71
34.79
1'06.02
34.64
1'07.43
35.13
1'15.67
39.71
1'16.25
40.72
1'16.69
39.88
1'16.85
40.16

1'14.43

38.48
1'15.82

39.75
1'17.57

40.74
1'19.28

41.45
1'33.11

49.16

150m

1'38.79
34.71
1'39.76

34.82
1'40.42
34.67
1'39.55
34.88
1'43.29
35.07
1'43.80
36.32
1'44.61
36.95
1'44.84
36.60

1'42.95
36.24
1'43.22
37.20
1'43.93
36.50
1'56.11
40.44
1'56.63
40.38
1'567.45
40.76
1'68.12
41.27

1'63.34
38.91
1'56.90

41.08
1'59.86
42.29
2'00.44

41.16
2'22.10

48.99

ARRIVO Record

2'12.63

33.84
2'13.57

33.81
2'13.59

33.17
2'15.01

35.46
2'17.39

34.10
2'19.38

35.58
2'20.46
35.85
2'21.07
36.23

2'18.64

35.69
2'20.00

36.78
2'20.43

36.50
2'35.12

39.01
2'35.62

38.99
2'37.38
39.93
2'39.63
41.51

NP

2'31.27

37.93
2'36.09

39.19
2'38.86
39.00
2'40.22

39.78
3'09.02
46.92
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2 PROVA TEMPI ASSOLUTI - SUD
™~ Cagliari - V. 25m ™~
-l [ ) -l [ )

Risultati
POS P IT COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' BATT CRS POS ARRIVO PUNTI Record
27111/2022 200 m Dorso - ASSOLUTI MASCHI
1 GASTALDI Giuseppe Nicola 2007 ITA Esperia asd - Cagliari 1 3 1. 2'12.63
2 RATTO Marco 2000 ITA Rari Nantes Cagliari asd 1 4 2. 2'13.57
3 LUGAS Matteo 2006 ITA Esperia asd - Cagliari 1 2 3. 2'13.59
4 PAGANI Mattia 2003 ITA Atlantide ssd - Elmas 1 7 4. 2'15.01
5 TORE Michele 2005 ITA ssd. Antares - Iglesias 1 8 5. 2'17.39
6 PAU Alessandro Armando 2005 ITA All Together Coop.Soc. 2 4 1. 2'18.64
7 ZORCOLO Nicola 1999 ITA Rari Nantes Cagliari asd 1 5 6 2'19.38
8 ARGIOLAS Niccolo' 2007 ITA Esperia asd - Cagliari 2 3 2 2'20.00
9 SQUARZONI Mattia 2008 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 5 3. 2'20.43
10 GARAU Federico 2007 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 1 1 7. 2'20.46
11 FLORIS Alessandro 2006 ITA Esperia asd - Cagliari 1 6 8. 2'21.07
12 COSSA Matteo 2008 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 3 4 1. 2'31.27
13 PINNA Nicola 2007 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 1 4. 2'35.12
14 SOLE Edoardo 2007 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 6 5. 2'35.62
15 LAI Cristian 2008 ITA Atlantide ssd - Elmas 3 6 2. 2'36.09
16 CORRIAS Lorenzo 2009 ITA Promogest Coop - Cagliari 2 8 6. 2'37.38
17 MEDVED Michele 2009 ITA Atlantide ssd - Elmas 3 5 3. 2'38.86
18 LECCA Matteo 2008 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 2 7. 2'39.63
19 ARTIZZU Daniele 2009 ITA Atlantide ssd - Elmas 3 3 4. 2'40.22
20 DE MARTIS Luca 2009 ITA Atlantide ssd - Elmas 3 2 5. 3'09.02
NON CLASSIFICATI
SABA Matteo 2005 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 2 7 NP
PARIBELLO Giacomo 2009 ITA Atlantide ssd - Elmas A ASS

Pubblicata: 27/11/2022 ore 13:17
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i

2 PROVA TEMPI ASSOLUTI - SUD
Cagliari - V. 25m

Risultati

i

POS CR COGNOME E NOME

26/11/2022

BERTELLI Ludovico
GARAU Stefano
PUXEDDU Enrico
VIRDIS Riccardo

DE AGOSTINI Leonardo
MARSALA Simone
MAZZIOTTO Filippo
VERANO Riccardo

ONO R WN -
O=_2~NONOA~ W

Pubblicata: 26/11/2022 ore 17:39

PAUTASSO Carlo

MELIS Gabriele

BALDUSSU Nicola
CASTELLANO Lorenzo Carlo
PAGANI Mattia

ANGIONI Piero

SORU Federico

TOLU Antonio

ONO TR WN =
OO ~NNDOTW

Pubblicata: 26/11/2022 ore 17:37

2 DEMONTIS Nicola
3 FRAU Giacomo
4 MATTA Gian Luigi
5 CAPPAI Nicola
6 MARINI Daniele

AR WN -

Pubblicata: 26/11/2022 ore 17:36

CAGLIARI / 26-27 NOVEMBRE 2022

ANNO NAZ

50 m Rana - ASSOLUTI MASCHI

2003
2003
1998
2004
2005
2005
2005
2002

2006
2005
2004
2008
2003
2004
2007
2008

2007
2006
2008
2009
2009

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

SOCIETA'

Serie1di 3

Promogest Coop - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Sport Full Time - Sassari
Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Promogest Coop - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas

Serie2di 3

Esperia asd - Cagliari
Acqua Sport ssd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas

Serie 3di 3

Rari Nantes Cagliari asd
Atlantide ssd - Elmas
Promogest Coop - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari
Frog Swimming Lib.Cagliar

ARRIVO Record

28.57
28.65
28.79
29.51
29.67
30.70
30.84
31.63

31.30
31.62
38.40
39.03
41.36

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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i

2 PROVA TEMPI ASSOLUTI - SUD

Cagliari - V. 25m

Risultati

POS P IT COGNOME E NOME

26/11/2022
1 BERTELLI Ludovico
2 GARAU Stefano
3 PUXEDDU Enrico
4 VIRDIS Riccardo
5 DE AGOSTINI Leonardo
6 MARSALA Simone
7 MAZZIOTTO Filippo
8 PAUTASSO Carlo
9 MELIS Gabriele
10 BALDUSSU Nicola
11 DEMONTIS Nicola
12 FRAU Giacomo
13 VERANO Riccardo
14 CASTELLANO Lorenzo Carlo
15 PAGANI Mattia
16 ANGIONI Piero
17 SORU Federico
18 TOLU Antonio
19 MATTA Gian Luigi
20 CAPPAI Nicola
21 MARINI Daniele

Pubblicata: 26/11/2022 ore 17:39

CAGLIARI / 26-27 NOVEMBRE 2022

ANNO NAZ

50 m Rana - ASSOLUTI MASCHI

2003
2003
1998
2004
2005
2005
2005
2006
2005
2004
2007
2006
2002
2008
2003
2004
2007
2008
2008
2009
2009

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

SOCIETA'

Promogest Coop - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Sport Full Time - Sassari
Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Promogest Coop - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Acqua Sport ssd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari

Rari Nantes Cagliari asd
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas
Promogest Coop - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari
Frog Swimming Lib.Cagliar

WWWNNNNN_2OWWNNONN =2 2 o

OANPHPrO_LONNOWONPTW-_2NONMNOM®

BATT CRS POS

RO NODARONRONNOAR WD =

ARRIVO  PUNTI Record

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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b

2 PROVA TEMPI ASSOLUTI - SUD
Cagliari - V. 25m

Risultati

b

POS CR COGNOME E NOME

27/11/2022

1 4 GARAU Stefano

N

5 BERTELLI Ludovico

w

3 DE AGOSTINI Leonardo

N

6 MAZZIOTTO Filippo
5 7 BALDUSSU Nicola
6 2 MELIS Gabriele

7 1 ANGIONI Piero

NON CLASSIFICATI
8 MARSALA Simone

Nuotata irregolare

Pubblicata: 27/11/2022 ore 11:23

1 5 VERANO Riccardo

2 4 CASTELLANO Lorenzo Carlo
3 6 CUNEO Riccardo

4 3 SORU Federico

5 2 SANDRI Daniele

6 1 MALLUS Alessandro

7 8 MATTA Gian Luigi

8 7 TOLU Antonio

Pubblicata: 27/11/2022 ore 11:20

1 3 PIRAS Riccardo
2 5 CAPPAI Nicola
3 6 LOBINA Nicolas
4 4 CARTA Marco
5 7 MARINI Daniele
6 8 PAU Daniele

7 1 RONCORONI Antonio

NON CLASSIFICATI
2 BACCHIS Matteo

CAGLIARI / 26-27 NOVEMBRE 2022

ANNO NAZ SOCIETA'

100 m Rana - ASSOLUTI MASCHI

Serie1di 3

2003 ITA Esperia asd - Cagliari
2003 ITA Promogest Coop - Cagliari
2005 ITA Esperia asd - Cagliari
2005 ITA Promogest Coop - Cagliari
2004 ITA Esperia asd - Cagliari
2005 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari

2004 ITA Esperia asd - Cagliari

2005 ITA Atlantide ssd - Elmas

Serie2di 3

2002 ITA Atlantide ssd - EImas
2008 ITA Esperia asd - Cagliari
2005 ITA ssd. Antares - Iglesias
2007 ITA Atlantide ssd - Elmas
2008 ITA Atlantide ssd - EImas
2009 ITA Atlantide ssd - EImas
2008 ITA Promogest Coop - Cagliari

2008 ITA Atlantide ssd - Elmas

Serie 3di 3

2008 ITA Atlantide ssd - EImas

2009 ITA Promogest Coop - Cagliari
2008 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari

2008 ITA Pol. Ferrini - Cagliari

2009 ITA Frog Swimming Lib.Cagliar
2009 ITA All Together Coop.Soc.

2008 ITA Esperia asd - Cagliari

2008 ITA Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino

50m

29.20

2942

30.58

31.40

32.42

31.93

34.49

32.47

32.84

32.71

34.15

35.09

37.80

37.94

39.02

39.26

36.61

40.75

41.46

39.71

42.65

43.02

45.04

39.92

32.62

33.60

34.82

35.50

35.20

37.20

37.18

37.58

36.31

36.46

39.70

41.65

42.85

44.67

44.61

48.46

42.18

44.18

45.12

47.08

47.69

48.60

47.46

49.18

ARRIVO Record

1'01.82
1'03.02
1'05.40
1'06.90
1'07.62
1'09.13

1'11.67

sQ

1'09.15
1'09.17
1'13.85
1'16.74
1'20.65
1'22.61
1'23.63

1'27.72

1'18.79
1'24.93
1'26.58
1'26.79
1'30.34
1'31.62

1'32.50

sQ

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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POS CR COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' ARRIVO Record

Virata irregolare

Pubblicata: 27/11/2022 ore 11:16

CAGLIARI / 26-27 NOVEMBRE 2022

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO Page 2



2 PROVA TEMPI ASSOLUTI - SUD
™~ Cagliari - V. 25m ™~
ol [ ol [

Risultati
POS P IT COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' BATT CRS POS ARRIVO PUNTI Record
— 100 m Rana - ASSOLUTI MASCHI
1 GARAU Stefano 2003 ITA Esperia asd - Cagliari 1 4 1. 1'01.82
2 BERTELLI Ludovico 2003 ITA Promogest Coop - Cagliari 1 5 2. 1'03.02
3 DE AGOSTINI Leonardo 2005 |ITA Esperia asd - Cagliari 1 3 3. 1'05.40
4 MAZZIOTTO Filippo 2005 |ITA Promogest Coop - Cagliari 1 6 4. 1'06.90
5 BALDUSSU Nicola 2004 ITA Esperia asd - Cagliari 17 5. 1'07.62
6 MELIS Gabriele 2005 |ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 1 2 6. 1'09.13
7 VERANO Riccardo 2002 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 5 1. 1'09.15
8 CASTELLANO Lorenzo Carlo 2008 ITA Esperia asd - Cagliari 2 4 2 1'09.17
9 ANGIONI Piero 2004 ITA Esperia asd - Cagliari 1 1 7. 1'11.67
10 CUNEO Riccardo 2005 ITA ssd. Antares - Iglesias 2 6 3. 1'13.85
11 SORU Federico 2007 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 3 4. 1'16.74
12 PIRAS Riccardo 2008 ITA Atlantide ssd - Elmas 3 3 1. 1'18.79
13 SANDRI Daniele 2008 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 2 5. 1'20.65
14 MALLUS Alessandro 2009 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 1 6. 1'22.61
15 MATTA Gian Luigi 2008 ITA Promogest Coop - Cagliari 2 8 7. 1'23.63
16 CAPPAI Nicola 2009 ITA Promogest Coop - Cagliari 3 5 2 1'24.93
17 LOBINA Nicolas 2008 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 3 6 3. 1'26.58
18 CARTA Marco 2008 ITA Pol. Ferrini - Cagliari 3 4 4. 1'26.79
19 TOLU Antonio 2008 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 7 8. 1'27.72
20 MARINI Daniele 2009 ITA Frog Swimming Lib.Cagliar 3 7 5. 1'30.34
21 PAU Daniele 2009 ITA All Together Coop.Soc. 3 8 6. 1'31.62
22 RONCORONI Antonio 2008 ITA Esperia asd - Cagliari 3 1 7. 1'32.50
NON CLASSIFICATI
MARSALA Simone 2005 ITA Atlantide ssd - Elmas 1 8 SQ
Nuotata irregolare
BACCHIS Matteo 2008 ITA Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino 3 2 SQ

Virata irregolare

Pubblicata: 27/11/2022 ore 13:17
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b

2 PROVA TEMPI ASSOLUTI - SUD

Cagliari - V. 25m

Risultati

b

POS CR COGNOME E NOME

27/11/2022

-

© N o g A w0 DN

GARAU Stefano
Esperia asd - Cagliari
MAZZIOTTO Filippo

Promogest Coop - Cagliari
ARESCA Paolo Marzio
Esperia asd - Cagliari
DE AGOSTINI Leonardo
Esperia asd - Cagliari
SERRA Michele
Esperia asd - Cagliari
BALDUSSU Nicola
Esperia asd - Cagliari
1 CASTELLANO Lorenzo Carlo
Esperia asd - Cagliari
8 GASTALDI Giuseppe Nicola
Esperia asd - Cagliari

N N O g w s

Pubblicata: 27/11/2022 ore 17:38

1

2
3
4
5
6

4 DEMONTIS Nicola

Rari Nantes Cagliari asd
6 BUSONERA Gabriele

Atlantide ssd - EImas
5 MARSALA Simone

Atlantide ssd - ElImas
2 COSSA Matteo

Acqua Sport ssd - Cagliari
1 DI PAOLA Daniele

Esperia asd - Cagliari
7 SANDRI Daniele

Atlantide ssd - ElImas

NON CLASSIFICATI

3 SORU Federico

Atlantide ssd - ElImas
Nuotata irregolare

Pubblicata: 27/11/2022 ore 17:35

1
2
3

4 MEDVED Michele

Atlantide ssd - ElImas
5 MATTA Gian Luigi

Promogest Coop - Cagliari
3 DE MARTIS Luca

Atlantide ssd - ElImas

Pubblicata: 27/11/2022 ore 17:29

CAGLIARI / 26-27 NOVEMBRE 2022

ANNO NAZ SOCIETA'

200 m Rana - ASSOLUTI MASCHI

2003

2005

2004

2005

2007

2004

2008

2007

2007

2007

2005

2008

2007

2008

2007

2009

2008

2009

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

Serie1di 3

Serie2di 3

Serie 3di 3

50m

32.62
33.10
33.79
32.61
34.94
35.03
35.44
35.78

32.57
35.86
33.90
37.74
36.67
39.02

35.53

39.15
39.68
40.60

100m

1'09.54
36.92
1'10.15

37.05
1'11.78

37.99
1'09.90

37.29
1'13.51

38.57
1'14.29

39.26
1'15.01
39.57
1'15.57
39.79

11112

38.55
1'16.93

41.07
1'14.66

40.76
1'20.88

43.14
1'20.57

43.90
1'23.76

44.74

1'17.06
41.53

1'24.92

45.77
1'26.06

46.38
1'28.61

48.01

150m

1'48.13
38.59
1'47.91

37.76
1'49.57

37.79
1'48.46

38.56
1'51.79

38.28
1'54.29

40.00
1'65.25
40.24
1'66.77
41.20

1'561.79

40.67
1'569.37

42.44
1'59.09

44.43
2'04.07

43.19
2'08.84

48.27
2'10.33

46.57

1'59.20
42.14

2'12.98

48.06
2'14.66

48.60
2'19.27

50.66

ARRIVO Record

2'24.52
36.39
2'25.04

37.13
2'26.73

37.16
2'27.56

39.10
2'30.22

38.43
2'33.28

38.99
2'34.70
39.45
2'37.63
40.86

2'32.06

40.27
2'41.19

41.82
2'47.62

48.53
2'47.86

43.79
2'55.96

47.12
2'56.40

46.07

sQ
40.97

2'58.86

45.88
3'01.42

46.76
3'03.74

44.47

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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2 PROVA TEMPI ASSOLUTI - SUD
™~ Cagliari - V. 25m ™~
ol [ ol [

Risultati
POS P IT COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' BATT CRS POS ARRIVO PUNTI Record
— 200 m Rana - ASSOLUTI MASCHI
1 GARAU Stefano 2003 ITA Esperia asd - Cagliari 1 4 1. 2'24.52
2 MAZZIOTTO Filippo 2005 |ITA Promogest Coop - Cagliari 1 3 2. 2'25.04
3 ARESCA Paolo Marzio 2004 ITA Esperia asd - Cagliari 1 5 3. 2'26.73
4 DE AGOSTINI Leonardo 2005 |ITA Esperia asd - Cagliari 1 6 4 2'27.56
5 SERRA Michele 2007 ITA Esperia asd - Cagliari 1 2 5. 2'30.22
6 DEMONTIS Nicola 2007 ITA Rari Nantes Cagliari asd 2 4 1. 2'32.06
7 BALDUSSU Nicola 2004 ITA Esperia asd - Cagliari 1 7 6 2'33.28
8 CASTELLANO Lorenzo Carlo 2008 ITA Esperia asd - Cagliari 1 1 7. 2'34.70
9 GASTALDI Giuseppe Nicola 2007 ITA Esperia asd - Cagliari 1 8 8. 2'37.63
10 BUSONERA Gabriele 2007 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 6 2 2'41.19
11 MARSALA Simone 2005 |ITA Atlantide ssd - Elmas 2 5 3. 2'47.62
12 COSSA Matteo 2008 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 2 2 4. 2'47.86
13 DI PAOLA Daniele 2007 ITA Esperia asd - Cagliari 2 1 5. 2'55.96
14 SANDRI Daniele 2008 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 7 6 2'56.40
15 MEDVED Michele 2009 ITA Atlantide ssd - Elmas 3 4 1. 2'58.86
16 MATTA Gian Luigi 2008 ITA Promogest Coop - Cagliari 3 5 2 3'01.42
17 DE MARTIS Luca 2009 ITA Atlantide ssd - Elmas 3 3 3. 3'03.74
NON CLASSIFICATI
SORU Federico 2007 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 3 sSQ
Nuotata irregolare

BAUSO Mattia 2008 ITA Atlantide ssd - Elmas A ASS

BERTELLI Ludovico 2003 ITA Promogest Coop - Cagliari A ASS

PARIBELLO Giacomo 2009 ITA Atlantide ssd - Elmas A ASS

TOLU Antonio 2008 ITA Atlantide ssd - Elmas A ASS

Pubblicata: 27/11/2022 ore 19:47
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b

2 PROVA TEMPI ASSOLUTI - SUD
Cagliari - V. 25m

Risultati

b

POS CR COGNOME E NOME

27/11/2022

PUXEDDU Enrico
DEMONTIS Carlo Marcello
PUSCEDDU Andrea
ANGIONI Piero

FRAU Giacomo

GARAU Stefano
BERTELLI Ludovico
PITZALIS Luca

ONO R WN -
S NONOWRAO

Pubblicata: 27/11/2022 ore 12:05

PODDIE Leonardo
LICCIARDO' Alessandro
MIGLIOR Francesco
CONGIU Davide
GIACOBBE Giorgio
CRUCCU Fabio
MARSALA Simone
BALDUSSU Nicola

ONO TR WN =
O TOTONNW

Pubblicata: 27/11/2022 ore 12:04

MASALA Davide
DEMONTIS Nicola
MASALA Nicola
PISANO Matteo
MASTINO Lorenzo
BOI Nicola

MATTANA Alessandro
MELONI Antonio

ONOO R WN -
O =2~NNOWo A

Pubblicata: 27/11/2022 ore 12:02

5 PAUTASSO Carlo
7 CARUCCI Ivan

2 SOTGIU Gabriele
6 SOTGIU Filippo
4 MODICA Lorenzo
3 SORU Michele

DDA WN -

Pubblicata: 27/11/2022 ore 12:01

CAGLIARI / 26-27 NOVEMBRE 2022

ANNO NAZ

50 m Farfalla - ASSOLUTI MASCHI

1998
2001
2004
2004
2006
2003
2003
2003

2006
2007
2005
2005
2004
1999
2005
2004

2008
2007
2004
2001
2006
2006
2008
2005

2006
1999
2006
2007
2008
2009

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

SOCIETA'

Serie1di 4

Sport Full Time - Sassari
Rari Nantes Cagliari asd
Promogest Coop - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari
Esperia asd - Cagliari

Serie2di 4

Atlantide ssd - Elmas
Acqua Sport ssd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari

Serie 3di 4

Rari Nantes Cagliari asd
Rari Nantes Cagliari asd
Rari Nantes Cagliari asd
Rari Nantes Cagliari asd
Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino
Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino
Promogest Coop - Cagliari
Pol. Ferrini - Cagliari

Serie4 di 4

Esperia asd - Cagliari
Rari Nantes Cagliari asd
Rari Nantes Cagliari asd
Atlantide ssd - Elmas

Rari Nantes Cagliari asd
Acqua Sport ssd - Cagliari

ARRIVO Record

24.95
25.11
25.35
26.42
26.45
26.58
26.59
27.48

28.03
28.06
28.24
29.17
29.28
29.94
31.44
33.32

27.38
28.96
29.80
32.65
34.07
37.52

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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b

2 PROVA TEMPI ASSOLUTI - SUD

Cagliari - V. 25m

Risultati

POS P IT COGNOME E NOME

27/11/2022
1 PUXEDDU Enrico
2 DEMONTIS Carlo Marcello
3 PUSCEDDU Andrea
4 ANGIONI Piero
5 FRAU Giacomo
6 GARAU Stefano
7 BERTELLI Ludovico
8 PODDIE Leonardo
9 LICCIARDO' Alessandro
10 PAUTASSO Carlo
11 MIGLIOR Francesco
12 PITZALIS Luca
13 CONGIU Davide
14 GIACOBBE Giorgio
15 CRUCCU Fabio
16 MASALA Davide
17 DEMONTIS Nicola
18 MARSALA Simone
19 MASALA Nicola
20 BALDUSSU Nicola
21 CARUCCI Ivan
22 PISANO Matteo
23 MASTINO Lorenzo
24 SOTGIU Gabriele
25 BOI Nicola
26 MATTANA Alessandro
27 SOTGIU Filippo
28 MELONI Antonio
29 MODICA Lorenzo
30 SORU Michele

NON CLASSIFICATI
MONNIS Mattia

Pubblicata: 27/11/2022 ore 13:17

CAGLIARI / 26-27 NOVEMBRE 2022

ANNO NAZ
50 m
1998 ITA
2001 ITA
2004 ITA
2004 ITA
2006 ITA
2003 ITA
2003 ITA
2006 ITA
2007 ITA
2006 ITA
2005 ITA
2003 ITA
2005 ITA
2004 ITA
1999 ITA
2008 ITA
2007 ITA
2005 ITA
2004 ITA
2004 ITA
1999 ITA
2001 ITA
2006 ITA
2006 ITA
2006 ITA
2008 ITA
2007 ITA
2005 ITA
2008 ITA
2009 ITA
2001 ITA

SOCIETA'

Farfalla - ASSOLUTI MASCHI

Sport Full Time - Sassari
Rari Nantes Cagliari asd
Promogest Coop - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Acqua Sport ssd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas

Rari Nantes Cagliari asd
Rari Nantes Cagliari asd
Atlantide ssd - Elmas

Rari Nantes Cagliari asd
Esperia asd - Cagliari

Rari Nantes Cagliari asd
Rari Nantes Cagliari asd
Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino
Rari Nantes Cagliari asd
Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino
Promogest Coop - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas

Pol. Ferrini - Cagliari

Rari Nantes Cagliari asd
Acqua Sport ssd - Cagliari

Rari Nantes Cagliari asd

BATT CRS POS

AR OPOVOPVDOANONWWONNN=_SGNBANN=2 2 A

WPHROO_2NNNOAOAON_LWOOPRPAOOO_2NANWNOONOOWMOO

DAORNDOVARNIWONNL,OARRIWANNDARWGND =2

ARRIVO  PUNTI Record

ASS

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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b

2 PROVA TEMPI ASSOLUTI - SUD
Cagliari - V. 25m

Risultati

b

POS CR COGNOME E NOME

27/11/2022

1 4 PUSCEDDU Andrea

N

6 VIRDIS Riccardo

w

3 BERTELLI Ludovico

N

8 ANGIONI Piero

5 1 FRAU Giacomo

6 7 MIGLIOR Alessandro
7 5 ARDU Mattia

8 2 PITZALIS Luca

Pubblicata: 27/11/2022 ore 18:27

1 4 FENUCCIU Francesco
2 5 CINCOTTI Mattia

3 6 MASALA Davide

4 3 MIGLIOR Francesco
5 8 ARGIOLAS Niccolo'

6 2 MASALA Nicola

7 7 COSSU Davide

8 1 GARAU Federico

Pubblicata: 27/11/2022 ore 18:25

1 6 MASTINO Lorenzo
2 2 RIVANO Mirko

3 5 ARESU Sergio

4 4 SOLE Edoardo

5 3 ROCCA Diego

6 7 LAl Cristian

7 8 PIRAS Riccardo

8 1 SOTGIU Filippo

Pubblicata: 27/11/2022 ore 18:24

1 4 SECHI Riccardo

2 3 FONTANAROSA Lorenzo

CAGLIARI / 26-27 NOVEMBRE 2022

ANNO NAZ SOCIETA'

100 m Farfalla - ASSOLUTI MASCHI

Serie1di 4

2004 ITA Promogest Coop - Cagliari
2004 ITA Atlantide ssd - Elmas
2003 ITA Promogest Coop - Cagliari
2004 ITA Esperia asd - Cagliari
2006 ITA Atlantide ssd - EImas
2003 ITA Esperia asd - Cagliari
2002 ITA Rari Nantes Cagliari asd

2003 ITA Esperia asd - Cagliari

Serie2di 4

2004 ITA Promogest Coop - Cagliari
2005 ITA ssd. Antares - Iglesias
2008 ITA Rari Nantes Cagliari asd
2005 ITA Esperia asd - Cagliari
2007 ITA Esperia asd - Cagliari
2004 ITA Rari Nantes Cagliari asd
2007 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari

2007 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari

Serie 3di 4

2006 ITA Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino
2008 ITA ssd. Antares - Iglesias
2007 ITA ssd. Antares - Iglesias
2007 ITA Atlantide ssd - Elmas
2007 ITA Atlantide ssd - EImas
2008 ITA Atlantide ssd - EImas
2008 ITA Atlantide ssd - EImas

2007 ITA Atlantide ssd - Elmas

Serie4di 4

2008 ITA Atlantide ssd - ElImas

2008 ITA Pol. Ferrini - Cagliari

50m

25.17

26.32

26.29

26.53

27.15

27.49

2713

27.92

26.67

28.49

28.50

28.98

29.65

28.69

29.91

29.93

30.02

30.19

30.90

30.43

30.65

31.35

33.02

33.69

32.67

35.35

29.39

30.58

30.80

31.80

31.84

31.78

32.34

31.74

30.72

32.16

32.41

32.92

33.44

34.88

33.81

36.07

34.83

35.45

34.82

36.16

36.22

37.03

38.21

43.05

38.66

40.79

ARRIVO Record

54.56

56.90

57.09

58.33

58.99

59.27

59.47

59.66

57.39

1'00.65

1'00.91

1'01.90

1'03.09

1'03.57

1'03.72

1'06.00

1'04.85

1'05.64

1'05.72

1'06.59

1'06.87

1'08.38

1'11.23

1'16.74

1'11.33

1'16.14

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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POS CR COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' ARRIVO Record

3 5 MALLUS Alessandro 2009 ITA Atlantide ssd - EImas 33.96 44.25 1'18.21

4 6 DE MARTIS Luca 2009 ITA Atlantide ssd - EImas 37.15 45.17 1'22.32

Pubblicata: 27/11/2022 ore 18:22

CAGLIARI / 26-27 NOVEMBRE 2022

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO Page 2



b

2 PROVA TEMPI ASSOLUTI - SUD

Cagliari - V. 25m

Risultati

b

POS P IT COGNOME E NOME

27/11/2022
1 PUSCEDDU Andrea
2 VIRDIS Riccardo
3 BERTELLI Ludovico
4 FENUCCIU Francesco
5 ANGIONI Piero
6 FRAU Giacomo
7 MIGLIOR Alessandro
8 ARDU Mattia
9 PITZALIS Luca
10 CINCOTTI Mattia
11 MASALA Davide
12 MIGLIOR Francesco
13 ARGIOLAS Niccolo'
14 MASALA Nicola
15 COSSU Davide
16 MASTINO Lorenzo
17 RIVANO Mirko
18 ARESU Sergio
19 GARAU Federico
20 SOLE Edoardo
21 ROCCA Diego
22 LAI Cristian
23 PIRAS Riccardo
24 SECHI Riccardo
25 FONTANAROSA Lorenzo
26 SOTGIU Filippo
27 MALLUS Alessandro
28 DE MARTIS Luca

NON CLASSIFICATI
MONNIS Mattia

Pubblicata: 27/11/2022 ore 19:48

CAGLIARI / 26-27 NOVEMBRE 2022

ANNO NAZ

SOCIETA'

BATT CRS POS

100 m Farfalla - ASSOLUTI MASCHI

2004 ITA
2004 ITA
2003 ITA
2004 ITA
2004 ITA
2006 ITA
2003 ITA
2002 ITA
2003 ITA
2005 ITA
2008 ITA
2005 ITA
2007 ITA
2004 ITA
2007 ITA
2006 ITA
2008 ITA
2007 ITA
2007 ITA
2007 ITA
2007 ITA
2008 ITA
2008 ITA
2008 ITA
2008 ITA
2007 ITA
2009 ITA
2009 ITA
2001 ITA

Promogest Coop - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Promogest Coop - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari

Rari Nantes Cagliari asd
Esperia asd - Cagliari

ssd. Antares - Iglesias
Rari Nantes Cagliari asd
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari

Rari Nantes Cagliari asd
Acqua Sport ssd - Cagliari
Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino
ssd. Antares - Iglesias
ssd. Antares - Iglesias
Acqua Sport ssd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas

Pol. Ferrini - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas

Rari Nantes Cagliari asd

AR OPAPPOOWWNWWWONNNNNN=2 2 A A AN =22

N2 WPRONWRAR_20NONNOWOOAONON -0, WO N

PLOON2NOOAROWBN2ANOARWONONSOR2WODND 2

ARRIVO  PUNTI Record

54.56
56.90
57.09
57.39
58.33
58.99
59.27
59.47
59.66
1'00.65
1'00.91
1'01.90
1'03.09
1'03.57
1'03.72
1'04.85
1'05.64
1'05.72
1'06.00
1'06.59
1'06.87
1'08.38
1'11.23
1'11.33
1'16.14
1'16.74
1'18.21
1'22.32

ASS

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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i

2 PROVA TEMPI ASSOLUTI - SUD

Cagliari - V. 25m

Risultati

i

POS CR COGNOME E NOME

26/11/2022

-

© N o g A w0 DN

©® N O N W o N

PUSCEDDU Andrea

Promogest Coop - Cagliari
FENUCCIU Francesco

Promogest Coop - Cagliari
RATTO Marco

Rari Nantes Cagliari asd
MIGLIOR Francesco

Esperia asd - Cagliari
PODDIE Leonardo

Atlantide ssd - EImas
RIVANO Mirko

ssd. Antares - Iglesias
SORU Federico

Atlantide ssd - EImas
CAREDDA Thomas

ssd. Antares - Iglesias

Pubblicata: 26/11/2022 ore 16:58

1

2
3
4
5
6
7

3
4
6
7
1
5
2

MATTANA Alessandro

Promogest Coop - Cagliari
SOLE Edoardo

Atlantide ssd - EImas
SECHI Riccardo

Atlantide ssd - ElImas
LECCA Matteo

Atlantide ssd - ElImas
LAI Cristian

Atlantide ssd - ElImas
ARTIZZU Daniele

Atlantide ssd - EImas
SOTGIU Filippo

Atlantide ssd - ElImas

Pubblicata: 26/11/2022 ore 16:55

CAGLIARI / 26-27 NOVEMBRE 2022

ANNO NAZ SOCIETA'

200 m Farfalla - ASSOLUTI MASCHI

2004

2004

2000

2005

2006

2008

2007

2006

2008

2007

2008

2008

2008

2009

2007

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

Serie 1di 2

Serie 2 di 2

50m

27.18
28.49
29.04
29.99
30.76
32.71
32.53
34.50

33.65
33.10
32.68
34.71
32.54
33.53
34.24

100m

58.05
30.87
59.89
31.40
1'03.17
34.13
1'05.34
35.35
1'06.19
35.43
1'09.92
37.21
1'11.10
38.57
1'13.55
39.05

1'12.63
38.98
1'13.72
40.62
1'12.66
39.98
1'15.40
40.69
1'11.51
38.97
1'14.38
40.85
1'16.62
42.38

150m

1'29.68
31.63
1'31.80
31.91
1'38.51
35.34
1'42.75
37.41
1'43.30
37.11
1'48.82
38.90
1'562.31
41.21
1'63.45
39.90

1'53.04
40.41
1'565.25
41.53
1'56.16
43.50
1'57.56
42.16
1'56.95
45.44
2'00.05
45.67
2'02.25
45.63

ARRIVO Record

2'02.61
32.93
2'05.19
33.39
2'16.10
37.59
2'20.54
37.79
2'21.25
37.95
2'26.80
37.98
2'30.69
38.38
2'32.50
39.05

2'33.95
40.91
2'36.82
41.57
2'38.62
42.46
2'40.36
42.80
2'45.36
48.41
2'48.04
47.99
2'48.93
46.68

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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2 PROVA TEMPI ASSOLUTI - SUD
™~ Cagliari - V. 25m ™~
-l [ ) -l [ )

Risultati
POS P IT COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' BATT CRS POS ARRIVO PUNTI Record
S 200 m Farfalla - ASSOLUTI MASCHI
1 PUSCEDDU Andrea 2004 ITA Promogest Coop - Cagliari 1 4 1. 2'02.61
2 FENUCCIU Francesco 2004 ITA Promogest Coop - Cagliari 1 5 2. 2'05.19
3 RATTO Marco 2000 ITA Rari Nantes Cagliari asd 1 3 3. 2'16.10
4 MIGLIOR Francesco 2005 |ITA Esperia asd - Cagliari 1 2 4. 2'20.54
5 PODDIE Leonardo 2006 ITA Atlantide ssd - Elmas 1 6 5. 2'21.25
6 RIVANO Mirko 2008 ITA ssd. Antares - Iglesias 1 7 6. 2'26.80
7 SORU Federico 2007 ITA Atlantide ssd - Elmas 1 8 7. 2'30.69
8 CAREDDA Thomas 2006 ITA ssd. Antares - Iglesias 1 1 8. 2'32.50
9 MATTANA Alessandro 2008 ITA Promogest Coop - Cagliari 2 3 1. 2'33.95
10 SOLE Edoardo 2007 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 4 2 2'36.82
11 SECHI Riccardo 2008 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 6 3. 2'38.62
12 LECCA Matteo 2008 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 7 4. 2'40.36
13 LAI Cristian 2008 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 1 5. 2'45.36
14 ARTIZZU Daniele 2009 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 5 6. 2'48.04
15 SOTGIU Filippo 2007 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 2 7. 2'48.93
NON CLASSIFICATI
CAMBONI Filippo 2007 ITA Atlantide ssd - Elmas A ASS

Pubblicata: 26/11/2022 ore 16:58
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b

2 PROVA TEMPI ASSOLUTI - SUD
Cagliari - V. 25m

Risultati

b

POS CR COGNOME E NOME

26/11/2022

1 4 PUXEDDU Enrico

N

5 VIRDIS Riccardo

w

6 GARAU Stefano

N

2 ANGIONI Piero

5 7 ARESCA Paolo Marzio
6 1 DE AGOSTINI Leonardo
7 3 ZORCOLO Nicola

8 8 BALDUSSU Nicola

Pubblicata: 26/11/2022 ore 16:44

1 5 GASTALDI Giuseppe Nicola
2 6 CARDIA Alessandro

3 4 MELIS Gabriele

4 2 MILIA Marco

5 3 CASTELLANO Lorenzo Carlo
6 8 FLORIS Alessandro

7 1 MALLUS Alessandro

NON CLASSIFICATI
7 ROCCA Diego

Pubblicata: 26/11/2022 ore 16:42

1 3 CORRIAS Lorenzo

2 8 MELONI Antonio

3 5 GRANARA Matteo

1 FONTANAROSA Lorenzo
7 PIRINO Riccardo

6 2 CARTA Marco

7 4 TOLU Antonio

8 6 LIXILuca

Pubblicata: 26/11/2022 ore 16:40

CAGLIARI / 26-27 NOVEMBRE 2022

ANNO NAZ SOCIETA'

100 m Misti - ASSOLUTI MASCHI

Serie1di 4

1998 ITA Sport Full Time - Sassari
2004 ITA Atlantide ssd - Elmas
2003 ITA Esperia asd - Cagliari
2004 ITA Esperia asd - Cagliari
2004 ITA Esperia asd - Cagliari
2005 ITA Esperia asd - Cagliari
1999 ITA Rari Nantes Cagliari asd

2004 ITA Esperia asd - Cagliari

Serie2di 4

2007 ITA Esperia asd - Cagliari
2008 ITA Promogest Coop - Cagliari
2005 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari
2007 ITA Rari Nantes Cagliari asd
2008 ITA Esperia asd - Cagliari
2006 ITA Esperia asd - Cagliari

2009 ITA Atlantide ssd - Elmas

2007 ITA Atlantide ssd - Elmas

Serie3di 4

2009 ITA Promogest Coop - Cagliari
2005 ITA Pol. Ferrini - Cagliari

2009 ITA ssd. Antares - Iglesias
2008 ITA Pol. Ferrini - Cagliari

2008 ITA Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino
2008 ITA Pol. Ferrini - Cagliari

2008 ITA Atlantide ssd - Elmas

2009 ITA Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino

50m

25.94

27.02

27.84

28.12

28.33

29.81

28.61

30.86

29.34

29.78

31.58

30.21

32.28

30.70

32.96

34.71

34.49

34.84

34.83

37.43

35.50

35.81

39.44

30.60

31.22

31.54

33.53

33.44

32.26

33.51

33.82

33.48

33.47

33.61

35.54

33.60

36.30

39.18

39.88

41.47

41.15

41.50

38.90

41.87

41.68

44.20

ARRIVO Record

56.54

58.24

59.38

1'01.65

1'01.77

1'02.07

1'02.12

1'04.68

1'02.82

1'03.25

1'05.19

1'05.75

1'05.88

1'07.00

112.14

NP

1'14.59

1'15.96

1'15.99

1'16.33

1'16.33

1'17.37

1'17.49

1'23.64

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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POS CR COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' ARRIVO Record

Serie 4 di 4
1 5 CRUCCU Fabio 1999 ITA Atlantide ssd - EImas 28.13 33.16 1'01.29
2 4 PAU Alessandro Armando 2005 ITA Al Together Coop.Soc. 28.80 34.79 1'03.59
3 3 PITZALIS Luca 2003 |ITA Esperia asd - Cagliari 30.83 33.97 1'04.80

Pubblicata: 26/11/2022 ore 16:38
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2 PROVA TEMPI ASSOLUTI - SUD
™~ Cagliari - V. 25m ™~
ol [ ol [

Risultati
POS P IT COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' BATT CRS POS ARRIVO PUNTI Record
S 100 m Misti - ASSOLUTI MASCHI
1 PUXEDDU Enrico 1998 ITA Sport Full Time - Sassari 1 4 1. 56.54
2 VIRDIS Riccardo 2004 ITA Atlantide ssd - Elmas 1 5 2. 58.24
3 GARAU Stefano 2003 ITA Esperia asd - Cagliari 1 6 3. 59.38
4 CRUCCU Fabio 1999 ITA Atlantide ssd - EImas 4 5 1. 1'01.29
5 ANGIONI Piero 2004 ITA Esperia asd - Cagliari 1 2 4 1'01.65
6 ARESCA Paolo Marzio 2004 ITA Esperia asd - Cagliari 17 5. 1'01.77
7 DE AGOSTINI Leonardo 2005 |ITA Esperia asd - Cagliari 1 1 6. 1'02.07
8 ZORCOLO Nicola 1999 ITA Rari Nantes Cagliari asd 1 3 7. 1'02.12
9 GASTALDI Giuseppe Nicola 2007 ITA Esperia asd - Cagliari 2 5 1. 1'02.82
10 CARDIA Alessandro 2008 ITA Promogest Coop - Cagliari 2 6 2 1'03.25
11 PAU Alessandro Armando 2005 ITA All Together Coop.Soc. 4 4 2 1'03.59
12 BALDUSSU Nicola 2004 ITA Esperia asd - Cagliari 1 8 8. 1'04.68
13 PITZALIS Luca 2003 ITA Esperia asd - Cagliari 4 3 3. 1'04.80
14 MELIS Gabriele 2005 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 2 4 3. 1'05.19
15 MILIA Marco 2007 ITA Rari Nantes Cagliari asd 2 2 4. 1'05.75
16 CASTELLANO Lorenzo Carlo 2008 ITA Esperia asd - Cagliari 2 3 5. 1'05.88
17 FLORIS Alessandro 2006 |ITA Esperia asd - Cagliari 2 8 6. 1'07.00
18 MALLUS Alessandro 2009 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 1 7. 1'12.14
19 CORRIAS Lorenzo 2009 ITA Promogest Coop - Cagliari 3 3 1. 1'14.59
20 MELONI Antonio 2005 ITA Pol. Ferrini - Cagliari 3 8 2 1'15.96
21 GRANARA Matteo 2009 ITA ssd. Antares - Iglesias 3 5 3. 1'15.99
22 FONTANAROSA Lorenzo 2008 ITA Pol. Ferrini - Cagliari 3 1 4. 1'16.33
22 PIRINO Riccardo 2008 ITA Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino 3 7 4. 1'16.33
24 CARTA Marco 2008 ITA Pol. Ferrini - Cagliari 3 2 6. 1'17.37
25 TOLU Antonio 2008 ITA Atlantide ssd - Elmas 3 4 T 1'17.49
26 LIXI Luca 2009 ITA Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino 3 6 8. 1'23.64
NON CLASSIFICATI
ROCCA Diego 2007 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 7 NP
MONNIS Mattia 2001 ITA Rari Nantes Cagliari asd A ASS

Pubblicata: 26/11/2022 ore 16:44
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2 PROVA TEMPI ASSOLUTI - SUD
™~ Cagliari - V. 25m ™~
-l [ ) -l [ )

Risultati
POS CR COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' 50m 100m 150m ARRIVO Record
271112022 200 m Misti - ASSOLUTI MASCHI
Serie 1 di 2
1 4 PUXEDDU Enrico 1998 ITA 26.39 58.14 1'33.67 2'02.99
Sport Full Time - Sassari 31.75 35.53 29.32
2 5 ARESCA Paolo Marzio 2004 ITA 28.82 1'03.97 1'42.43 2'13.80
Esperia asd - Cagliari 35.15 38.46 31.37
3 6 RATTO Marco 2000 ITA 2958 1'03.71 1'43.50 2'15.23
Rari Nantes Cagliari asd 34.13 39.79 31.73
4 2 PAU Alessandro Armando 2005 ITA 29.09 1'04.40 1'43.65 2'15.84
All Together Coop.Soc. 35.31 39.25 32.19
5 1 DESOGUS Matteo 2006 ITA 29.18 1'03.87 1'44.64 2'16.07
Acqua Sport ssd - Cagliari 34.69 40.77 31.43
6 7 CARDIA Alessandro 2008 ITA 30.16 1'05.87 1'45.85 2'16.92
Promogest Coop - Cagliari 35.71 39.98 31.07
7 3 GIACOBBE Giorgio 2004 ITA 29.05 1'04.62 1'46.17 2'18.22
Esperia asd - Cagliari 35.57 41.55 32.05
8 8 MAZZIOTTO Filippo 2005 ITA 29.90 1'07.89 1'46.41 2'20.58
Promogest Coop - Cagliari 37.99 38.52 34.17

Pubblicata: 27/11/2022 ore 18:13

Serie 2 di 2

1 5 CASULA Alessandro 2006 ITA 29.69 1'07.69 1'51.39 2'23.63
ssd. Antares - Iglesias 38.00 43.70 32.24
2 3 SORU Federico 2007 ITA 31.36 1'10.85 1'53.06 2'28.35
Atlantide ssd - ElImas 39.49 42.21 35.29
3 2 SERRA Giacomo 2009 ITA 3590 1'17.47 2'03.60 2'37.95
Esperia asd - Cagliari 41.57 46.13 34.35
4 1 LOBINA Nicolas 2008 ITA 3546 1'16.91 2'05.73 2'39.39
Acqua Sport ssd - Cagliari 41.45 48.82 33.66
5 6 LECCA Matteo 2008 ITA 33.12 11342 2'03.59 2'39.85
Atlantide ssd - Elmas 40.30 50.17 36.26
6 7 GRANARA Matteo 2009 ITA 36.84 11799 2'08.22 2'45.39
ssd. Antares - Iglesias 41.15 50.23 37.17

NON CLASSIFICATI

4 TORE Michele 2005 ITA 30.18 1'04.23 1'46.06 sQ

ssd. Antares - Iglesias 34.05 41.83 32.61
Nuotata irregolare frazione rana

Pubblicata: 27/11/2022 ore 18:07
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2 PROVA TEMPI ASSOLUTI - SUD

i

Cagliari - V. 25m

Risultati

i

POS P IT COGNOME E NOME

27/11/2022
1 PUXEDDU Enrico 1998
2 ARESCA Paolo Marzio 2004
3 RATTO Marco 2000
4 PAU Alessandro Armando 2005
5 DESOGUS Matteo 2006
6 CARDIA Alessandro 2008
7 GIACOBBE Giorgio 2004
8 MAZZIOTTO Filippo 2005
9 CASULA Alessandro 2006
10 SORU Federico 2007
11 SERRA Giacomo 2009
12 LOBINA Nicolas 2008
13 LECCA Matteo 2008
14 GRANARA Matteo 2009

NON CLASSIFICATI

TORE Michele 2005
Nuotata irregolare frazione rana

CRUCCU Fabio 1999

Pubblicata: 27/11/2022 ore 19:48
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ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA

ITA

ANNO NAZ SOCIETA'

200 m Misti - ASSOLUTI MASCHI

Sport Full Time - Sassari
Esperia asd - Cagliari

Rari Nantes Cagliari asd
All Together Coop.Soc.
Acqua Sport ssd - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari
ssd. Antares - Iglesias
Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari
Acqua Sport ssd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas

ssd. Antares - Iglesias

ssd. Antares - Iglesias

Atlantide ssd - Elmas

BATT CRS POS

NNNNMNNRN-S A &

NO _2NWOAOoOoOWN-=2NOO OGN

DR, ONDORON =

ARRIVO  PUNTI Record

2'02.99
2'13.80
2'15.23
2'15.84
2'16.07
2'16.92
2'18.22
2'20.58
2'23.63
2'28.35
2'37.95
2'39.39
2'39.85
2'45.39

sQ

ASS

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO

Page 1



i

2 PROVA TEMPI ASSOLUTI - SUD

Cagliari - V. 25m

i

Risultati
POS P ITCR COGNOME E NOME ANNO NAZ 50m 100m 150m 200m 250m 300m 350m ARRIVO Record
SOCIETA'
27112022 - 10:00 400 m Misti - ASSOLUTI MASCHI
Serie 1 di 2
1 4 PUXEDDU Enrico 1998 ITA 26.86 58.19 1'33.14 2'07.67 24461 32169 3'53.15 4'23.78
Sport Full Time - Sassari 31.33 34.95 34.53 36.94 37.08 31.46 30.63
2 5 ARESCA Paolo Marzio 2004 ITA 29.23 1'03.63 1'39.31 2'14.85 2'55.08 3'35.62 4'09.48 4'42.04
Esperia asd - Cagliari 34.40 35.68 35.54 40.23 40.54 33.86 32.56
3 3 GIACOBBE Giorgio 2004 ITA 29.56 1'04.42 1'42.64 2'20.24 3'03.47 3'47.84 4'22.33 4'55.38
Esperia asd - Cagliari 34.86 38.22 37.60 43.23 44.37 34.49 33.05
4 2 PODDIE Leonardo 2006 ITA 29.95 1'04.70 1'44.86 22468 3'07.46 3'51.50 4'28.45 5'04.56
Atlantide ssd - ElImas 34.75 40.16 39.82 42,78 44.04 36.95 36.11
5 7 MIGLIOR Francesco 2005 ITA 30.99 1'06.53 147.61 22771 31230 359.26 4'36.83 5'11.98
Esperia asd - Cagliari 35.54 41.08 40.10 44.59 46.96 37.57 35.15
6 1 COSSA Matteo 2008 ITA 31.73 1'08.07 1'48.12 2'28.47 3'13.53 4'00.91 4'38.50 5'14.27
Acqua Sport ssd - Cagliari 36.34 40.05 40.35 45.06 47.38 37.59 35.77
NON CLASSIFICATI
6 ZORCOLO Nicola 1999 ITA 30.23 1'06.28 14540 2'23.86 3'06.81 3'49.89 4'24.53 SQ
Rari Nantes Cagliari asd 36.05 39.12 38.46 42.95 43.08 34.64 33.50
Nuotata irregolare frazione rana
8 SORU Federico 2007 ITA 3298 1'11.98 15441 2'3523 3'18.82 4'03.66 4'42.30 SQ
Atlantide ssd - ElImas 39.00 42.43 40.82 43.59 44.84 38.64 35.61
Nuotata irregolare frazione rana
Pubblicata: 27/11/2022 ore 10:20
Serie 2 di 2
1 4 BUSONERA Gabriele 2007 ITA 30.95 1'09.34 1'52.31 2'34.18 3'18.32 4'03.38 4'39.46 5'14.75
Atlantide ssd - ElImas 38.39 42.97 41.87 44.14 45.06 36.08 35.29
2 3 ARTIZZU Daniele 2009 ITA 3251 11123 15418 2'37.20 3'25.23 4'13.65 4'4945 5'23.89
Atlantide ssd - ElImas 38.72 42.95 43.02 48.03 48.42 35.80 34.44
3 5 SOLE Edoardo 2007 ITA 31.34 1'10.31 15427 2'36.26 324.13 41450 4'51.73 5'26.88
Atlantide ssd - ElImas 38.97 43.96 41.99 47.87 50.37 37.23 35.15

Pubblicata: 27/11/2022 ore 10:11
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i

2 PROVA TEMPI ASSOLUTI - SUD

Cagliari - V. 25m

Risultati

i

POS P IT COGNOME E NOME
27/11/2022 - 10:00

PUXEDDU Enrico
ARESCA Paolo Marzio
GIACOBBE Giorgio
PODDIE Leonardo
MIGLIOR Francesco
COSSA Matteo
BUSONERA Gabriele
ARTIZZU Daniele
SOLE Edoardo

OCONOUORWN-

NON CLASSIFICATI

ZORCOLO Nicola

ANNO NAZ SOCIETA'

400 m Misti - ASSOLUTI MASCHI

1998
2004
2004
2006
2005
2008
2007
2009
2007

1999

Nuotata irregolare frazione rana

SORU Federico

2007

Nuotata irregolare frazione rana

Pubblicata: 27/11/2022 ore 13:16

CAGLIARI / 26-27 NOVEMBRE 2022

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA

ITA

Sport Full Time - Sassari
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari
Acqua Sport ssd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas

Rari Nantes Cagliari asd

Atlantide ssd - Elmas

BATT CRS POS

NN A A A

GQWha2a2NNDWOD

N2,k OD 2

ARRIVO  PUNTI Record

4'23.78
4'42.04
4'55.38
5'04.56
5'11.98
5'14.27
5'14.75
5'23.89
5'26.88

sQ

sQ
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