o L

Fase Regionale COPPA BREMA - Sardegna

o L

FEDERAZIONE V' 25m FEDERAZIONE
ITALIANA ITALIANA
NUOTO ) . NUOTO
Risultati
POS CR COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' ARRIVO Record

22/12/2024

FANUNZA Martina
DUBOIS Sophia
CAMBEDDA Nicole
COSSU Maria Domenica
VOLONTERIO Camilla
COBUZ Ana Maria
MELONI Emma
GAVIANO Elena

ONO D WN =
AP W-_2NONO

Pubblicata: 22/12/2024 ore 11:47

50 m Stile Libero - Serie 1 Femminile

2006
2004
2010
2009
2007
2009
2011
2011

Quartu S.E. - C.N. "P. Pettinau" , 22 Dicembre 2024

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

Serie unica

Promogest Coop - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Cagliari
Acqua Sport ssd - Cagliari
Sport Full Time - Sassari
Olbia Nuoto asd
Sport.E.R. ssd

ssd. Antares - Iglesias

26.50
26.82
27.58
27.80
28.56
29.25
29.54
33.09

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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ITALIANA
NUOTO

Fase Regionale COPPA BREMA - Sardegna

V. 25m

Risultati

ITALIANA
NUOTO

POS CR COGNOME E NOME

22/12/2024

1 5 FANUNZA Martina

2 6 DUBOIS Sophia

3 1 COSSU Maria Domenica
4 7 CAMBEDDA Nicole

5 8 BARZAZI| Agata

6 2 TORE Claudia

7 3 MELONI Emma

8 4 FAIS Alice

Pubblicata: 22/12/2024 ore 17:11

ANNO NAZ SOCIETA’

100 m Stile Libero - Serie 1 Femminile

2006

2004

2009

2010

2005

2004

2011

2011

Quartu S.E. - C.N. "P. Pettinau" , 22 Dicembre 2024

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

Serie unica

Promogest Coop - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Acqua Sport ssd - Cagliari
Atlantide ssd - Cagliari
Sport Full Time - Sassari
Olbia Nuoto asd
Sport.E.R. ssd

ssd. Antares - Iglesias

50m

27.91

27.85

28.84

28.93

29.60

29.36

31.15

33.13

29.61

30.23

30.96

31.30

31.83

32.29

34.06

35.59

ARRIVO Record

57.52

58.08

59.80

1'00.23

1'01.43

1'01.65

1'05.21

1'08.72

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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ITALIANA
NUOTO

Fase Regionale COPPA BREMA - Sardegna

V. 25m

Risultati

ITALIANA
NUOTO

POS CR COGNOME E NOME

22/12/2024

N O

© N

PIRAS Silvia
Esperia asd - Cagliari
COSSU Maria Domenica
Acqua Sport ssd - Cagliari
BARZAZ| Agata

Sport Full Time - Sassari
HOLZBERGER Alessia Maria

Atlantide ssd - Cagliari
BERTUCCELLI Giulia

Olbia Nuoto asd
PITZALIS Giulia

Promogest Coop - Cagliari
ATZENI Daniela

Sport.E.R. ssd
CARDINALE Silvia

ssd. Antares - Iglesias

Pubblicata: 22/12/2024 ore 10:53

ANNO NAZ SOCIETA’

200 m Stile Libero - Serie 1 Femminile

2010

2009

2005

2010

2011

2009

2006

2008

Quartu S.E. - C.N. "P. Pettinau" , 22 Dicembre 2024

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

Serie unica

50m

28.81
30.14
30.20
31.03
30.76
30.97
31.99
32.51

100m

1'00.67
31.86
1'02.22

32.08
1'03.33
33.13
1'05.26

34.23
1'05.59
34.83
1'05.98
35.01
1'07.03

35.04
1'08.38

35.87

150m

1'33.51
32.84
1'34.93

32.71
1'36.93
33.60
1'41.35

36.09
1'41.61

36.02
1'42.83

36.85
1'43.43

36.40
1'45.58

37.20

ARRIVO Record

2'05.80
32.29
2'06.86

31.93
2'11.38
34.45
2'16.41

35.06
2'16.74
35.13
2'19.86
37.03
2'20.89

37.46
2'22.69

37.11

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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ey Fase Regionale COPPA BREMA - Sardegna ey
A g g g P~
T ] V. 25m T ]

FEDERAZIONE FEDERAZIONE
ITALIANA ITALIANA
NUOTO ) , NUOTO
Risultati
POS P ITCR COGNOME E NOME ANNO NAZ 50m 100m 150m 200m 250m 300m 350m ARRIVO Record
SOCIETA'
22/12/2024

400 m Stile Libero - Serie 1 Femminile

Serie unica

1 2 PIRAS Silvia 2010 ITA 29.83 1'02.38 1'35.34 2'08.45 2'41.35 3'14.67 3'47.80 4'19.70
Esperia asd - Cagliari 32.55 32.96 33.11 32.90 33.32 33.13 31.90

2 5 COSSU Maria Domenica 2009 ITA 30.95 1'03.97 13751 211.20 2'44.84 31837 3'52.06 4'25.20
Acqua Sport ssd - Cagliari 33.02 33.54 33.69 33.64 33.53 33.69 33.14

3 4 DE SANTIS Carla 2008 ITA 30.54 1'03.51 1'37.48 21193 2'47.35 32226 3'57.26 4'31.72
Sport Full Time - Sassari 32.97 33.97 34.45 35.42 34.91 35.00 34.46

4 3 MANNU Matilde 2008 ITA 30.30 1'03.97 1'38.86 2'14.24 2'49.86 32521 4'01.30 4'36.96
Atlantide ssd - Cagliari 33.67 34.89 35.38 35.62 35.35 36.09 35.66

5 1 SARRITZU Gaia 2012 ITA 33.08 1'0842 1'43.89 2'20.83 2'57.78 3'36.07 4'15.03 4'52.84
Promogest Coop - Cagliari 35.34 35.47 36.94 36.95 38.29 38.96 37.81

6 8 CARDINALE Silvia 2008 ITA 3415 11115 1'48.82 2'25.88 3'02.47 3'39.55 4'17.13 4'54.47
ssd. Antares - Iglesias 37.00 37.67 37.06 36.59 37.08 37.58 37.34

7 6 BERTUCCELLI Giulia 2011 ITA 32.33  1'09.01 1'47.07 2'25.73 3'03.66 3'41.99 4'19.38 4'55.24
Olbia Nuoto asd 36.68 38.06 38.66 37.93 38.33 37.39 35.86

8 7 ATZENI Daniela 2006 ITA 32.80 1'09.31 1'46.84 2'2519 3'02.98 3'41.55 4'19.54 4'56.61
Sport.E.R. ssd 36.51 37.53 38.35 37.79 38.57 37.99 37.07

Pubblicata: 22/12/2024 ore 16:13

Quartu S.E. - C.N. "P. Pettinau" , 22 Dicembre 2024

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO Page 1



o L

Fase Regionale COPPA BREMA - Sardegna

o L

FEDERAZIONE V. 25m FEDERAZIONE
ITALIANA ITALIANA
NUOTO ) . NUOTO
Risultati
POS CR COGNOME E NOME ANNO 50m 100m 150m 200m 250m 300m 350m 400m ARRIVO Record
SOCIETA’ NAZ 450m 500m 550m 600m 650m 700m 750m
2211212024 800 m Stile Libero - Serie 1 Femminile
Serie unica
1 8 ARGIOLAS Sofia 2007 31.68 1'05.48 1'39.73 2'13.73 2'47.80 3'22.22 3'56.36  4'30.21
Esperia asd - Cagliari ITA 33.80 34.25 34.00 34.07 34.42 34.14 33.85
50404 537.80 61158 64540 71915 7'52.91 82655  8'59.40
33.83 33.76 33.78 33.82 33.75 33.76 33.64 32.85
2 2 DE SANTIS Carla 2008 30.80 1'04.38 1'38.90 2'13.40 2'47.99 3'22.81 3'57.51 4'32.16
Sport Full Time - Sassari ITA 33.58 34.52 34.50 34.59 34.82 34.70 34.65
506.96 54164 61631 65077 79543 7'50.97 83474  9'06.73
34.80 34.68 3467 3446 34.66 34,54 34.77 31.99
3 3 SABA Giulia 2007 3243 1'07.66 1'43.82 2'19.95 2'56.36 3'32.94 4'09.29 4'45.63
Acqua Sport ssd - Cagliari ITA 35.23 36.16 36.13 36.41 36.58 36.35 36.34
59207 55876 63517 71128 74738 82383 90053  9'34.55
36.44 36.69 36.41 36.11 36.10 36.45  36.70 34.02
4 1 MANNU Matilde 2008 31.04 1'04.97 1'39.98 2'15.33 2'52.17 3'28.36 4'05.05 4'41.88
Atlantide ssd - Cagliari ITA 33.93 35.01 35.35 36.84 36.19 36.69 36.83
51878 55607 63341 71074 74758 82478 90185  9'37.32
36.90 37.29 37.34 37.33 36.84 37.20 37.07 35.47
5 4 BERTUCCELLI Giulia 2011 33.09 1'10.28 1'47 .69 2'25.35 3'02.87 3'40.55 4'18.68 4'56.79
Olbia Nuoto asd ITA 37.19 37.41 37.66 37.52 37.68 38.13 38.11
5'34.23 6'12.22 6'50.48 7'29.16 8'07.59 8'46.66 9'24.05 9'59.33
37.44 37.99 38.26 38.68 38.43 39.07 37.39 35.28
6 7 PITZALIS Giulia 2000 3388 11045 14754 29487 30288 34178 41992 45941
Promogest Coop - Cagliari ITA 36.57 37.09 37.33 38.01 38.90 38.14 39.49
5'38.74 6'18.29 6'57.78 7'36.82 8'16.91 8'55.78 9'34.67 10'11.23
39.33 39.55 39.49 39.04 40.09 38.87 38.89 36.56
7 5 ATZENI Daniela 2006 3438 11170 14985 27868 307.53 34668 42562 504.61
Sport.E.R. ssd ITA 37.32 38.15 38.83 38.85 39.15 38.94 38.99
5'42.99 6'21.15 7'00.29 7'39.29 8'18.15 8'56.95 9'36.81 10'15.28
38.38 38.16 39.14 39.00 38.86 38.80 39.86 38.47
8 6 PERDA Martina 2009 3617 11514 15496 23546 31626 35742 43827 51901
ssd. Antares - Iglesias ITA 38.97 39.82 40.50 40.80 41.16 40.85 40.74
5'59.60 6'40.50 7'21.59 8'02.73 8'43.05 9'23.14 10'03.37 10'42.13
40.59 40.90 41.09 41.14 40.32 40.09 40.23 38.76

Pubblicata: 22/12/2024 ore 12:14

Quartu S.E. - C.N. "P. Pettinau" , 22 Dicembre 2024

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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ITALIANA
NUOTO

Fase Regionale COPPA BREMA - Sardegna
V. 25m

Risultati

ITALIANA
NUOTO

POS CR COGNOME E NOME

22/12/2024

1 7 CONTI Anna

2 5 MURRU Maria

3 6 RICUPERATO Valentina
4 8 PUZANOV Anastasia

5 2 TROGU Olga

6 1 COBUZ Ana Maria

7 3 FAIS Alice

8 4 ATZEI Sofia

Pubblicata: 22/12/2024 ore 11:19

ANNO NAZ SOCIETA’

100 m Dorso - Serie 1 Femminile

Serie unica
2003 ITA Sport Full Time - Sassari

2003 ITA Esperia asd - Cagliari
2007 ITA Atlantide ssd - Cagliari
2011 ITA  Acqua Sport ssd - Cagliari
2007 ITA Sport.E.R. ssd

2009 ITA Olbia Nuoto asd

2011 ITA ssd. Antares - Iglesias

2012 ITA Promogest Coop - Cagliari

Quartu S.E. - C.N. "P. Pettinau" , 22 Dicembre 2024

50m

30.61

31.22

32.51

33.68

34.43

33.75

36.61

37.54

32.34

34.26

35.47

36.02

35.98

36.77

39.50

39.94

ARRIVO Record

1'02.95

1'05.48

1'07.98

1'09.70

1'10.41

1'10.52

1'16.11

1'17.48

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO

Page 1



ey Fase Regionale COPPA BREMA - Sardegna ey
A g g g P~
T ] V. 25m T ]

FEDERAZIONE FEDERAZIONE
ITALIANA ITALIANA
NUOTO ) . NUOTO
Risultati
POS CR COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' 50m 100m 150m ARRIVO Record
22/12/2024

200 m Dorso - Serie 1 Femminile

Serie unica

1 7 CONTI Anna 2003 ITA 31.87 1'06.00 1'40.76 2'14.77
Sport Full Time - Sassari 34.13 34.76 34.01
2 5 ARGIOLAS Sofia 2007 ITA 34.76  111.33 1'48.09 2'24.69
Esperia asd - Cagliari 36.57 36.76 36.60
3 6 RICUPERATO Valentina 2007 ITA 33.98 111.62 1'50.61 2'28.03
Atlantide ssd - Cagliari 37.64 38.99 37.42
4 8 PUZANOV Anastasia 2011 ITA 35.11 112.68 1'51.58 2'30.24
Acqua Sport ssd - Cagliari 37.57 38.90 38.66
5 2 TROGU Olga 2007 ITA 36.03 1'15.03 1'54.49 2'32.16
Sport.E.R. ssd 39.00 39.46 37.67
6 1 COBUZ Ana Maria 2009 ITA 36.36 1'16.66 1'57.64 2'38.04
Olbia Nuoto asd 40.30 40.98 40.40
7 3 PERDA Martina 2009 ITA 38.61 119.76  2'01.21 2'42.31
ssd. Antares - Iglesias 41.15 41.45 41.10
8 4 ATZEI Sofia 2012 ITA 38.75 1'20.17 2'02.12 2'43.41
Promogest Coop - Cagliari 41.42 41.95 41.29

Pubblicata: 22/12/2024 ore 16:57

Quartu S.E. - C.N. "P. Pettinau" , 22 Dicembre 2024

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO Page 1



ITALIANA
NUOTO

Fase Regionale COPPA BREMA - Sardegna

V. 25m

Risultati

ITALIANA
NUOTO

POS CR COGNOME E NOME

22/12/2024

1 4 ZUCCA Francesca
2 3 FANUNZA Martina
3 5 MASCIA Matilde
4 6 BARZAZ| Agata

5 1 SERRA Beatrice
6 8 FAIS Giulia

7 7 PISANO Greta Maria

NON CLASSIFICATI

2 GAVIANO Elena
Virata irregolare (1'37.48)

Pubblicata: 22/12/2024 ore 11:06

ANNO

2005

2006

2009

2005

2004

2010

2008

2011

Quartu S.E. - C.N. "P. Pettinau" , 22 Dicembre 2024

NAZ

SOCIETA’

100 m Rana - Serie 1 Femminile

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

Serie unica

Esperia asd - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari
Atlantide ssd - Cagliari
Sport Full Time - Sassari
Sport.E.R. ssd

Olbia Nuoto asd

Acqua Sport ssd - Cagliari

ssd. Antares - Iglesias

50m

32.05

32.55

35.39

35.83

35.81

36.95

36.24

45.08

35.60

36.73

39.00

39.96

40.01

41.42

43.08

52.40

ARRIVO Record

1'07.65
1'09.28
1'14.39
1'15.79
1'15.82
1'18.37

1'19.32

SQ

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO

Page 1



A Fase Regionale COPPA BREMA - Sardegna A
kv V. 25m iy
FEDERAZIONE FEDERAZIONE
ITALIANA ITALIANA
NUOTO . , NUOTO
Risultati
POS CR COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA’ 50m 100m 150m  ARRIVO Record
22/12/2024 . -
200 m Rana - Serie 1 Femminile
Serie unica
1 4 ZUCCA Francesca 2005 ITA 3345 1'10.17  1'48.01 2'26.55
Esperia asd - Cagliari 36.72 37.84 38.54
2 3 FANUNZA Martina 2006 ITA 36.14 1'16.36 1'56.99 2'36.91
Promogest Coop - Cagliari 40.22 40.63 39.92
3 5 MASCIA Matilde 2009 ITA 37.73 119.75 2'00.39 2'41.08
Atlantide ssd - Cagliari 42.02 40.64 40.69
4 6 BARZAZ| Agata 2005 ITA 37.96 1'19.38 2'00.77 2'41.63
Sport Full Time - Sassari 41.42 41.39 40.86
5 1 SERRA Beatrice 2004 ITA 36.88 1'17.43 1'59.50 2'41.64
Sport.E.R. ssd 40.55 42.07 42.14
6 8 COLARULLO Giada 2012 ITA 38.82 1'22.23 2'05.88 2'49.25
Olbia Nuoto asd 43.41 43.65 43.37
7 7 SABA Giulia 2007 ITA 37.92 1'20.78 2'05.15 2'50.23
Acqua Sport ssd - Cagliari 42.86 44.37 45.08
NON CLASSIFICATI
2 GAVIANO Elena 2011 ITA 46.30 1'41.15 2'37.19 sSQ
ssd. Antares - Iglesias 54.85 56.04 53.45

Virata irregolare (3'30.64)

Pubblicata: 22/12/2024 ore 16:43

Quartu S.E. - C.N. "P. Pettinau" , 22 Dicembre 2024

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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ITALIANA
NUOTO

Fase Regionale COPPA BREMA - Sardegna
V. 25m

Risultati

ITALIANA
NUOTO

POS CR COGNOME E NOME

22/12/2024

1 3 LAl Sara

2 7 TORE Claudia

3 5 DERRU' Alessia

4 4 DALLERA Gaia

5 6 MONTISCI Alessia

6 2 AMBU Benedetta

7 1 SPISSU Sara Andrea Anna

8 8 PES Veronica

Pubblicata: 22/12/2024 ore 16:32

ANNO NAZ SOCIETA’

100 m Farfalla - Serie 1 Femminile

Serie unica
2010 |ITA Esperia asd - Cagliari

2004 ITA Olbia Nuoto asd

2008 ITA Sport Full Time - Sassari
2011 ITA Atlantide ssd - Cagliari
2006 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari
2010 ITA Promogest Coop - Cagliari
2012 ITA ssd. Antares - Iglesias

2011 ITA Sport.E.R. ssd

Quartu S.E. - C.N. "P. Pettinau" , 22 Dicembre 2024

50m

29.52

29.69

31.58

31.57

32.03

32.39

35.34

36.10

33.51

34.36

35.54

36.53

36.23

37.17

39.69

38.94

ARRIVO Record

1'03.03

1'04.05

1'07.12

1'08.10

1'08.26

1'09.56

1'15.03

1'15.04

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO

Page 1



o L

Fase Regionale COPPA BREMA - Sardegna

o L

FEDERAZIONE V 25m FEDERAZIONE
ITALIANA ITALIANA
NUOTO . , NUOTO
Risultati
POS CR COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA’ 50m 100m 150m  ARRIVO Record
221202024 200 m Farfalla - Serie 1 Femminile
Serie unica
1 6 LAl Sara 2010 ITA 31.34 1'06.71 1'43.61 2'20.12
Esperia asd - Cagliari 35.37 36.90 36.51
2 2 TORE Claudia 2004 ITA 32.08 1'08.86 1'47.23 2'26.55
Olbia Nuoto asd 36.78 38.37 39.32
3 1 CARIA Veronica 2008 ITA 31.75 1'08.58 1'47.87 2'28.35
Acqua Sport ssd - Cagliari 36.83 39.29 40.48
4 8 DERRU' Alessia 2008 ITA 34.57 1'11.68 1'50.98 2'29.25
Sport Full Time - Sassari 37.11 39.30 38.27
5 7 LOCCI Angelica 2009 ITA 33.76 11223 1'52.67 2'34.42
Atlantide ssd - Cagliari 38.47 40.44 41.75
6 5 SARRITZU Gaia 2012 ITA 34.88 1'15.70 2'00.75 2'44.61
Promogest Coop - Cagliari 40.82 45.05 43.86
7 4 SPISSU Sara Andrea Anna 2012 ITA 36.71 117.99 2'01.77 2'47.51
ssd. Antares - Iglesias 41.28 43.78 45.74
8 3 TROGU Nadia 2010 ITA 36.65 1'19.14 2'05.17 2'52.68
Sport.E.R. ssd 42.49 46.03 47.51

Pubblicata: 22/12/2024 ore 11:35

Quartu S.E. - C.N. "P. Pettinau" , 22 Dicembre 2024

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO

Page 1



o L

Fase Regionale COPPA BREMA - Sardegna

o L

FEDERAZIONE V 25m FEDERAZIONE
ITALIANA ITALIANA
NUOTO . , NUOTO
Risultati
POS CR COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA’ 50m 100m 150m  ARRIVO Record
22/12/2024 . gn . -
200 m Misti - Serie 1 Femminile
Serie unica
1 4 CONTI Anna 2003 ITA 30.54 1'05.04 1'43.95 2'17.97
Sport Full Time - Sassari 34.50 38.91 34.02
2 3 MASCIA Matilde 2009 ITA 3148 1'07.06 1'47.63 2'20.79
Atlantide ssd - Cagliari 35.58 40.57 33.16
3 2 ZUCCA Francesca 2005 ITA 3292 1'11.36 1'48.58 2'24.09
Esperia asd - Cagliari 38.44 37.22 35.51
4 6 TORE Claudia 2004 ITA 30.33 1'09.68 1'55.21 2'28.35
Olbia Nuoto asd 39.35 45.53 33.14
5 7 SERRA Beatrice 2004 ITA 3252 111.24 1'54.61 2'31.58
Sport.E.R. ssd 38.72 43.37 36.97
6 1 ASTARITA Camilla Simona 2006 ITA 3220 111.73 1'56.55 2'32.85
Promoge.st Coop - Cagliari 39.53 44.82 36.30
7 5 ORANI Valentina 2007 ITA 31.66 1'10.12 1'57.43 2'36.71
A<_:qua Sport ssd - Cagliari 38.46 47.31 39.28
8 8 FAIS Alice 2011 ITA 36.46 1'18.13 2'09.54 2'49.58
ssd. Antares - Iglesias 41.67 51.41 40.04

Pubblicata: 22/12/2024 ore 10:33

Quartu S.E. - C.N. "P. Pettinau" , 22 Dicembre 2024

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO

Page 1



ey Fase Regionale COPPA BREMA - Sardegna ey
A g g g P~
T ] V. 25m T ]

FEDERAZIONE FEDERAZIONE
ITALIANA ITALIANA
NUOTO ) , NUOTO
Risultati
POS P ITCR COGNOME E NOME ANNO NAZ 50m 100m 150m 200m 250m 300m 350m ARRIVO Record
SOCIETA'
22/12/2024

400 m Misti - Serie 1 Femminile

Serie unica

1 1 CONTI Anna 2003 ITA 31.77 10745 1'43.90 2'20.09 3'01.21 343.64 4'18.44 4'52.62
Sport Full Time - Sassari 35.68 36.45 36.19 41.12 42.43 34.80 34.18

2 8 MASCIA Matilde 2009 ITA 33.88 1'10.54 1'49.28 2'28.92 31222 35580 4'29.90 5'04.90
Atlantide ssd - Cagliari 36.66 38.74 39.64 43.30 43.58 34.10 35.00

3 7 DEMONTIS Chiara 2003 ITA 3230 1'09.22 14942 22896 312.81 3'56.76 4'32.87 5'07.33
Esperia asd - Cagliari 36.92 40.20 39.54 43.85 43.95 36.11 34.46

4 2 CARIA Veronica 2008 ITA 32.74 1'09.85 1'50.18 2'29.58 3'17.38 4'05.50 4'41.44 5'16.01
Acqua Sport ssd - Cagliari 37.11 40.33 39.40 47.80 48.12 35.94 34.57

5 6 ASTARITA Camilla Simona 2006 ITA 34.09 11385 1'566.56 2'38.30 3'24.63 4'11.12 4'48.69 5'25.57
Promogest Coop - Cagliari 39.76 42.71 41.74 46.33 46.49 37.57 36.88

6 4 PES Veronica 2011 ITA 38.33 1'20.31 2'03.84 2'47.30 3'36.87 42427 5'04.17 5'42.50
Sport.E.R. ssd 41.98 43.53 43.46 49.57 47.40 39.90 38.33

7 5 CARDINALE Silvia 2008 ITA 36.38 1'16.35 2'01.82 24546 3'36.14 4'30.59 5'07.52 5'45.44
ssd. Antares - Iglesias 39.97 45.47 43.64 50.68 54.45 36.93 37.92

8 3 FAIS Giulia 2010 ITA 3514 11730 2'05.15 2'50.74 3'37.96 42582 5'08.13 5'48.52
Olbia Nuoto asd 42.16 47.85 45.59 47.22 47.86 42.31 40.39

Pubblicata: 22/12/2024 ore 17:30

Quartu S.E. - C.N. "P. Pettinau" , 22 Dicembre 2024
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2° e 3° Cambio anticipato (4'21.24)

Pubblicata: 22/12/2024 ore 12:48

Quartu S.E. - C.N. "P. Pettinau" , 22 Dicembre 2024

FEDERAZIONE V 25m FEDERAZIONE
NUOTO NUOTO
Risultati
POS CR STAFFETTA NAZ SOCIETA' ARRIVO Record

COGNOME E NOME ANNO NAZ 50m 100m Totale
221212024 4x100 m Stile Libero - Serie 1 Femminile
Serie unica
Esperia asd - Cagliari SAR ITA 3'53.55
LUGAS Gaia 2003 ITA 28.71 59.22 59.22
PIRAS Silvia 2010 ITA 27.83 58.36 1'57.58
DUBOIS Sophia 2004 ITA 27.14 57.55 2'55.13
MURRU Maria 2003 ITA 27.34 5842 3'63.55
Sport Full Time - Sassar SAR ITA 4'01.89
CONTI Anna 2003 ITA 28.44 57.98 57.98
DEPALMAS Giada 2009 ITA 29.22 1'01.51 1'569.49
CAMPUS Michela 2008 ITA 30.20 1'02.45 3'01.94
BARZAZ| Agata 2005 ITA 28.51 59.95 4'01.89
Atlantide ssd - Cagliari SAR ITA 4'03.65
CAMBEDDA Nicole 2010 ITA 28.97 1'01.57 1'01.57
MASCIA Matilde 2009 ITA 28.92 1'00.21 2'01.78
RICUPERATO Valentina 2007 ITA 28.45 1'00.70 3'02.48
PAGANI Giulia 2007 ITA 29.08 1'01.17 4'03.65
Acqua Sport ssd - Caglia SAR ITA 4'10.90
COSSU Maria Domenica 2009 ITA 29.27 1'00.87 1'00.87
ORANI Valentina 2007 ITA 29.65 1'03.25 2'04.12
CARIA Veronica 2008 ITA 29.64 1'01.82 3'05.94
MURA Francesca 2007 ITA 30.33 1'04.96 4'10.90
Olbia Nuoto asd SAR ITA 4'11.52
TORE Claudia 2004 ITA 28.81 1'00.34 1'00.34
COBUZ Ana Maria 2009 ITA 28.99 1'01.86 2'02.20
BERTUCCELLI Giulia 2011 ITA 29.65 1'02.93 3'05.13
FAIS Giulia 2010 ITA 31.43 1'06.39 4'11.52
Promogest Coop - Cagliar SAR ITA 4'13.11
FANUNZA Martina 2006 ITA 28.75 1'00.36 1'00.36
ASTARITA Camilla Simona 2006 ITA 29.97 1'04.07 2'04.43
PITZALIS Giulia 2009 ITA 30.22 1'04.06 3'08.49
AMBU Benedetta 2010 ITA 30.55 1'04.62 4'13.11
ssd. Antares - Iglesias SAR ITA 4'36.02
CARDINALE Silvia 2008 ITA 32.11 1'07.58 1'07.58
FAIS Alice 2011 ITA 32.30 1'09.12 2'16.70
SPISSU Sara Andrea Anna 2012 ITA 34.90 1'13.18 3'29.88
PERDA Martina 2009 ITA 31.22 1'06.14 4'36.02
NON CLASSIFICATI
6 Sport.E.R. ssd SAR ITA SQ
TROGU Olga 2007 ITA 31.09 1'04.85 1'04.85
ATZENI Daniela 2006 ITA 31.40 1'06.12 2'10.97
MELONI Emma 2011 ITA 30.11 1'05.77 3'16.74
SERRA Beatrice 2004 ITA 30.70 1'04.50 4'21.24

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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Fase Regionale COPPA BREMA - Sardegna

- | - |
kv V. 25m iy
FEDERAZIONE FEDERAZIONE
NUOTO NUOTO
Risultati
POS CR STAFFETTA NAZ SOCIETA' ARRIVO Record
COGNOME E NOME ANNO NAZ 50m 100m Totale
221212024 4x100 m Misti - Serie 1 Femminile
Serie unica
1 8 Esperia asd - Cagliari SAR ITA 4'15.88
MURRU Maria 2003 ITA 31.39 1'06.51 1'06.51
ZUCCA Francesca 2005 ITA 32.14 1'08.11 2'14.62
LAl Sara 2010 ITA 29.40 1'03.08 3'17.70
DUBOIS Sophia 2004 ITA 27.74 58.18 4'15.88
2 2 Sport Full Time - Sassar SAR ITA 4'30.02
CONTI Anna 2003 ITA 30.66 1'03.20 1'03.20
BARZAZ| Agata 2005 ITA 34.91 1'15.02 2'18.22
DERRU' Alessia 2008 ITA 31.72 1'09.19 3'27.41
VOLONTERIO Camilla 2007 ITA 30.43 1'02.61 4'30.02
3 1 Atlantide ssd - Cagliari SAR ITA 4'33.77
HOLZBERGER Alessia Maria 2010 ITA 34.42 1'10.72 1'10.72
MASCIA Matilde 2009 ITA 34.71 1'14.41 2'25.13
DALLERA Gaia 2011 ITA 31.35 1'08.33 3'33.46
CAMBEDDA Nicole 2010 ITA 27.84 1'00.31 4'33.77
4 3 Acqua Sport ssd - Caglia SAR ITA 4'37.80
PUZANOV Anastasia 2011 ITA 34.61 1'11.18 1'11.18
SABA Giulia 2007 ITA 37.36 1'20.23 2'31.41
MONTISCI Alessia 2006 ITA 31.88 1'08.74 3'40.15
COSSU Maria Domenica 2009 ITA 27.60 57.65 4'37.80
5 4 Olbia Nuoto asd SAR ITA 4'39.24
COBUZ Ana Maria 2009 ITA 34.75 1'12.31 1'12.31
FAIS Giulia 2010 ITA 36.97 1'18.87 2'31.18
TORE Claudia 2004 ITA 29.67 1'05.51 3'36.69
BERTUCCELLI Giulia 2011 ITA 29.59 1'02.55 4'39.24
6 7 Promogest Coop - Cagliar SAR ITA 4'41.89
ATZEI Sofia 2012 ITA 36.53 1'16.71 1'16.71
FANUNZA Martina 2006 ITA 33.23 1'11.65 2'28.36
AMBU Benedetta 2010 ITA 32.87 1'10.22 3'38.58
ASTARITA Camilla Simona 2006 ITA 29.81 1'03.31 4'41.89
7 5 Sport.E.R. ssd SAR ITA 4'47.18
TROGU Olga 2007 ITA 34.59 1'10.97 1'10.97
SERRA Beatrice 2004 ITA 35.94 1'15.82 2'26.79
PES Veronica 2011 ITA 34.39 1'14.60 3'41.39
ATZENI Daniela 2006 ITA 30.96 1'05.79 4'47.18
8 6 ssd. Antares - Iglesias SAR ITA 5'11.92
PERDA Martina 2009 ITA 36.96 1'16.66 1'16.66
FAIS Alice 2011 ITA 43.71 1'33.23 2'49.89
SPISSU Sara Andrea Anna 2012 ITA 35.41 1'15.69 4'05.58
CARDINALE Silvia 2008 ITA 31.61 1'06.34 5'11.92

Pubblicata: 22/12/2024 ore 18:32

Quartu S.E. - C.N. "P. Pettinau" , 22 Dicembre 2024
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FEDERAZIONE V' 25m FEDERAZIONE
ITALIANA ITALIANA
NUOTO ) . NUOTO
Risultati
POS CR COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' ARRIVO Record
22/12/2024

1 4 MURTAS Federica 2009
2 1 TESTONI Alessandra 2011
3 6 TODDE Ester Fatima 2012
4 3 MASTINO Ginevra 2009
5 5 CASU Adele 2011
6 2 LECIS Elena 2012
7 7 ATZENI Natalia 2011

Pubblicata: 22/12/2024 ore 11:49

Quartu S.E. - C.N. "P. Pettinau" , 22 Dicembre 2024

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

50 m Stile Libero - Serie 2 Femminile

Serie unica

Waterland Nuoto asd
Nuoto Club Nuoro ssd
Rari Nantes Cagliari asd
Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino
Ssd Tempio Nuoto

Pol. Ferrini - Cagliari

All Together ssd

28.59
30.48
31.91
32.09
32.73
34.31
34.82

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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ITALIANA
NUOTO

Fase Regionale COPPA BREMA - Sardegna

V. 25m

Risultati

ITALIANA
NUOTO

POS CR COGNOME E NOME

22/12/2024

1 7 GRASSELLI Giulia

2 1 MAMELI Elena

3 3 CARIA Martina

4 6 CONTI Adele

5 4 SMORALDI Ludovica Anna
6 2 ESU Beatrice

7 5 CANANZI Sophia

Pubblicata: 22/12/2024 ore 17:14

ANNO NAZ SOCIETA’

100 m Stile Libero - Serie 2 Femminile

2009

2010

2012

2012

2012

2012

2010

Quartu S.E. - C.N. "P. Pettinau" , 22 Dicembre 2024

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

Serie unica
All Together ssd

Nuoto Club Nuoro ssd
Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino
Rari Nantes Cagliari asd
Waterland Nuoto asd

Pol. Ferrini - Cagliari

Ssd Tempio Nuoto

50m

33.32

33.17

33.93

34.84

34.26

37.44

38.41

35.26

38.11

37.39

36.81

38.52

41.50

46.41

ARRIVO Record

1'08.58

1'11.28

1'11.32

1'11.65

1'12.78

1'18.94

1'24.82

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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ITALIANA
NUOTO

V. 25m

Risultati

Fase Regionale COPPA BREMA - Sardegna

ITALIANA
NUOTO

POS CR COGNOME E NOME

22/12/2024

1 3 ZUCCA Valeria

All Together ssd
2 4 TESTONI Alessandra

Nuoto Club Nuoro ssd
3 7 FLORIS Benedetta

Waterland Nuoto asd
4 5 RUGGERI Marta

Pol. Ferrini - Cagliari
5 2 CONTI Adele

Rari Nantes Cagliari asd
6 6 CARIA Martina

Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino
7 1 CIBODDO Paola

Ssd Tempio Nuoto

Pubblicata: 22/12/2024 ore 10:59

ANNO NAZ SOCIETA’

200 m Stile Libero - Serie 2 Femminile

2006

2011

2007

2008

2012

2012

2014

Quartu S.E. - C.N. "P. Pettinau" , 22 Dicembre 2024

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

Serie unica

50m

31.83
31.88
31.89
32.70
35.20
32.89

43.43

100m

1'06.39
34.56
1'07.11

35.23
1'07.65
35.76
1'09.26

36.56
1'14.79
39.59
1'11.60
38.71
1'32.77
49.34

150m

1'41.88
35.49
1'44.01

36.90
1'45.69
38.04
1'48.53

39.27
1'65.70
40.91
1'54.01
42.41
2'24.52
51.75

ARRIVO Record

2'16.45
34.57
2'20.98

36.97
2'23.18
37.49
2'27.22

38.69
2'35.35
39.65
2'36.60
42.59
3'14.80
50.28
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FEDERAZIONE V' 25m FEDERAZIONE
ITALIANA ITALIANA
NUOTO ) . NUOTO
Risultati
POS P ITCR COGNOME E NOME ANNO NAZ 50m 100m 150m 200m 250m 300m 350m ARRIVO Record
SOCIETA'
22/12/2024 . . . .
400 m Stile Libero - Serie 2 Femminile
Serie unica
1 3 ZUCCA Valeria 2006 ITA 33.13 1'08.37 1'44.33 2'21.05 2'57.16 3'33.11 4'09.10 4'44.49
All Together ssd 35.24 35.96 36.72 36.11 35.95 35.99 35.39
2 7 PORCEDDA Simona 2006 ITA 3424 11020 1'47.07 22416 3'01.65 340.09 41827  4'55.88
Waterland Nuoto asd 35.96 36.87 37.09 37.49 38.44 38.18 37.61
3 2 ALEDDA Isabelita 2012 ITA 35.87 1'15.82 1'56.18 2'37.35 3'17.98 3'568.18 4'38.02 5'15.42
Rari Nantes Cagliari asd 39.95 40.36 41.17 40.63 40.20 39.84 37.40
4 6 CARIA Martina 2012 ITA 36.62 117.74 20125 24380 32676 4'10.84 45563  5'33.99
Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino 41.12 43.51 42.55 42.96 44.08 44.79 38.36
5 4 SORU Aura 2011 ITA 35.85 1'17.00 1'569.32 2'42.89 3'26.20 4'09.56 4'52.47 5'34.07
Nuoto Club Nuoro ssd 41.15 42.32 43.57 43.31 43.36 42.91 41.60
6 1 FRASCONI Giulia 2010 ITA 36.94 11942 20329 246.96 3'30.96 4'15.32 4'5043  5'42.62
Ssd Tempio Nuoto 42.48 43.87 43.67 44.00 44.36 44.11 43.19

Pubblicata: 22/12/2024 ore 16:19

Quartu S.E. - C.N. "P. Pettinau" , 22 Dicembre 2024
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Pubblicata: 22/12/2024 ore 12:27

Quartu S.E. - C.N. "P. Pettinau" , 22 Dicembre 2024

FEDERAZIONE V. 25m FEDERAZIONE
ITALIANA ITALIANA
NUOTO ) . NUOTO
Risultati
POS CR COGNOME E NOME ANNO 50m 100m 150m 200m 250m 300m 350m 400m ARRIVO Record
SOCIETA’ NAZ 450m 500m 550m 600m 650m 700m 750m
2211212024 800 m Stile Libero - Serie 2 Femminile
Serie unica
1 ZUCCA Valeria 2006 33.17 1'09.03 1'45.09 2'21.34 2'57.76 3'34.59 4'11.32 4'48.00
All Together ssd ITA 35.86 36.06 36.25 36.42 36.83 36.73 36.68
50455 60171 63879 71585 75265 82973 90670  9'41.72
36.55 37.16 37.08 37.06 36.80 37.08 36.97 35.02
5 PORCEDDA Simona 2006 35.29 1'12.79 1'50.72 2'28.73 3'07.09 3'45.52 4'23.56 5'02.72
Waterland Nuoto asd ITA 37.50 37.93 38.01 38.36 38.43 38.04 39.16
54165 61995 65849 7'37.30 81657 85635 93582 101178
38.93 38.30 38.54 38.81 39.27 39.78 39.47 35.96
7 ALEDDA Isabelita 2012 35.70 1'15.13 1'55.40 2'35.89 3'16.73 3'57.73 4'38.93 5'20.08
Rari Nantes Cagliari asd ITA 39.43 40.27 40.49 40.84 41.00 41.20 41.15
60108 64215 72284 80373 84451 92525 100547 10'42.65
41.00 41.07 40.69 40.89 40.78 40.74 40.22 37.18
3 RUGGERI Marta 2008 35.76 1'16.77 1'59.08 2'41.80 3'24.30 4'06.85 4'49.70 5'32.22
Pol. Ferrini - Cagliari ITA 41.01 42.31 42.72 42.50 42.55 42.85 42.52
61432 65641 73817 82006 90152 94370 102479 11'02.82
42.10 42.09 41.76 41.89 41.46 42.18 41.09 38.03
4 PIBIRI Giulia 2010 37.52 1'18.25 2'00.00 2'42.07 3'24.33 4'07.40 4'49.94 5'32.50
Sp.ng Tennis CI.-S.Gavino ITA 40.73 41.75 42.07 42.26 43.07 42.54 42.56
6'14.38 6'56.80 7'38.95 8'21.49 9'04.35 9'46.63 10'28.04 11'08.50
41.88 42.42 42.15 42.54 42.86 42.28 41.41 40.46
6 FRASCONI Giulia 2010 3745 11971 20299 24584 33008 4'14.06 45879 54251
Ssd Tempio Nuoto ITA 42.26 43.28 42.85 44.24 43.98 44.73 43.72
6'27.02 7'12.34 7'56.74 8'40.43 9'23.99 10'07.95 10'50.74 11'31.34
44.51 45.32 44.40 43.69 43.56 43.96 42.79 40.60

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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ITALIANA
NUOTO

Fase Regionale COPPA BREMA - Sardegna

V. 25m

Risultati

ITALIANA
NUOTO

POS CR COGNOME E NOME

22/12/2024
1 3 ASOLE Adele 2012
2 4 TODDE Ester Fatima 2012
3 2 SMORALDI Ludovica Anna 2012
4 6 SORU Aura 2011
5 1 ARIU Mia 2012
6 7 MANNU Emilia 2010
7 5 SANNA Matilde 2012

Pubblicata: 22/12/2024 ore 11:21

Quartu S.E. - C.N. "P. Pettinau" , 22 Dicembre 2024

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ANNO NAZ SOCIETA’

100 m Dorso - Serie 2 Femminile

Serie unica
Ssd Tempio Nuoto

Rari Nantes Cagliari asd
Waterland Nuoto asd
Nuoto Club Nuoro ssd
Sp.ng Tennis CI.-S.Gavino
Pol. Ferrini - Cagliari

All Together ssd

50m

35.93

37.31

37.39

39.60

40.17

39.32

44.51

39.41

39.05

39.45

42.91

43.26

44.26

44.60

ARRIVO Record

1'15.34

1'16.36

1'16.84

1'22.51

1'23.43

1'23.58

1'29.11

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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FEDERAZIONE V 25m FEDERAZIONE
ITALIANA ITALIANA
NUOTO . . NUOTO
Risultati
POS CR COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA’ 50m 100m 150m  ARRIVO Record
22/12/2024 . -
200 m Dorso - Serie 2 Femminile
Serie unica
1 3 FLORIS Benedetta 2007 ITA 36.96 1'16.21 1'57.10 2'38.23
Waterland Nuoto asd 39.25 40.89 41.13
2 4 ASOLE Adele 2012 ITA 38.38 12041 2'02.46 2'42.85
Ssd Tempio Nuoto 42.03 42.05 40.39
3 5 TODDE Ester Fatima 2012 ITA 38.48 1'20.63 2'03.54 2'43.81
Rari Nantes Cagliari asd 42.15 42.91 40.27
4 6 SCANU Claudia 2005 ITA 4273 1'26.40 2'0.09 2'52.74
All Together ssd 43.67 43.69 42.65
5 7 SORU Aura 2011 ITA 4178 1'26.65 2'13.20 2'57.90
Nuoto Club Nuoro ssd 44.87 46.55 44.70
6 2 ARIU Mia 2012 ITA 4424 1'31.38 2'18.16 3'02.68
Sp.ng :I"ennis Cl.-S.Gavino 47.14 46.78 44.52
7 1 MANNU Emilia 2010 ITA 4592 1'34.95 2'23.17 3'07.86
Pol. Ferrini - Cagliari 49.03 48.22 44.69

Pubblicata: 22/12/2024 ore 17:02

Quartu S.E. - C.N. "P. Pettinau" , 22 Dicembre 2024
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FEDERAZIONE V. 25m FEDERAZIONE
ITALIANA ITALIANA
NUOTO . . NUOTO
Risultati
POS CR COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' 50m ARRIVO Record
22/12/2024 . -
100 m Rana - Serie 2 Femminile
Serie unica
1 4 GIARRUSSO Gaia 2008 ITA  All Together ssd 38.92 42.87 1'21.79
2 7 ANGIONI Maria 2009 ITA Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino 42.94 50.71 1'33.65
3 3 ANGIONI Elisabetta 2006 ITA Rari Nantes Cagliari asd 44.23 50.47 1'34.70
4 1 PILI Giorgia 2013 ITA  Waterland Nuoto asd 44.70 50.07 1'34.77
5 5 MANCA Mikol 2011 ITA  Nuoto Club Nuoro ssd 45.45 51.31 1'36.76
6 6 OLLA Sofia 2011 ITA Pol. Ferrini - Cagliari 47.51 54.10 1'41.61
7 2 SERRACristina 2013 ITA  Ssd Tempio Nuoto 51.14 57.85 1'48.99

Pubblicata: 22/12/2024 ore 11:09

Quartu S.E. - C.N. "P. Pettinau" , 22 Dicembre 2024
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Fase Regionale COPPA BREMA - Sardegna

o L

FEDERAZIONE V. 25m FEDERAZIONE
ITALIANA ITALIANA
NUOTO . . NUOTO
Risultati
POS CR COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA’ 50m 100m 150m  ARRIVO Record
22/12/2024 " . .
200 m Rana - Serie 2 Femminile
Serie unica
1 5 GIARRUSSO Gaia 2008 ITA 39.90 12492 2'10.04 2'54.89
All Together ssd 45.02 45.12 44.85
2 7 RUGGERI Marta 2008 ITA 40.30 1'24.16  2'09.58 2'55.51
Pol. Ferrini - Cagliari 43.86 45.42 45.93
3 6 SANNA Simona 2011 ITA 4546 1'36.17 2'29.88 321.29
Nuoto Club Nuoro ssd 50.71 53.71 51.41
4 2 PILI Giorgia 2013 ITA 46.57 1'38.63 2'31.14 3'22.50
Waterland Nuoto asd 52.06 52.51 51.36
5 3 IBBA Alessia 2010 ITA 4533 1'36.67 2'30.17 3'24.95
Ssd Tempio Nuoto 51.34 53.50 54.78
6 1 ANGIONI Maria 2009 ITA 4428 1'36.76 2'32.37 3'26.68
Sp.ng :I'ennis Cl.-S.Gavino 52.48 55.61 54.31
7 4 ARMENI Chiara 2012 ITA 47.69 14252 2'37.86 3'31.60
Rari Nantes Cagliari asd 54.83 55.34 53.74

Pubblicata: 22/12/2024 ore 16:48

Quartu S.E. - C.N. "P. Pettinau" , 22 Dicembre 2024
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ITALIANA
NUOTO

Fase Regionale COPPA BREMA - Sardegna

V. 25m

Risultati

ITALIANA
NUOTO

POS CR COGNOME E NOME

22/12/2024

1 1 MURTAS Federica

2 3 MASCIA Karola

3 4 GRASSELLI Giulia

4 7 ARIU Mia

5 6 LECIS Elena

6 5 MASOTTI Viola

7 2 ALIAS llaria

Pubblicata: 22/12/2024 ore 16:35

ANNO NAZ SOCIETA’

2009

2011

2009

2012

2012

2012

2013

Quartu S.E. - C.N. "P. Pettinau" , 22 Dicembre 2024

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

100 m Farfalla - Serie 2 Femminile

Serie unica

Waterland Nuoto asd

Rari Nantes Cagliari asd
All Together ssd

Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino
Pol. Ferrini - Cagliari
Nuoto Club Nuoro ssd

Ssd Tempio Nuoto

50m

35.00

35.55

35.58

38.96

42.13

42.88

41.61

40.39

40.89

41.11

48.22

53.27

55.57

56.85

ARRIVO Record

1'15.39

1'16.44

1'16.69

1'27.18

1'35.40

1'38.45

1'38.46

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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ITALIANA
NUOTO

V. 25m

Risultati

Fase Regionale COPPA BREMA - Sardegna

ITALIANA
NUOTO

POS CR COGNOME E NOME

22/12/2024

1 6 MURRU Gaia

All Together ssd
5 MASCIA Karola

Rari Nantes Cagliari asd
2 PIBIRI Giulia

Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino
4 IBBA Alessia

Ssd Tempio Nuoto

£ CC R \V]

Pubblicata: 22/12/2024 ore 11:40

ANNO NAZ SOCIETA’

200 m Farfalla - Serie 2 Femminile

Serie unica
2009 ITA

2011 ITA
2010 ITA

2010 ITA

Quartu S.E. - C.N. "P. Pettinau" , 22 Dicembre 2024

50m

34.01
35.34
36.83

39.52

100m

1'12.88
38.87
1'16.94

41.60
12517
48.34
1'27.91
48.39

150m

1'563.90
41.02
2'02.64

45.70
2'19.70
54.53
2'20.13
52.22

ARRIVO Record

2'36.45
42.55
2'47.96

45.32
311.11
51.41
3'14.40
54.27
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ITALIANA
NUOTO

V. 25m

Risultati

Fase Regionale COPPA BREMA - Sardegna

ITALIANA
NUOTO

POS CR COGNOME E NOME

22/12/2024

1 2 GIARRUSSO Gaia

All Together ssd
2 6 PORCEDDA Simona

Waterland Nuoto asd
3 1 ALEDDA Isabelita

Rari Nantes Cagliari asd
4 5 ANGIONI Maria

Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino
5 7 IBBA Alessia

Ssd Tempio Nuoto
6 3 MANCA Mikol

Nuoto Club Nuoro ssd
7 4 LECIS Elena

Pol. Ferrini - Cagliari

Pubblicata: 22/12/2024 ore 10:37

ANNO

2008

2006

2012

2009

2010

2011

2012

Quartu S.E. - C.N. "P. Pettinau" , 22 Dicembre 2024

NAZ SOCIETA'

200 m Misti - Serie 2 Femminile

Serie unica

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

50m

35.82
34.76
37.47
38.36
38.32
42.42

38.78

100m

1'18.95
43.13
1'16.14

41.38
1'20.97
43.50
1'24.52

46.16
1'22.89
44.57
1'31.00
48.58
1'29.08
50.30

150m

2'01.58
42.63
2'03.30

47.16
2'11.61
50.64
2'14.55

50.03
2'17.02
54.13
2'25.52
54.52
2'24.94
55.86

ARRIVO Record

2'39.76
38.18
2'40.55

37.25
2'49.41
37.80
2'58.29

43.74
3'00.70
43.68
3'08.52
43.00
3'08.97
44.03
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o L

Fase Regionale COPPA BREMA - Sardegna

o L

FEDERAZIONE V' 25m FEDERAZIONE
ITALIANA ITALIANA
NUOTO ) . NUOTO
Risultati
POS P ITCR COGNOME E NOME ANNO NAZ 50m 100m 150m 200m 250m 300m 350m ARRIVO Record
SOCIETA'
22/12/2024 T . . .
400 m Misti - Serie 2 Femminile
Serie unica
1 1 MURRU Gaia 2009 ITA 34.88 1'14.65 1'56.89 2'39.52 3'27.93 4'17.82 4'58.78 5'38.37
All Together ssd 39.77 42.24 42.63 48.41 49.89 40.96 39.59
2 3 RUGGERI Marta 2008 ITA 36.09 11954 20581 2'50.04 3'34.74 42109 50329 543.33
Pol. Ferrini - Cagliari 43.45 46.27 44.23 44.70 46.35 42.20 40.04
3 6 ASOLE Adele 2012 ITA 37.39 1'24.81 2'11.65 2'55.71 3'46.96 4'38.16 5'17.46 5'55.33
Ssd Tempio Nuoto 47.42 46.84 44.06 51.25 51.20 39.30 37.87
4 7 ALEDDA Isabelita 2012 ITA 3849 12444 21023 25527 3'47.33 44224 52139 55883
Rari Nantes Cagliari asd 45.95 45.79 45.04 52.06 54.91 39.15 37.44
NON CLASSIFICATI
4 ANGIONI Maria 2009 ITA Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino NP

Pubblicata: 22/12/2024 ore 17:38
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o L

Fase Regionale COPPA BREMA - Sardegna

o L

FEDERAZIONE V 25m FEDERAZIONE
NUOTO NUOTO
Risultati
POS CR STAFFETTA NAZ SOCIETA' ARRIVO Record
COGNOME E NOME ANNO NAZ 50m 100m Totale
221212024 4x100 m Stile Libero - Serie 2 Femminile
Serie unica

1 2 All Together ssd SAR ITA 4'24.60
ZUCCA Valeria 2006 ITA 31.89 1'04.85 1'04.85
GRASSELLI Giulia 2009 ITA 32.72 1'08.25 2'13.10
MURRU Gaia 2009 ITA 30.95 1'05.45 3'18.55
GIARRUSSO Gaia 2008 ITA 31.44 1'06.05 4'24.60

2 1 Rari Nantes Cagliari asd SAR ITA 4'41.91
TODDE Ester Fatima 2012 ITA 33.44 1'11.17 1'11.17
MASCIA Karola 2011 ITA 33.32 1'10.30 2'21.47
CONTI Adele 2012 ITA 33.64 1'11.37 3'32.84
ALEDDA Isabelita 2012 ITA 33.76 1'09.07 4'41.91

3 3 Nuoto Club Nuoro ssd SAR ITA 4'42.17
TESTONI Alessandra 2011 ITA 31.76 1'05.21 1'05.21
SORU Aura 2011 ITA 34.25 1'12.74 2'17.95
MAMELI Elena 2010 ITA 31.78 1'10.82 3'28.77
MANCA Mikol 2011 ITA 34.99 1'13.40 4'42 17

4 6 Waterland Nuoto asd SAR ITA 4'43.79
FLORIS Benedetta 2007 ITA 31.40 1'04.20 1'04.20
PILI Giorgia 2013 ITA 40.09 123.13 2'27.33
SMORALDI Ludovica Anna 2012 ITA 34.34 1'12.61 3'39.94
MURTAS Federica 2009 ITA 30.43 1'03.85 4'43.79

5 5 Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavin SAR ITA 4'46.69
ARIU Mia 2012 ITA 33.99 1'12.30 1'12.30
MASTINO Ginevra 2009 ITA 34.02 1'11.04 2'23.34
PIBIRI Giulia 2010 ITA 35.41 1'14.32 3'37.66
CARIA Martina 2012 ITA 32.33 1'09.03 4'46.69

6 4 Pol. Ferrini - Cagliari SAR ITA 5'17.10
MANNU Emilia 2010 ITA 35.66 1'14.39 1'14.39
LECIS Elena 2012 ITA 37.02 1'19.05 2'33.44
OLLA Sofia 2011 ITA 39.56 1'23.10 3'566.54
ESU Beatrice 2012 ITA 37.62 1'20.56 5'17.10

7 7 Ssd Tempio Nuoto SAR ITA 5'37.15
SERRA Cristina 2013 ITA 41.36 1'28.81 1'28.81
ALIAS llaria 2013 ITA 37.12 1'23.36 2'52.17
CIBODDO Paola 2014 ITA 42.13 1'31.23 4'23.40
CASU Adele 2011 ITA 34.13 1'13.75 5'37.15
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ey Fase Regionale COPPA BREMA - Sardegna ey
A g g g P~
T ] V. 25m T ]

FEDERAZIONE FEDERAZIONE
ITALIANA ITALIANA
NUOTO ) , NUOTO
Risultati
POS CR STAFFETTA NAZ SOCIETA' ARRIVO Record
COGNOME E NOME ANNO NAZ 50m 100m Totale
22/12/2024

4x100 m Misti - Serie 2 Femminile

Serie unica

1 2 All Together ssd SAR ITA 4'58.70
MURRU Gaia 2009 ITA 35.96 1'15.05 1'15.05
GIARRUSSO Gaia 2008 ITA 38.32 1'21.37 2'36.42
ZUCCA Valeria 2006 ITA 33.25 1'12.87 3'49.29
SCANU Claudia 2005 ITA 33.03 1'09.41 4'58.70

2 1 Rari Nantes Cagliari asd SAR ITA 5'23.32
TODDE Ester Fatima 2012 ITA 38.37 1'18.46 1'18.46
ALEDDA lIsabelita 2012 ITA 45.70 1'37.28 2'55.74
MASCIA Karola 2011 ITA 34.92 1'16.09 4'11.83
CONTI Adele 2012 ITA 34.60 1'11.49 5'23.32

3 3 Nuoto Club Nuoro ssd SAR ITA 5'40.19
SORU Aura 2011 ITA 40.47 1'23.46 1'23.46
SANNA Simona 2011 ITA 45.34 1'37.75 3'01.21
MASOTTI Viola 2012 ITA 41.27 1'35.58 4'36.79
TESTONI Alessandra 2011 ITA 30.01 1'03.40 5'40.19

4 7 Ssd Tempio Nuoto SAR ITA 5'42.10
CANANZI Sophia 2010 ITA 44.12 1'30.49 1'30.49
FRASCONI Giulia 2010 ITA 46.53 1'38.52 3'09.01
IBBA Alessia 2010 ITA 38.14 1'26.37 4'34.38
ASOLE Adele 2012 ITA 32.52 107.72 5'42.10

5 4 Pol. Ferrini - Cagliari SAR ITA 5'42.86
MANNU Emilia 2010 ITA 42.41 1'26.40 1'26.40
RUGGERI Marta 2008 ITA 38.89 1'22.26 2'48.66
LECIS Elena 2012 ITA 41.47 1'32.93 4'21.59
OLLA Sofia 2011 ITA 38.10 121.27 5'42.86

NON CLASSIFICATI

6 Waterland Nuoto asd SAR ITA sSQ
SMORALDI Ludovica Anna 2012 ITA 38.70 1'19.17 1'19.17
FLORIS Benedetta 2007 ITA 42.71 1'30.70 2'49.87
MURTAS Federica 2009 ITA 34.18
PORCEDDA Simona 2006 ITA
Ritirato
5 Sp.ng Tennis CI.-S.Gavin ITA NP
ARIU Mia 2012 ITA
ANGIONI Maria 2009 ITA
PIBIRI Giulia 2010 ITA
CARIA Martina 2012 ITA
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